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DFGJ 5|S'lT B]XLGF 5|;\UMGL T,FXDF\ ZC[ K[
VG[ V[G]\ 5|NX"G NZ[S S³F{D NZ[S lD<,T 5MTFGF
D]SZ"Z SZ[, TZLS³FGF 5|DF6[ TC[JFZMGF :J~5DF\
SZ[ K[P V[G]\ 5|NX"G ;FDFgITo DF6;MGL lJlJW
XÂÉTVMGF SFIM" TYF VD,MYL YFI K[P B]XLGM
VFWFZ DF6;GL CNM VG[ 5FA\NLVMYL
D]ÂÉTG[ 9ZFJJFDF\ VFJ[, K[ 5Z\T] D];,DFGMGL
B]XL TYF UD4 lH\NUL TYF DF{TGF DF8[
VGMB] A\WFZ6 K[P H[G[ S]VF"GGL VF GFGL
VFITDF\ AIFG SZJFDF\ VFjI]\ K[ o ccVF5 SCL
NM S[ DFZL GDFh VG[ .AFNT4 ÃHNUL TYF DF{T
AW]\ H V<,FC ZaA], VF,DLGGF DF8[ K[Pcc

V<,FC TAFZS J TVF,FGF DF8[ CMJFGM
DT,A V[ K[ S[ C]\ DFZL lH\NULG[ V[ CNM TYF
5FA\NLVM4 XZTM TYF VFNFA slGIDMf 5|DF6[
5;FZ SZ]\ S[ H[ V<,FCG[ 5;\N K[P H[ SFDYL V[
GFZFH YX[ V[GF 5Z C]\ XZlD\NF VG[ UDULG
Y.X VG[ H[GF 5Z B]X YX[ T[GFYL C]\ B]X Y.XP
.N], lO+ V;,DF\ V<,FCGF ZFÒ56F TYF T[GF
B]XL NXF"JJFGF p5Z D];,DFG[ B]X YJFG]\ GFD
K[P

CJ[ VF56G[ V[GL X]\ BAZ S[ V<,FC TAFZS
J TVF,F VF DMS³F 5Z B]X YFI K[ m TM V[GL
BAZ VF VFIT 5ZYL YFI K[ o ccCS³LS³TDF\ V[
SFDIFA YIM H[6[ 5FSL D[/JL VG[ 5MTFGF ZAGL
IFN SZLPcc

VF ;\AMWG V[ D];,DFGM 5|lT K[ H[VM V[S
DlCGF ;]WL 5MTFGL ÔGGL ;OF. SZL R}ÉIF K[
VG[ DF,GL hSFT SF-L R}ÉIF K[P T[DH TZFJLCDF\
5MTFGF ZAGL .DFG TYF VFÒÒ ;FY[ IFN SZL
R}ÉIF V[JF ,MSMG[ SFDIFA 9ZFJJFDF\ VFjIF K[

VG[ H[ SFDIFA YFI K[ T[ B]XL DGFjIF SZ[ K[P

D];,DFGMG[ H[ SF\. .GFD D?I]\ VG[ V[DGF
CÞ³DF\ SFDIFALG]\ V[,FG YI]\ V[ A[XS ¦ V[DGF
VF7F\lÉT56F VG[ ODFÅAZNFZLGF SFZ6[ D?I]\
VG[ 5lJ+TF VG[ GOŸ;GL 5FSLhULGF SFZ6[
D?I]\P TM CJ[ Ô[ V[ XZFA5FG4 Z\UZFU4 ANŸSFZL4
GF,FISLDF\ 50LG[ 5MTFGL B]XL 5|NlX"T SZ[ TM
A[XS ¦ T[ 5MTFGL ;O/TFG[ lGQO/TFDF\ AN,L
GFBX[ ¦ V[GL B]XLGM TZLS³M TM OÉT V[S H K[ S[
H[JL ZLT[ V[S DlCGF ;]WL ODFÅAZNFZL SZL
V<,FCGL B]XLGM CÞ³NFZ YIM K[4 CJ[ 5MTFGL
lH\NULGF CJ[ 5KLGF lNJ;M 56 ;LWF ZF:TF 5Z
RF,TM ZC[ VG[ V[ ,MSMGL H[D G YFI H[ ,MSMGM
CF, VFJM K[ S[4 VF:DFGDF\ .NGM RF\N N[BFJFGF
;FY[ Ô6[ XZFABFGFGL U]D YI[,L RFJL D/L
U. ¦

V[ ;FZL ZLT[ IFN ZFBM S[ VCÄIF\ TM RFJLG[
H ,MSM U]D YJF GYL N[TF S[ H[YL 5FKL 5|F%T
SZJF DF8[ lR\lTT YJ]\ 50[ ¦

N]lGIF Ô6[ K[ S[ .:,FD .g;FGM 5F;[ V[S
5|FS'lTS DwID DFUL" 5âlTGL lH\NULGL DF\U SZ[
K[P T[ DF6;MGL 5|FS'lTS H~ZTMGM T¡G lJZMWL
GYL4 5Z\T] T[ T[G[ ÔGJZ SÙFV[ VFJJFYL H~Z
ZMS[ K[4 VG[ S³ND S³ND 5Z V[G[ IFN V5FJ[ K[ S[
V [  c cVxZO ], Db,}S ³ FTcc  VG[  HDLG 5Z
ccV<,FCGF B,LOFccGF CM¡F 5Z K[4 H[YL T[6[
Ô[.V[ S[ 5MTFGL ÃHNULGF TDFD Ù[+MDF\YL
.g;FGL 5|lTQ9FGL DCFGTFVM ÔC[Z YFI4 V[
SFZ6[ .:,FDDF\ ALÔ DhCAM sWDM"f H[D
SFDIFALGM VFWFZ DG[rKFVMGF tIFUG[ GCÄ
H[JL ZLT[ AF{â WD"DF\ K[4
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ÃCN]:TFG V[S DCFG ,MSXFCL lAG;F\5|NFlIS N[X K[ H[DF\ ;FDFgITo lJlJW
S³F{DM ÔlTVMGF ,MSM VdGM XF\lTYL 5MT 5MTFGF WD"GF 5F,G ;FY[ 5MTFGL ;\:S'lTGF
JT]"/DF\ ZCLG[ 5MTFG]\ V\UT ÒJG XF\lTYL ÒJ[ K[ VG[  VgI ÔlTVMGF WD" TYF
;\:S'lT l;JFIGF VG[ 5MTFGF V\UT ZLT lZJFH l;JFIGF VgI JC[JFZM jIF5FZ
TYF V[ßI]S[XGGF Ù[+DF\4 ;FJ"HlGS E,F.GF Ù[+MDF\ V[SALÔ ;FY[ ;\S/F.G[

RF,L ZæF K[P ÉIF\S SM. BF; 8SZFJ S[ VH\5M Ô[JF D/TM GYLP ;F{ CZLD/LG[ N[XGL V[STF TYF
VB\l0TTFG[ 8SFJLG[ N[XGL 5|UlTGF 5MT5MTFGL ZLT[ EFULNFZ AGL ZæF K[ VG[ VF ZLTGL V[STFDF\
N[XGL TYF ZFQ8=GL E,F. ;DFI[,L K[P

0 VF56[ ;F{ N[XJF;L V[S GFJGF D];FlOZ KLV[ ¦ 0

5Z\T] SC[JT K[ S[ UFD CMI tIF\ pSZ0M 56 CMI4 T[D VF56F N[XGL XF\lTG[ 0CM/JF DF8[ K[<,F
S[8,FS ;DIYL VD]S lJS'T DFG;JF/F SÎZJFNL TtJM VJFZ GJFZ XF\T 5F6LDF\ 5YZM GFBTF
ZC[ K[4 ÉIFZ[S EFØFGF GFD 5Z4 ÉIFZ[S 5|F\TGF GFD 5Z TM ÉIFZ[S WD"GF GFD 5Z EM/L 5Âa,SGL
pxS[Z6L SZLG[ V\NZM V\NZ ,0FJJF4 TMOFGM B0F SZFJJFGL TSMGL 5|lTÙFDF\ H ZC[ K[P VFJF H
S[8,FS TtJMV[ ÉIF\S DÂ:HN XCLN SZFJL TM ÉIF\S D\lNZ 5Z C]d,F SZFjIF4 ÉIF\S RRM" 5Z C]d,F
YIF4 ÉIF\S AM\A W0FSF YIFP ;FZF\X S[ WD"GF GFD 5Z pxS[Z6LGL VFU O[,FJL JTGLEF.VMG[
V[SALÔGF X+] AGFJJF 5|IF;M SIF"P KTF\I V[DF\ Ô[.V[ T[JL ;O/TF V[ SÎZJFNL TtJMG[ GYL
D/L VG[ ÃCN]:TFGGL ;\IDL 5|Ô V[ S0JF 3}\80FVMG[ U/L H.G[ OZL OZLG[ ;\Ul9T Y.G[ ;\T],G
5FDLG[ BE[ BEF lD,FJL RF,TL ZCL K[P VF56M N[X V[S GFJ0L ;DFG K[ H[DF\ lJlJW 5|SFZGF
D];FOZM A[9[,F K[4 Ô[ V[VM V\NZMV\NZ AFB0X[ TM GFJ0LG]\ ;\T],G BMZJF. HX[ VG[ ;J"G[
0}AJFGM JFZM VFJX[P H[YL ;J" JTGLEF.VM V[SALÔ ;FY[ ;CSFZYL XF\lTYL ZCLG[ N[XGL
5|UlTGF SFI"G[ J[UJ\T AGFJ[ V[DF\ H VF56F ;F{GM pâFZ K[P

0 GFh]S 5|;\UMV[ DLl0IFGM GSFZFtDS ZM, ¦ 0

VO;M; ¦ S[ VF56F N[XDF\ D]õLEZ pU|JFNL TtJM ÉIF\S U\NF ZFHSZ6 5[|lZT ÉIF\S S³F{DJFNGL
VFUDF\ VJFZGJFZ VZFHÉTF O[,FJJFGF VFXI~5[ ÉIFZ[S ÉIF\S AM\A W0FSF SZ[ K[ TM ÉIFZ[S
8[=GM 5Z C]d,F SZ[ K[ TM ÉIFZ[S ;]Z\UM OM0[ K[ TM ÉIFZ[S UFDM 5Z4 J:TLVM 5Z C]d,F SZL ;FD}lCS
;\CFZ SZ[ K[4 H[DF\ ÉIF\S lGNM"Ø 5Âa,S DZFI ÔI K[ TM ÉIF\S 5M,L; RMSLVM O}\SFI ÔI K[PPPPP
JU[Z[P V[JF H ÌDGL V[S S0L CF,DF\ !# H],F. Z_!!GF ZMH D]\A.DF\ YI[, AM\A W0FSF K[P
VDM VF N]QS'tIG[ ;BT XaNMDF\ JBM0LV[ KLV[ VG[ VF AGFJYL N]oB VG]EJLV[ KLV[P 56 VF

T\+L
, [B
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JBT[ 56 DLl0IF 5MTFGL OZH R}SL UI]\ VG[ 5Ù5FTL J,6 V5GFJLG[ ;LWM H VFÙ[5 D]Â:,D
GFDL SC[JFTL ;\:YFVM 5Z YM5L NLWM VG[ SMDL pxS[Z6L SZJFGM A]ZM ZM, EHJL UI]\ ¦ G SM.
VFWFZ G SM. ;FlATL4 GYL CÒ SM. WZ5S0 KTF\ W0FSM YTF\ H D]Â:,DMG[ ANŸGFD SZJF
D]Â:,D GFDL ;\:YFVM .Âg0IG D]ÔlCNLG TYF ,xSZ[ TMIAF H[JF\ GFDM 5[5Z[ R-FJL NLWF\ VG[
V[S TS;FW] ZFHSZ6L 0F¶P ;]A|D6LID :JFDLV[ TM ;J" S³FG}GL DIF"NFVMGM E\U SZLG[ JTGL
EF.VMGL pxS[Z6LGF 5|IF; ~5[ D]Â:,D N]xDGL DF8[ T{IFZ YJF B]<,D B]<,F D]Â:,DM lJZ]â
V[SND S³F{DL ,FU6L E0SFJGFZF\ ,BF6M JT"DFG5+MDF\ ACFZ 5F0IF\P H[GM D]\A.DF\ :YFlGS
D]Â:,D ;\U9GMV[ lJZMW SZLG[ T[GL ;FD[ SFIN[;Z SFI"JFCL SZJFGL DF\U6L 56 SZL K[P CÒ TM
5M,L; VF0[W0 X\SF:5N 9ZFJL H[GL T[GL WZ5S0M SZL ZCL K[4 CÒ TFÔ[ H AGFJ K[ KTF\ DLl0IF
RDSFJ[ K[ S[ O,F6F O,F6F D]Â:,D ;\U9GGM CFY ¦ DLl0IFGM ZM, TM N[XDF\ XF\lT Ô/JJFGM
CMJM Ô[.V[ G S[ VFJM GSFZFtDS ZM, EHJL pxS[Z6L SZLG[ VXF\lT B0L SZJFGMP VDM SM.
D]Â:,DGFDL ;\U9GMGM ARFJ GYL SZL ZæF4 D]Â:,DGFDL S[8,FS S5}TM CX[ H[VM VFJF\ .:,FD
lJZMWL S'tIM SZLG[ D]Â:,DMG[ ANŸGFD SZL ZæF K[ VG[ GFCÞ³ .:,FD H[JF XF\lTGF ÔlDG DhCAG[
8LSFG]\ lGXFG AGFJL ZæF K[P 56 NZ[S JBT[ W0FSM YTF\ SXFI VFWFZ lJGF ;LWM H VFÙ[5
D]Â:,DM 5Z VF\BM DÄRLG[ SZJM VG[ 5}ZL S³F{DG[ JUMJJL V[ ÉIF\GM .g;FO K[ m¦ VFJF AGFJM
E}TSF/DF\ 56 36F AgIF K[ VG[ 5FK/YL ;FRL T5F; YTF\ U{Z D]Â:,D VFT\SJFNLVMGF\ GFDM
ÔC[Z YIF\ tIFZ[ DLl0IFV[ T[GFYL VF\B VF0F SFG SIF" VG[ V[ ;DFRFZMGL 5|l;ÂâG[ VFH[ 56
8F/TF ZC[ K[ ¦ Ô[ BZ[BZ VF\TSJFNGM lJZMW K[ TM VF 56 VFT\SJFNLVM K[ V[DGF 5|tI[ S}6L
,FU6L XFYL m¦ V[DGF SZT}TM S[D 5Âa,S ;FD[ ZH} GYL YTF\ m¦ ßIFZ[ VgI ;DFRFZM DL9] DZR]
pD[ZLG[ ZH} SZLG[ SFUGM JF3 AGFJFI K[P

0 lJlJW VFT\SJFNLVMGF SF/F SFZ:TFGMGL h,S 0

VFT\SJFNL V[ N[XãMCL TYF 5}ZF N[XGM N]xDG K[ V[ UD[ T[ S³F{DGM4 ÔlTGM S[ WD" 5F/GFZM
CMI4 V[GFYL V[ ÔlT4 S³F{D S[ WD"G[ JUMJJFGL S[ ANŸGFD SZJFGL H~Z GYL4 S[D S[ H[ ZLT[
.:,FD VdGM XF\lTGM RFCS WD" K[ T[ ZLT[ SM. WD"DF\ VFT\SJFNG[ :YFG CMI V[J]\ VDG[ Ô6JF
GYL D?I]\P VFT\SJFN V[ H[ T[ DGC}; DFGJLGL p5H K[P V[ AFATG]\ BF; wIFG ZFBJ]\ Ô[.V[P

VFJM H V[S W0FSM C{ãFAFN DÞF DÂ:HN BFT[ sD[vZ__*fDF\ YI[,M tIFZ[ 56 VFJL H
ZLT[ D]Â:,D ;\U9GMGF\ GFDM DLl0IFV[ ÔC[Z SZL NLWF\ V[8,]\ H GCÄ C{ãFAFN 5M,L;[ ,xSZ[
TIAC TYF C}Ò 5Z lHdD[NFZL YM5LG[ XC[ZGF !__ D]Â:,D GJI]JFGMGL WZ5S0 SZL ,LWL ¦ V[
H 5|DF6[ DF,[UF\J S³A|:TFG TYF VHD[Z XZLO NZUFC sVMS8MAZvZ__*f BFT[ AMdA
W0FSF YIF CTFP V[GL JF:TlJS T5F; YTF\ ;LPALPVF.PV[ V[ JFTG[ ;DY"G VF%I]\ S[ VF +6[J
:Y/[ ccVlEGJ EFZTcc GFDGL V[S H ;\:YFV[ VFT\SJFN B0M SIM" CTMP ccVlEGJ EFZTccG]\
G[SJS" X~DF\ H[ :YFlGS ,[J, 5}ZT] H6FT] CT]\ 56 T5F;DF\ ÔC[Z YI]\ S[ T[G]\ G[8JS" lC\NGF
lJlJW ZFßIM ;]WL O[,FI[,]\ K[ VG[ VlWS T5F;DF\ T[GF K[0F lJN[X ;]WL CMJFG]\ ACFZ 50JFGL
XÉITF K[P ;LPALPVF.P V[  ;\lN5 SF\U[ TYF ZFDR\ã SF, ;\UZGL WZ5S0 DF8[ N; N; ,FB ~FPG]
.GFD ZFbI]\ K[ H[VM DwI 5|N[X èNMZGF JTGL K[ VG[ DÞF DÂ:HNGF WDFSF AFN V¹xI Y.
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UIF K[P VF A\G[J[ ;]GL, Ô[ØL ;FY[ DÞF DÂ:HN C{ãFAFNDF\ AMdA ZFbIM CTMP ;LPALPVF.P GL
N[J[gã U]%TFGL ;FY[ 5}KTFK NZdIFG VF CS³LS³T ;FD[ VFJL CTLP N[J[gã U]%TF VFZP V[;P V[;PGM
:J\I;[JS K[ VG[ CF,DF\ V[S D]HlZD ,MS[X XDF"GL ;FY[ ;LPALPVF.PGF SAÔ C[9/ K[P N[J[gã
U]%TF TYF ,MS[XGL WZ5S0 VH[DZ XZLOGF W0FSF AFN Y.P ZFH:YFG V[P8LPV[;P V[ A\G[JGL
WZ5S0 SZLP ßIFZ[ T5F; ,F\AL RF,L TM V[ JFT 56 ÔC[Z Y. S[ DF,[UF\J TYF DÞF DÂ:HN
C{ãFAFNGF W0FSFDF\ V[DGM CFY K[P VF ;J" VFT\SJFNLVMG[ ccVlEGJ EFZTcc ;FY[ ;\A\W K[P

 TFP !&v)vZ__)GF ZMH UMJF D0UF\JDF\ AMdA UM9JJF :S}8Z 5Z ,.G[ HTF\ Z:TFDF\
YI[,F lJ:OM8YL ÃCN] ;GFTG ;\:YFGF A[ ;eIM DFIF" UIF H[DGF\ GFD V,UF{\0F 5Fl8, VG[ IMU[X
VIS CTF\P TM V[ ;DFRFZ VFjIF UIF Y. DLl0IFV[ E},FJL NLWF ¦ D]Â:,DMG[ ANŸGFD SZL
SMDJFNGL VFU N[XEZDF\ pxS[ZJF TYF N[XGL XF\lTG[ V\H5FDF\ O[,FJJF DF8[ NLJF/LGL VFU,L
;F\H[ UMJFDF\ ÔC[Z :Y/[ AMdA UM9JJF HTF\ V[VM D'tI] 5FdIFP VF SFJ+FBMZMGL IMHGF CTL S[
lJ:OM8 :Y/[ D]Â:,DM ;FY[ Ô[0FI[,L J:T]VM H[D S[ lN<CLGL BFG DFS["8DF\YL BZLN[, AM8,4
D]Â:,DMDF\ 5|Rl,T V¿ZGL AM8,4 pN}" EFØFDF\ ,BF6 WZFJTM RMBFGM BF,L Y[,M JU[Z[ J:T]VM
D}SL T5F;G[ U[Z DFU[" NMZJL H[YL D]Â:,DMGM JF\S H6FTF\ N[XDF\ SMDL T6FJ ;Ô"IP 5M,L;
lZ5M8"DF\ NXF"JFI]\ K[ S[ ;NŸG;LA[ ;DU| 38GFGM 5NF"OFX Y. HTF\ VF IMHGF lGQO/ lGJ0LP
lJ:OM8DF\ SÎZJFNL ÃCN] ;\U9G ;GFTG ;\:YFGL ;\0MJ6L B],TF\ 5M,L;[ ;\:YFGF VFzD 5Z
NZM0F 5F0IF CTF ßIF\YL JF\WFHGS J:T]VM SAH[ SZJFDF\ VFJL CTLP VF VUFp DF,[UF\J TYF
N[XGF VgI S[8,FS lJEFUMDF\ YI[,F lJ:OM8MDF\ 56 SÎZJFNL ÃCN] ;\U9GGL ;\0MJ6LGM 5NF"OFX
YIM CTMP VUFp VF ZLT[ lJ:OM8 SZL VFJF\  TtJMV[ S[8,FI lGNM"Ø D]Â:,DMG[ H[,DF\ GFbIF CX[
T[GM V\NFÔ[ VF 5ZYL Y. XS[ K[P

V[ 56 ;DFRFZ K[ S[4 cc;FÙLVMV[ ,[O8g8 SG", 5]ZMlCTG[ VFD SC[TF\ ;F\E?IM CTM S[ T[6[
;[GFGF X:+ E\0FZDF\YL 5 lSPU|FP VFZP0LPV[É;P RMI]Å CT]\ H[GM p5IMU cc;DhF{TF V[É;5[|;cc
8[=GGF W0FSFDF\ SZFIM CTMP V[S 5M,L; VlWSFZLGF H6FjIF 5|DF6[ VDFZL 5F;[ NIFG\N 5F\0[G]\
SA},FTGFD] K[ H[DF\ T[6[ Sæ]\ K[ S[ VMUQ8vZ__*DF\ N[J,F,LDF\ IMÔI[,L V[S A[9SDF\ DF,[UF\J
lJ:OM8GF VFZM5L ;]WFSZ R]TJ["NL 5]ZMlCT4 ;[JF lGJ'¿ D[HZ ZD[X p5FwIFI4 5F6L5TDF\ p;"GF
5|;\U[ C]d,M SZJFG]\ SFJT~ 30L ZæF CTF TYF VCÄ 56 5]ZMlCT[ lJ:OM8GL jIJ:YF SZJFG] JRG
VF%I] CT]\P ßIFZ[ RT]J["NLV[ T[ AMdA UM9JGFZ jIÂÉTGL jIJ:YFGL HJFANFZL :JLSFZL CTLP
sU]HZFT 8] 0[4 $v5vZ_!_f

VFJF S[8,FI AMdA SF\0MGL DF:8Z DF.g0 SC[JFTL ;FwJL 5|7FN[JL TYF ,[O8g8 SDFg0Z 5]ZMlCT
TYF :JFDL NIFG\N JU[Z[ VFT\SJFNLVM ;FD[ SFI"JFCL RF,L H ZCL K[ ;FYM;FY ;F{GF ,L0Z ;DF
VFT\SJFNL :JFDL V;LDFG\N 56 K[J8[ 5M,L; T5F; C[9/ 5S0F. HTF\ VgI S[8,FI AMdA W0FSFVMGF
E[NM pS,L ZæF K[P 56 DLl0IF ,UEU BFDMX K[ ¦ X]\ VF VFT\SJFNLVM GYL m¦ J/L DFVMJFNLVM
TYF GS;,JFNLVM YSL Z[<J[GF 5F8F B[ZJL 8[=G UA0FJJFGF TYF VgI lC\;S C]D,FVM YSL
V;\bI 5M,L;M4 V[;P VFZP 5LP TYF lGNMØ" GFUlZSMGF ,MCL JCFJJFGF AGFJM V[ SIM 5[|DJFN
K[ m¦ KTF\ V[GF lJX[GF ;DFRFZG[ OÉT SM. VS:DFT H[8,L C{l;IT VF5JFDF\ VFJ[ K[ ¦ V[GF



JØ" o _( AZSFT[ bJF• T\+L ,[BPPPPPTFP _!q;%8[dAZqZ_!!

BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB

B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B

e

B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B

e

B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B

B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B

BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB

06

lJZ]â AM,JF SM. T{IFZ GYL ¦ ßIFZ[ ;C[H W0FS³M YTF\ D]Â:,D S³F{DG[ JUMJJF DLl0IF TYF VD]S
TS;FW] ,MSM T,5F50 Y.G[ ÉIF\YL ÉIF ASL ÔI K[P

0 X]\ ;]A|D6LIDGM JF6L lJ,F; U{ZA\WFZ6LI GYL m¦ 0

V[S TZO D]\A. !#v*vZ_!!GF ZMH BTZGFS AMdA W0FSFGF 3FJYL S6;L Zæ]\ CT]\ V[JF
U\ELZ ;DI[ D];,DFGM lJZ]â pxS[Z6L HUF0GFZ ,BF6 ;DFRFZ 5+MDF\ 5|l;â SZLG[ ;]A|D6LID
:JFDLV[ 5}ZL D]Â:,D S³F{DG[ D]HlZD 9ZFJJFGM 5|IF; SIM" K[P U{Z D]Â:,D JTGLEF.VMGF
lNDFUMG[ O[ZJJFGM 5|IF; SIM" K[P VF pxS[Z6LGF\ X]\ 5lZ6FDM VFJL XS[ K[ T[ ;DÒ XSFI K[P
5}ZF ,BF6DF\ ÃCN] EF.VMGL ÔlT ,FU6L pxS[ZJFGM EZ5}Z ;FDFG K[P V+[ V[G[ VCÄ ;\5}6"
GS³, SZJ]\ AC] IMuI GYL H6FT]4 S[J/ VD]S U[ZA\WFZ6LI JFTMGM H p<,[B SZ]\ K]\P ,B[ K[ o
ccD];,DFGMG[ JM8 VF5JFGM VlWSFZ G VF5JM Ô[.V[P V[GM VY" V[ YIM S[ T[VM 5Âa,SGF
5|lTlGlW TZLS[ R}\8F. GYL XSTFPPPPP TYF V[JM S³FG}G AGFJJFDF\ VFJ[ H[GF C[9/ lC\N] WD"DF\YL
SM. ALÔ[ WD" :JLSFZ SZJFGL 5FA\NL CMI VG[ Ô[ OZLYL VgI WD"DF\YL lC\N] AGJF RFC[ TM V[GF
5Z 5FA\NL G CMIPPPPPPcc TYF S³F{DL pxS[Z6L VF XaNM ;FY[ 56 SZL S[4 ccÔ[ S[J/ N; JZ;MDF\
IC}NL A]hlN,YL X[Z AGL XS[ K[ TM VF56G[ TM JW]YL JW] 5F\R JZ; ,FUX[ S[D S[ VF56[ N[XDF\
V[S DCFG AC]DlT WZFJLV[ KLV[PPPPPP JU[Z[P J/L 5FIF lJGFGL JFT VF 56 ,BL K[ S[4 cc.:,FDL
VFT\SJFNLVMGM DS³;N lC\N]:TFGG[ SAH[ SZLG[ D]Â:,D Sg8=LDF\ O[ZJJFGM K[ V[8,[ Ô[.V[ S[ V[G[
TFtSFl,S WMZ6[ lC\N] ZFQ8= ÔC[Z SZL N[JFDF\ VFJ[ ¦cc T[DH VFüI"HGS JFT V[ 56 ,BL K[ S[4
cc.:,FD[ H[ N[XG[ ÒtIM tIF\ !__@ VFAFNLG[ V[S N;SFDF\ .:,FD S³A}, SZJF DHA}Z SZL
VF%IFPcc VF JFT 56 .:,FDL .lTCF;GL lJZ]â K[P VG[ J/L 5KL B}N ,B[ K[ S[4 ccVB\0
EFZTDF\ .P;P !)$*DF\ lC\N]VMGL J:TL *5@ CTLP VF J:TL N[X 5Z VF9;M JZ; D]Â:,DMGL
;¿F ZC[JF KTF\ CTLPPPPPPcc 5KL 5FKL JFTG[ VJ/[ 5F8[ R-FJL K[P ;FZF\X S[ A[OFD pxS[Z6LHGS
,BF6 KTF\ G SM. 5M,L; SFI"JFCL tIF\ Y. K[ G tIF\GL UJG"D[g8[ SF\. 5U,F\ ,LWF\ K[ ¦ X]\ VFG]
GFD ,MSXFCL K[ m¦

0 ;]A|D6LIDGF TFZ SMGFYL D/[,F K[ m¦ 0

JT"DFG 5+MDF\ K[ S[ ;]A|D6LID :JFDL 5MTFGL U{ZlHdD[NFZL EZL4 lOtGFV\U[h CZSTM
D]HlZDFGF 5|J'l¿VM TYF D]Â:,D N]xDG SFI"JFCLVMGF SFZ6[ 5MTFGL VFUJL VM/B WZFJ[ K[P
T[DGL X\SF:5N CZSTMGF SFZ6[ DFÒ SM\U[|; J0F 5|WFG èlNZF UF\WL TYF EFH5FGF J0F 5|WFG
V8, lACFZL AFH5F. T[DG[ CD[XF\ X\SF:5N 9ZFJTF ZæF K[ tIF\ ;]WL S[ T[DG[ ;LPVF.PV[PGF
V[Hg8 SC[JFIF K[ VG[ .hZF.,GF ;FY[ BF; TYF U]%T ;\A\WMGF AFZFDF\ CD[XF\ BAZM VFJL K[P
VG[ SC[JFDF\ VFJ[ K[ S[ T[ lC\N]:TFGDF\ .hZF.,L U]%TRZ V[Hg;L DM;FNGF V[Hg8 TZLS[ SFD
SZ[ K[PPPPP JU[Z[P sC%T ZMhF G. N]gIFvlN<CL4 * YL !_ VMUQ84 Z_!!f VG[ JT"DFGDF\ V[DGF
,BF6M BZ[BZ V[ AFATGL RF0L 56 BF. ZæF\ K[ SFZ6 S[ HUTEZDF\ lOtGFBMZL TYF VXF\lT
O[,FJJFDF\ IC}NL S³F{DGL 5|J'l¿VM HUDXC}Z K[P H[YL lC\N]:TFGGL XF\lT l5|I 5|ÔV[ VFJL jIÂÉTGF\
VXF\lT TYF VH\5M O[,FJGFZF\ ,BF6M 5|lT wIFG SZJ]\ Ô[.V[ GCÄP
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VFJM ¦ V\TDF\ .hZF., IC}NLGL JFT GLS/L K[ TM V[DGL lJ`J XF\lT lJZ]â X]\ 5M,L;LVM K[
T[GL h,S Ô[. ,.V[ ov

lJ`JGL S³F{DM 5Z ZFH SZJFGF SF<5lGS BIF,G[ CS³LS³TG]\ ~5 VF5JF DF8[ :JLthZ,[g0GF
XC[Z ccAF,ccDF\ #__ IC}NL A]ÂâÒJLVM E[UF YIF VG[ VFBF HUT 5Z VgIGL EFULNFZL
lJGF ZFH SZJFGM %,FG T{IFZ SZJFDF\ VFjIM VG[ NZ[S 5|SFZGL S³F{DL4 VFlY"S4 X{Ùl6S4 ZFHG{lTS4
;FDFlHS TYF ;F\:S'lTS 5|UlTGL 5|FÂ%TGF DF8[ DLl0IFG[ 5|FYlDS ClYIFZGF ~5[ JF5ZJF 5Z
Ô[Z N[JFDF\ VFjI]\P V[ H SFZ6[ VFH[ lJ`JGF\ VJF"RLG 5|RFZ DFwIDMGF )5@ lC:;F 5Z IC}NLVMGM
SAÔ[ K[ H[ IC}NL lJRFZWFZFG]\ 5/[5/ lJ7F5G TYF .:,FD lJZ]â HUTGL S³F{DG]\ A[|.G JMlX\U
SZT] ZC[ K[P .:,FD VG[ D];,DFGMGF ;\A\WL U,T 5|M5[Ug0F TYF GOZT TYF W'6FGM DFCM,
B0M SZJFDF\ N]lGIFEZGF DLl0IFGL CF,T ,UEU ;ZBL K[P

IC}NL ÃRTSMV[ 5MTFGF !) 5|M8MSM<hDF\ lJ`JDF\ pY,5FY, SZJFGF ;\A\W[ H[ S³,DM lGlüT
SZL K[ T[GF VD]S GD}GF H[ DFGJTF lJZ]â TYF ;];\:SFZMGF DCtJYL DF.,M N}Z K[ T[G[ JF\RSM
;DÙ ZH} SZLV[ KLV[ o ccËL D[;[gHcc IC}NLVMGL GM\W5F+ ;\:YF K[ V[ ;\:YFG[ VgI WDM" ;FY[
R/J/ R,FJL IC}NL S];\:S'lTG[ O[,FJJF DF8[ GLR[ D]HAGL OZÔ[ ;M\5JFDF\ VFJL o cc,MSMG[
WD"YL lJD]B TYF GOZT STF" SZJFDF\ VFJ[P :YFlGS WDM"GM 8LSFtDS VeIF; SZLG[ T[DF\YL
GSFZFtDS D]¡FVM V[ ZLT[ ;\5FlNT SZJFDF\ VFJ[ S[ T[G[ O[,FJLG[ lJBJFNGM DFCM, pEM SZL
XSFIP lJlJW WDM"GL VFU/ 50TL C:TLVMG[ VF5;DF\ ,0FJJFDF\ VFJ[P WFlD"S lSTFAMGF 5FGF\VM
OF0LG[ ZFTMDF\ ÔC[Z HUFVM 5Z O[,FJL N[JFDF\ VFJ[P lJlJW WDM" TYF 5\YMGL JrR[ RF,L VFJTL
5}ZF6L VGAG TYF DFÒ B[\RTF6G[ T[H SZL N[JFDF\ VFJ[Pcc sIC}NL 5|M8MSM<h4 5[Hv)(4 lD<,L
5Âa,S[Xg;vlN<CLf

JF\RSM ¦ VF ,BF6YL TD[ V\NFhM ,UF0L ,LWM CX[ S[ VF X~YL H ANŸAbT S³F{D VFH[ N]lGIFG[
S. ZLT[ TAFCLGF DM-F ;]WL ,. HJF RFC[ K[ VG[ lJlJW WDM"GF ,MSMG[ VF5;DF\ ,0FJLG[
5MTFGM p<,] ;LWM SZJFGM DG;}AM WZFJ[ K[P

JR":J lJ:TFZJFGF lGüIMGL 5}6"TF TYF ZFHSLI ,FEMGL 5|FÂ%T BFTZ NZ[S 5|SFZGL Ô.h GFÔ.h
5M,L;LVM V5GFJJFG[ IC}NLVM 5MTFGF DF8[ Ô.h ;DH[ K[ o ccSFDIFA ZFH;¿F V[ A/ 5|IMU TYF
Ì]ZTFGF YSL H Y. XS[ K[4 .<DL RRF" lJRFZ6FVMYL GCÄPcc sCJF,M p5Z D]HA4 5[Hv!_&f

ccDHA}T ZFH;¿FGF .rK]S Xb;DF\ WMSM 5|5\R4 RF,FSL4 ANŸDFXL4 ÔC[ZDF\ ;FZ] ,FU[ T[J]\
AGFJ8L JT"G V5GFJJFDF\ lG5}6TF CMJL Ô[.V[P 5|DFl6ÉTF4 VDFGT4 S³F{DL ;FZM lSZNFZ
TYF CÞ³UM. JU[Z[ 5|SFZGL ;];\:SFlZÉTFVMG[ ZFHSZ6 ;FY[ SM. ;\A\W GYLP ZFHSZ6DF\ VF
RLÔ[ B}ALVM GYL A<S[ VIA U6FI K[P Ô[ ,F\R4 NUM 5|5\R T[DH U¡FZL TYF A[JOF.GF
ClYIFZMYL SFDIFAL D/L XS[ K[ TM T[GF p5IMUYL ZHDF+  5FKF C8J]\ G Ô[.V[Pcc sp5Z D]HA4
5[Hv!_)4 !!!f VFJL BTZGFS IC}NL 5M,L;LVM K[ H[ 5}ZF HUTG[ lJGFXGF 5\Y[ ,. HJFGM
%,FG K[P Ô[ BZ[BZ ;]A|D6LID S[ V[GF H[JF VgI SM. V[GFYL ,L\S WZFJTF CMI tIF\ VFJ Ô
SZTF CMI TM V[ ;DU| lC\N]:TFGJF;LVM DF8[ EIGL 38\0L ;DFG K[4 Ô[ VFJL jIÂÉTVM 5Z ZMS
S[ Sg8=M, ;¿FJF/FVM YSL G Y. TM VlWS BTZF pEF YJFGL p3F0L XÉITF H6FI ZCL K[P
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VF sAGFJMf UIAGL BAZMDF\YL K[$$

VD[ JCL SZLV[ KLV[ V[GL VF5GF TZO4 VG[
G CTF VF5 V[DGL 5F;[ ßIFZ[ O[\SL ZæF T[
sD]ÔJZf 5MTFGL S³,DM sV[ O[\;,M SZJF DF8[
S[f SM6 V[DGFDF\YL ;Z5Z:TL SZ[ DZIDGL4
VG[ G CTF VF5 V[DGL 5F;[ ßIFZ[ T[VM
VF5;DF \  h30L ZæF CTFP ßIFZ [  Sæ ] \
OlZxTFVMV[ C[ DZID ¦ V<,FC TAFZS J
TVF,F AXFZT VF5[ K[ TG[ V[S C]SDGL$5

5MTFGL 5F;[YL4 V[G] GFD$& D;LC .;F lAG
DZID$* CX[4 DMVhŸhh CX[ N]lGIF TYF
VFB[ZTDF\$( VG[ V<,FCGF D]S³Z"ALGDF\YL
CX[4 VG[ JFTRLT SZX[ ,MSM ;FY[ 5FZ6FDF\
56 VG[ 5FSL pDZDF \  56$ )  VG[
G[SMSFZMDF\YL CX[5_P

TO;LZPPPPPPPPP  $$P V[GFYL :5Ú YI]\

S[ V<,FC TAFZS J TVF,FGF ATFJJFYL GAL
UIAGF .<DMG[ Ô6[ K[ VG[ V[ H V[DGL GA]jJTGL
DHA}T N,L, CMI K[P $5P VFD TM SF.GFTGL
NZ[S RLH V<,FC TVF,FGF S,DF ccS]Gcc sV[8,[
Y. Ôf H<JFUZL K[P 5Z\T] V<,FC TVF,FV[
5MTFGL SFlD, lCSDTYL ALÒ RLHG[ ;AA TYF
D];aAA4 .<,T TYF DV,},GF ;\A\WDF\ 5ZMJL
VF5[, K[ V[8,F DF8[ V[DGF hC}Z TYF V[DGF
;H"GDF\ ;FDFgI GHZM ;AA TYF .<,TGF
5NF"DF\ ZMSF.G[ ZCL ÔI K[P 5Z\T] VCÄ S[D S[
.;F GF HgDGM ;AA[ VFNL sl5TFf DF{H}N
GYL V[8,F DF8[ VCÄ T[ lCÔA NZdIFGDF\ GYL
VG[ ccS ]Gcc S,DFGL H<JFUZL VG[ SlZxDF
VFOZLGL B}A H :5Ú TYF ÔC[Z K[4 V[8,F DF8[
ChZT .;F G[  ODF"JL VF%I] \P
.DFD OB]|¡LG ZFhL  ,B[ K[ ov

$ & P  .:DGM XFÂaNS VY" K [  o
 V[8,[ T [  lGXFGL TYF

V,FDT H[ SM. RLHG[ ALÔYL V,U SZL VF5[P
ChZT .;F G[ lJlXÚ TYF VGMBF NXF"JJF
DF8[ V[DGM ,S³A D;LC4 V[DG]\ GFD s.<Df .;F4
TYF V[DGL S]ÂgGIT .aG[ DZID J6"G SZL VF5[
H [YL T [  5MTFGL TDFD B}ALVM VG[ BF;
lJlXÚTFVMGL ;FY[ VGMBF Y. ÔIP ChZT
.aG[ VaAF; V[ ODF"jI]\ S[ VF5G[ D;LC
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SC[JFG] SFZ6 V[ K[ S[ VF5 H[ ALDFZ 5Z CFY
O[ZjIF SZTF CTF T[ ALDFZ T\N]Z:T Y. HTM CTMP
VG[ D;LCGM VY" D]AFZS 56 K[P V[S SYG V[
K[ S[ VF5G[ D;LCGM ,S³A V[8,F DF8[ VF5JFDF\
VFjIM S[ VF5[ ÉIF\I SFIDL J;JF8 SIM" G CTMP
5MTFGL Ta,LUL SFI"JFCLVMDF\ VFH[ VCÄ TM
SF,[ tIF\ ;OZ 5Z ZC[TFP IFZ ,MSM VF8,L JFTG[
,.G[ p0IF VG[ ChZT .;F G[ ;{IFC TYF
HCF \UxT BIF, SZL ,LWFP A<S [ S ]VF "GGL
:5ÚTFVM4 GAJL CNLØMGF\ :5Ú AIFGM VG[
.lTCF;GL ;FlAT YI[,L CS³LS³TMG[ wIFGDF\ G
,[TF\ V[DG[ 5MTFGF JC[DGF 3M0F 5Z ;JFZ SIF"
VG[ N[X N[XGL ;{Z SZFJL VG[ XC[Z XC[ZGL ;OZ
SZFJLG[ V[DG[ SFxDLZ 5CM\RF0L VF5LG[ ND
,LWMP VF8[,LYL V8STF V[DGF N]xDGM4 56
V[D6[ TM VHAGL T[CS³LS³ YSL SFxDLZGM B}6[
B}6M p,[RL SF-IM VG[ K[J8[ zLGUZGF V[S
DCM<,FDF\ V[DGL S³A|GL 56 EF/ D[/JL ,LWL ¦
VG[ 5KL 5MTFGF DF8[ GA]jJTGM êRM DC[,
T{IFZ SZL ,LWMP SCF\ SL ,/SL SCF\ SF ZM/F4
EFGDTLG[ S ] \AF Ô[/FP H[ GA]jJTGM 5FIM
sS³FNIFGLfGF VFJF CÞ³YL N}Z VG[ A]ÂâYL 5Z
JC[DM TYF TZS8M 5Z CMI T[ S[JF 5|SFZGL
GA]jJT CX[ m HZF lJRFZM ¦

$* P  .;F V[ .A|FGL XaN V,IX}VG] \
VZALSZ6 K[4 V[GM VY" K[ ;{IN TYF ;ZNFZP VCÄ
VF OZh\NGL VM/B SM. U{Z ;FY[ GYL SZFJJFDF\
VFJL ZCL H[YL T[GL J\XFJ/L JU[Z[GM p<,[B SZLG[
V[G[ ALÔ ,MSMYL lJlXÚ SZJFGM C[T] CMIP A<S[
V[DGL DFG[ V[DG]\ GFD H6FJJFDF\ VFJL Zæ]\ K[
VG[ V[GF DF8[ Ô[ GFD .;F SCL N[JFDF\ VFJT] TM
5}ZT] CT]4 5Z\T] V,Ÿ D;LC .;F .aG[ DZID
ODF"JLG[ V[ AFATGL 5|lT lGN["X SZL VF%IM S[ AF5
G CMJFG[ SFZ6[ T[DGL lG:AT T[DGF\ JFl,NF
D]SZ"DFGL TZO SZJFDF\ VFJX[ VG[ S³IFDT ;]WL V[
H GFD J0[ IFN SZJFDF\ VFJX[P

$(P XÉI CT]\ S[ ChZT DZID GF
lN,DF\ V[ BTZM 5[NF YFT S[ AF/S H[ VFJL
VGMBL ZLT[ 5[NF YX[ TM ,MSM V[GF 5Z ÔT
ÔTGF VFÙ[5M ,UF0X[ VG[ V[G[ .ßHTGL GHZ[
Ô[X[ GCÄP V[GF lJX[ 5C[,F\ V[DG[ ;\TMØ V5FJL
N[JFDF\ VFjIM S[ V[J]\ GCÄ YFI4 A<S[ N]lGIFDF\
56 VG[ VFB[ZTDF\ 56 T[ 36M .ßHTNFZ TYF
V[CT[ZFDJF/M s;gDFG5F+f YX[P

$)P V[8,[ S[ 5FZ6FDF\ 56 T[ H[ JFT SZX[ T[
VY"lCG GCÄ CMI A<S[ V[DF\ 56 GA]jJTGM JS³FZ
TYF lZ;F,TGL U\ELZTF Ô[JF D/X[P V[ JBT[
56 H[ XaNM V[DGL ÒE[YL GLS/X[ T[ CS³LS³TMYL
EZ5]Z CX[P VF DV;}lDITGF slGNM"Ø56FGFf
HDFGFDF\ 56 T[ V<,FCGL TF{CLN VG[ 5MTFGL
lZ;F,TG]\ V[J]\ HAZN:T V[,FG SZX[ S[ SM.G[
.gSFZGL DÔ, ZC[X[ GCÄP sV[G]\ J6"G ;}ZV[
DZIDDF \  lJUTJFZ VFJX[f VG[ VF H T[
DMclHhFDI 5F;] K[ H[GF 5|lT S]VF"G lGN["X SZL
ZC[, K[P VD]S ,MSM SC[ K[ S[ NZ[S T\N]Z:T AF/
S 5FZ6FDF\ JFTM SZJF ,FU[ K[4 5Z\T] .g;FOGL
;FY[ V[ SC[J]\ l;TD YX[ Ô[ AF/SMGL U}\UF\ sC}\
CF\ ¦f VG[ T[DGF VY"lCG TYF lJGF Ô[0GF XaNMG[
ChZT .;F GF VF DMVhŸhhŸ lGhFD[ S,FD
;FY[ ;ZBFJJFDF\ VFJ[P .DFD ZFhLV[ VCÄYL
V[S VlWS AFZLS 5M.g8 SF-IM K[ S[ V[GFYL V[
NXF"JJFGM 56 C[T] K[ S[ ChZT .;F VF ;J"
SDF,M TYF DMclHhFVM KTF\ B]NF GYL4 GCÄ TM
lH\NULGL lJlJW D\lh,MDF\ T[ VF TANL,LVM TYF
O[ZOFZM G Ô[JF 5FDT[P

5_P 5|YD VFITDF\  ODF"jI]\P
VF XaNMYL V[S AFH] Ô[ IC}NLVMGF DC[6F
8M6FVMGL ZN K[ TM ALÒ TZO G;FZFGF V[
AFlT, BIF,GM ZlNIM K[ S[ T[ B]NF CTF VYJF
B]NFGF 5]+ CTFP sGµh]lA<,FC ¦f A<S[ ATFjI]\
S[ T[ V<,FCGF D]S³Z"A sRCLTFf TYF G[SMSFZ
A\NFVMDF\YL V[S A\NF CTFP
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 lDVF"T spN}"f XZC[ lDxS³FT
lDV"T],Ÿ DGFÒC TH]"DV[ lDxSFT], D;FALC

k
Vh o CSLD], pdDT ChZT D]OTL VCDN IFZBF\ G.DL VXZOL ANFI}GL 

SFIF",I
V[8,[

!P D]:GN[ .DFD VA} CGLOFDF\  K[
V[8,[ S[ ccNZ[S D];,DFG 5]~Ø TYF :+L 5Z .<D
XLBJM Oh"  K [P c c  .<DYL H~ZT D ]HAGF
XZLVTGF D;F., D]ZFN K[ H[YL ZMhF GDFhGF
H~ZL D;F., XLBJF NZ[S D];,DFG 5Z Oh"4
CIh TYF lGOF;GF H~ZL D;F., XLBJF NZ[S
:+L 5Z Oh"4 J[5FZ ;\A\WL XLBJF NZ[S J[5FZL
5Z Oh"4 CßHGF D;F., XLBJF NZ[S CßH 5-
JF HGFZ 5Z VIG Oh" K[P 5Z\T] NLGGM 5}ZM
VFl,D AGJ]\ Oh[" lSOFIC K[ S[ XC[ZDF\ V[S H6[
VNF SZL VF%IM TM ;F{ lHdD[NFZLYL D]ÉT Y.
UIFP ;}OLVM ODF"J[ K[ S[ 5MTFGF GOŸ;GL VFOTM4
X{TFGL V;ZM JU[Z[G[ Ô6J]\ 56 NZ[S D];,DFG

DF8[ H~ZL K[ S[ H[YL V[GFYL ARL XS[P

ZP VCÄ .<DYL D]ZFN 5[RLNF TYF AFZLS
D;F., VG[ UCZF .<DL D]¡FVM K[ H[G[ VJFD
G ;DÒ XS[P V[8,[ T[ VFl,D H[ 5Âa,S ;FD[
U{Z H~ZL TYF AFZLS 5[RLNF D;F., VYJF
XZC sB],F;FfG[ 5F+ VFITM TYF CNLØM ZH}
SZ[ T[ V[JM H A[JS}O K[ Ô6[ DMTLVMGM CFZ
;]jJZG[ 5C[ZFJGFZM S[ H[YL VFJL U]\RJ6DI
RLÔ[ ;F\E/LG[ T[ .gSFZ SZL A[;[ K[P V[8,F DF8[
;{INGF V,L D]T"hF  ODF"J[ K[ S[ ,MSM
;FY[ T[DGL VÞ,GF 5|DF6[ JFT SZM4 GCÄ
TM V<,FC J Z;},G[ H}9,FJL N[X[ VG[
V[GM JAF, TDFZF DFY[ VFJX[P

# P  V[8,[  S [  VF CNLØ 36L AWL h.O
V:GFNMYL lZJFIT YI[,L K[ H[YL S³JL K[4 S[D S[

CNLØ o ChZT VG; YL lZJFIT K[ S[ Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4 .<DGL T,FX
NZ[S D];,DFG 5Z Oh" K[! VG[ V5F+ 5Z .<D ZH} SZGFZ V[JM K[ H[D S[ ;]jJZMG[ DMTL4
hJ[ZFT VG[ ;MGFGF CFZ 5C[ZFJGFZZP V[G[ .aG[ DFHCV[ lZJFIT SZLP VG[ AICS³LV[ XMVA],
.DFGDF\ D]Â:,D ;]WL GS³, SI]Å VG[ ODF"jI]\ S[ VF CNLØG]\ DTG sV;, ,BF6f TM DxC}Z K[
V[GL V:GFNDF\ hMVO K[4 VG[ 36F TZLS³FYL lZJFIT SZJFDF\ VFjI]\ H[ ;F{ h.O K[#P ChZT
VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ S[ Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4 A[ BFl;ITM D]GFlOS³DF\ V[S+
GYL YTL4 ;FZF Vb,FS³ VG[ NLGL lOS³C$P slTlD"hLf

ChZT VG; YL lZJFIT K[ S[ Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\ S[ H[ .<DGL T,FXDF\
GLS?IM T[ 5ZT YTF ;]WL V<,FCGL ZFCDF\ K[5P ChZT ;bAZF VhNLYL& lZJFIT K[4
ODF"J[ K[ S[ Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4 H[6[ .<DGL T,FX SZL TM V[ V[GL T,FX T[GF
5FK,F U]GFCMGM SOŸOFZM AGL U.*P V[G[ lTlD"hL TYF NFZDLV[ lZJFIT SZL4 VG[ lTlD"hLV[
ODF"jI]\ S[ VF CNLØ h.O], V:GFN K[P VA} NFµN ZFJLG[ h.O SC[JFDF\ VFjIF(P  lZJFIT K[
ChZT VA} ;.N B]NZLYL ODF"J[ S[ GAL SZLD V[ ODF"jI]\4 DMclDG B{ZG[ ;F\E/JFYL SNL
T'%T YX[ GCÄ tIF\ ;]WL S[ V[GM K[0M HgGT Y. ÔI)P slTlD"hLf

;PPPPDPPPPH}PPPPTLPPPP
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V:GFNGL VlWÉTF h.OG[ C;G AGFJL VF5[ K[P
slDS³F"T JU[Z[f

$P ÔC[Z V[ K[ S[ D]GFlOS³YL D]ZFN D]GFlOS[³
V[T[S³FNL sVS³LNFDF\ D]GFlOS³f K[ G S[ VD,LP
V[8,[ lN,GM SFlOZ4 ÒEGM DMclDGP VG[
B]XB]<S³LYL D]ZFN Vb,FS³[ D]CdDNL4 VG[ NLGL
lOS³CYL D]ZFN NLGGL ;FRL ;DH K[P DT,A V[
K[ S[ lGOFS³GL ;FY[ G NLGL Vb,FS³ V[S+ YX[ G
NLGL .<DP D]GFlOS³ .:,FDL Vb,FS³YL 56
D[C~D VG[ NLGYL 56 J\lRT CMI K[4 S[D S[ V[
G}Z K[ T[ V\WSFZGL ;FY[ S[JL ZLT[ E[U] Y. ÔI m¦
ZA TVF,F ODF"J[ K[ o  lN,GF
U\NF S]VF"GG[ :5XL" 56 GYL XSTF4 V[DGM VF
CF, K[ ov

lSTFA[ \ 5?CL NLGNFZL G VFIL

A]BFZ VF UIF 5Z A]BFZL G VFIL

.DFD XFO. ODF"J[ K[ ov

.<D TYF Vb,FS³ TS³JF 5|DF6[ D/[ K[4 U\NF
3ZDF\ AFNXFC GYL VFJTM4 VG[ U\NF lN,DF\
C]h}Z GF Vb,FS³ VG[ C]h}Z GM .<D
GYL ;DFTMP

5P V[8,[ S[ H[ SM. D:V,M 5}KJFGF DF8[
5MTFGF 3Z[YL VYJF .<DGL XMWDF\ 5MTFGF
JTGYL p,DFGL 5F;[ UIM T[ 56 D]ÔlCN OL
;ALl,<,FC K[P UFhLGL H[D 3Z 5ZT YTF ;]WL
T[GM ;3/M ;DI VG[ NZ[S ;DI VG[ NZ[S CZST
.AFNT YX[P 3Z[ 5CM\RL UIF AFN V[ ;JFA BtD
Y. HX[P 5KL VD, VG[ Ta,LU SZJFGM ;JFA
X~ YX[4 H[YL VF CNLØ V[ CNLØGL lJZ]â GYL
S[4 cc.<D ;NS³FV[ ÔZLIF K[ H[GM ;JFA D'tI]
5KL 56 D/TM ZC[X[Pcc

&P ;CLC V[ K[ S[ VF5 ;CFAL K[4 S]ÂgGIT
VA} VaN ]<,FC K[P  VhN .aG[  U ³JØGL

VF{,FNDF\YL K[P VF5GFYL S[J/ V[S H CNLØ
GS³, YI[, K[P
*P TFl,A[ .<DGF ;ULZF U]GFC DFO Y.

ÔI K[4 H[D S[ J]h}4 GDFh JU[Z[ .AFNTMYL4 H[YL
V[GM DT,A V[ GYL S[ TFl,A[ .<D H[ U]GFC
RFC[ SZ[ VYJF DT,A V[ K[ S[ V<,FC TVF,F
;FZL lGiIT[ .<D T,A SZGFZFVMG[ U]GFCMYL
ARJFGL VG[ 5FK,F U]GFCMGM SOŸOFZM VNF
SZJFGL TF{OLS³ VF5[ K[P
(P VF VA} NFµN ALÔ K[4 ;],{DFG .aG[

VxVT XlH:TFGL GYL H[DGL DxC}Z lSTFA VA}
NFµN XZLO K[P T[DG]\ GFD TS³LV .aG[ CFlZØ
K[P S}OFGF ZC[JF;L K[P CdNFGGF S³FhL CTF VG[
GFALGF CTFP CNLØDF\ h.O DFGJFDF\ VFJ[ K[P
)P V[8,[ S[ .<D[ NLGGL ,F,R .DFGGL

lGXFGL K[P H[8,]\ .DFG DHA}T V[8,L H VF
,F,R JW] CMI K[P DM8F DM8F p,DF .<DYL
;\TMØL GYL YTF sVlWSGL SMlXX SZTF ZC[
K[fP ;}OLVM ODF"J[ K[ ov

 V[8,[  S [
5FZ6FYL S³A| ;]WL .<D XLBMP VF CNLØDF\
.<DGF ,F,RLG[ HgGTGL AXFZT K[P
.gXFV<,FC ¦ .<D[ NLGGGL T,FXJF/M D'tI]
5FDTF\ H HgGTL K[P p,DF ODF"J[ K[ S[ SM.G[ 5MTFGF
BFtDFGL BAZ GYL l;JFI VFl,D[ NLG4 S[D S[
V[DGF DF8[ C]h}Z[ JFINM SZL ,LWM S[ V<,FC H[GL
E,F. RFC[ K[ V[G[ .<D[ NLG VF5[ K[P

lGSFC ZÒ:8Z # SM5LDF\
VDFZ[ tIF\ ;]\NZ K5F. u,[h 5[5Z 5Z # SM5LDF\4 !

ZÒ:8ZDF\ 5_ lGSFC GM\WFI T[J]\ V[S ;FY[ U]HZFTLqV\U[|Ò
A\G[ EFØFDF\ ZÒ:8Z D/X[P ÃSDT ~FP Z__qv s85F, BR"
!_qv ~FPf 56 H[DG[ Ô[.T] CMI T[VM SFhL 5MTFGF S[
;\:YFGF ,[8Z 5[0 5Z ,BF6 VF5[ S[ VDG[ S[ ;\:YFG[
lGSFC ZÒ:8ZGL H~Z K[P ;FY[ V[0=[;4 OMG G\P ;\5}6"
lJUT ,B[ TM H ZÒ:8Z DMS,JFDF\ VFJX[P ;\5S" SZM o
V\H]DG[ ZhFV[ D]:TOF4 D]FP5MP NIFNZFv#)Z_Z_ TFP lHP
E~R4 DMP )$Z*$ &$$!!
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G[ C,LDGF ;FY[4 ChZT G}C G[ XS}ZGF
;FY[4 ChZT .;F  TYF ChZT IæF G[
AZ"GF ;FY[4 ChZT D};F G[ SZLD TYF S³JLGL
;FY[4 ChZT I};]O G[ COLh TYF V,LDGL
;FY[ ChZT V{I}A G[ ;FlAZ ;FY[ VG[
ChZT .:DF., G[ ;FlNS], JVNGF ;FY[
GJFßIF K[P H[DGF lhÌ 5Z S]VF"G[ SZLD 5MT[
VF S'tIGL ;FÙL VF5L Zæ]\ K[P

V<,FC  VF56F VFS³F J DF{,F ;{INGF
D]CdDN G[ 56 VF OhL,T s5|lTQ9Ff
VF5JFDF\ VFJL VG[ 5MTFGF\ S[8,FS D]AFZS
GFDMGM UJ" ;FY[ ;Z5FJ SIM" VG[ H[GL RRF" B}N
5MTFGL VhLh lSTFADF \ SZLP VG[ S [8,FS
GFDMGL ÔC[ZFT 5MTFGF V\lAIFV[ lSZFDGL
HAFGYL SZFJL VG[ V;\bIJFZ SZFJJFDF \
VFJLP VD[ VFJF GFDMG]\ lR\TG DGG B}A H SI]Å
VG[ ;\XMWGGF ;FY[ V[S HuIFV[ V[S9F SIFÅ
ßIFZ[ S[ V[DG[ VFJ]\ SM. GHZ G VFjI]\ H[6[ T[G[
V[S9F SIFÅ CMIP A[ GFDMGF l;JFI VG[ VF A\G[
lJEFU sVwIFIf s!#v!$fG[ ;\5FNG SIF"P

VF lJEFUDF\ VD[ VFXZ[ +L; s#_f0 GFDM

D}/ ,[BS o OS³LC S³FhL .DFD VA],Ÿ
OhŸ, VIFh DFl,SL pgN,];L  

U]HZFTL VG]JFNS o U],FD C];{G
VFNDEF. DMclDG VXZOL s5F80LJF/FflJEFU o Z
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GALGF GFDMDF\ SZFDT

S³FhL VIFh DFl,SL  ODF "J [  K[4
V<,FC TVF,F VF56F AWFG[ TF{OLS³ AÙ[ S[ VF
5|SZ6GF DF8[ JWFZ[ IMuI TM V[ CT] S[ VFG[ 5C[,F
5|SZ6DF\ E[/JL N[J] Ô[.T] CT]\P VFGM lJØI
lJEFUGF lJØIM ;FY[ JWFZ[ D/TF56] WZFJ[ K[P
VG[ T[GF DW}Z DT,AM T[GF pDNF C[T]VMYL ;\A\W
WZFJ[ K[P 5Z\T] T[GF DF8[ V<,FC TVF,FV[
VDFZF ;LGFG[ T[ JBT[ lJXF/ AGFjIM ßIFZ[ T[GF
5C[,F VwIFIGF lJØIMDF\ B}A H DGG VG[
lR\TGGM ;\Ô[U YIM4 T[GF 5C[,F\ T[GF 5Z wIFG
H G CT]\P VG[ X]\ Ô6[ 5KL VD]<I VwIFIMG[
ACFZ SF-JFGL .rKF Y. U. K[4 H[YL CJ[ T[
IMuI H6FI K[ S[ 5FK/GF VwIFIGF ;FY[ VFG[
;F\S/L ,[JFDF\ VFJ[ VG[ T[GL ;FY[ T[GL B}ALVMG[
56 ;F\S/L ,[JFDF\ VFJ[P

IFN ZFBXM S[ V<,FC TVF,FV[ S[8,FI[
V\lAIFV[ lSZFDG[ 5MTFGF V:DFV[ C]:GFGL
lB<VTYL GJFßIF VG[ BF; ODF"jIF K[P H[J]\ S[
ChZT .:CFS³ TYF ChZT .:DF., G[
V,LD TYF C,LD GFD VF5LG[4 ChZT .A|FCLD

0 s!f V<,FDF I};]O lAG .:DF., GACFGL V[ VFJF\ D]AFZS GFDMGF lJX[ ODF"jI]\ K[ S[
T[DF\YL S[8,F\S V[JF 5lJ+ GFDMGM lhÌ SZJM H~ZL ;DH]\ K]\ H[ V<,FC GF D]AFZS GFDM K[ 5Z\T] T[6[
5MTFGF CALA G[ 56 AÂÙX SIFÅ VG[ V[JF\ TDFD D]AFZS GFDM H[GFYL V<,FC TAFZS J TVF,FV[
GAL SZLD G[ 56 XMEF VG[ B}A;}ZTL AÙL T[DF\YL (! 5Z Ô6SFZL D[/JL ,LWL K[P sHJFlCZ]Â<ACFZ
pN } " 4  EFU o !4 5 [H o !&*f VF TDFD lZJFITMG [  D [ \  DFZL lSTFA ccV<V:TUFXF V<S ]A | F
lAV:DF.<C]:GFccDF\ HDF SIFÅ K[P D[\ Ô[I]\ S[ GAL SZLD GF D]AFZS GFDM H p5ZMÉT lSTFADF\
VÙZMGL Ô[06LG[ wIFGDF\ ZFBL HDF SZJFDF\ VFjIF\ K[ T[DF\YL (! GFD V[JF\ K[ H[ V<,FC ZaA],
.hŸhTGF GFDMDF\YL K[P VF ;\bIF ChZT VA} C]Z{ZCŸ GL +6[I O}8GM\W JW] VFU/GF 5[H 5ZPPPP
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,bIF K[P VDG[ VFXF K[ S[ H[ ZLT[ V<,FC
TVF,FV[ VF56L TZO T [DGF .<D VG[
;\XMWGGL .<CFD ODF"JL V[JL ZLT[ G[VDT 56
5}ZL ODF"JL S[ T[G[ 5|U8 SZJFGL T[ TF{OLS³GL 56
AÂbXX YFI H[ VtIFZ ;]WL ODF"JL GYL VG[ T[GF
A\W NZJFÔ BM,L N[X[P

V<,FC ; ]aCFGC]  TVF,FGF D ]AFZS
GFDMDF\YL V[S GFD CDLN] K[ H[ DCD}NGF VY"DF\
K[P S[D S[ V<,FC TAFZS J TVF,FV[ 5MT[ H
5MTFGL 5|X\;F SZL K[P VG[ A\NF 56 T[DGL CdNM
ØGF SZ[ K[P 5KL VF CFlDN]GF V[S ;ZBF VY"DF\
56 K[ S[D S[ V<,FC TAFZS J TVF,F 5MTFGL
ÔT VG[ VFcDF, VG[ 5{ZJLGL TFZLO SZ[ K[P

5KL V<,FC TVF,FV[ sCdNGF ;\A\WLf
5MTFGF CALA G[ A[ GFD AÂbXX SIFÅ V[8,[
ccD]CdDNcc VG[ ccVCDNccP VF5G]\ D]AFZS GFD
D]CdDN VYJF DCD}NGF VY"DF\ K[ H[J]\ S[ ChZT
NFµN G]\ hA}ZDF\ K[P VG[ VCDNGM VY"
B}A H 5|X\;F SZGFZ K[ sD]CdDNfGM DT,A K[
;F{YL JW] 5|X\;F SZJFDF\ VFJL CMI T[P VF
VY"38GGL TZO ChZT C:;FG lAG ØFlAT

V[ 5MTFGF VF X[VZDF\ .XFZM SIM" K[ ov
JXÞ ,C} lDg.Â:DCL l, I]ClA<,C]
Oh} <VlX" DCD}N]\J J CFhF D]CdDN}

V<,FC TVF,FGF D ]AFZS GFDMDF \YL

ccVZ"pO]Z"CLDcc 56 K[P VF A\G[ GFDMGM VY" V[S
H K[ VG[ V<,FC TAFZS J TVF,FV[ S]VF"G[
SZLDDF\ VF GFDMDF\YL 5MTFGF CALA G[
56 ;Z5FJ SIF" K[P s f

V<,FCGF TDFD GFDMDF\YL ccCÞ]Gcc VG[
ccD]ALG]Gcc 56 K[P CÞ³GM VY" DF{H}N K[ VG[ T[
H[GF S'tIG[ N]Z]:T SZGFZ CMIP T[JL ZLT[ D]ALGGM
VY" 5MTFGF S'tI VG[ B]NFGL XFG AIFG SZGFZ
K[P AFG VG[ VAFGGM 56 V[S H VY" K[P VG[
T[GM V[ VY" 56 K[ S[ 5MTFGF A\NFGF NLG VG[
S³IFDTGF SFIM"G]\ AIFG SZGFZMP H[YL V<,FC
TVF,FV[ 5MTFGL lSTFADF\ GAL SZLD G[
VF GFD AÂbXX SZTF\ ODF"jI]\ o  ccV[8,[ ;]WL S[
T[DGL 5F;[ ;tI VG[ :5Ú SC[GFZ Z;}, 5WFIF"Pcc
s;}ZV[ h]bZ]O4 VFIT o Z)f

VG[ ALÒ HuIFV[ V<,FC V[ ODF"jI]\ K[ o
ccVG[ ODF"JM C]\ H K]\ :5Ú 0Z ;\E/FJGFZ sVF
VhFAYLfPcc s;}ZV[ lCHŸZ4 VFIT o ()f

5MTFGF GALG[ CÞ³ S³ZFZ N[TF\ VF 56 ODF"jI]\
K [ o ccTDFZF 5F;[ TDFZF ZA TZOYL ;tI
VFjI]\Pcc s;}ZV[ I}G];4 VFIT o !5(f

J/L VF56 ODF"jI]\4 ccTM A[XS ¦ T[D6[ ;tIG[
H}9F0I]\ ßIFZ[ T[DGL 5F;[ VFjI]\Pcc s;}ZV[ VgVFD4
VFIT o 5f

SC[JFDF\ VFjI]\ K[ S[ VF CÞ³YL D]ZFN D]CdDN

lZJFITM ;FY[ K[P VG[ S[8,F\S V[ K[ H[ .DFD HVOZ ;FlNS³ YL
SlYT K[P VFJF\ D]AFZS GFDM VF K[ o V,ŸVjJ,] V,ŸVFlBZ]4 V,ŸVCN]4 V,ŸSZD]4 V,ŸA;LZ]4 V,ŸAFlTG]4
V,ŸlAZ]"4 V,ŸANLVŸ4 V,ŸA]ZCFG]4 V,ŸHaAFZ]4 V,ŸH,L,]4 V,ŸÔlDp4 V,ŸCSD]4 V,ŸC,LD]4 V,ŸCOLh]4
V,ŸCÞ]4 V,ŸCDLN]4 V,ŸCiI]4 V,ŸCFlOh]4 V,ŸBFlOh]4 V,ŸBALZ]4 h]<ON³,]4 VZ"lOp4 VZ"SLA]4 VZ"XLN]4
VZ"CLD]4 V:;,FD]4 V:;DLp4 V:;ZLp4 VxXFlSZ]4 VxXS}Z]4 VxXNLN]4 VxXCLN]4 V:;FlNS]4 V:;A}Z]4
VhŸhFlCZ]4 V,ŸVhLh]4 V,ŸV,LD]4 V,ŸVN,]4 V,ŸVhLD]4 V,ŸV,LI]4 V,ŸO]jJ4 V,ŸVF,4 V,ŸUO]Z]4
V,ŸUGLI]4 V,ŸO¿FC]4 V,ŸON"4 V,ŸS³JLI]4 V,ŸS³ZLA]4 V,ŸS³F.D]4 V,ŸSZLD]4 V,ŸSFOL4 V,ŸSOL,4 V,ŸDl,S4
V,ŸD]VlDG]4 V,ŸD]CIlDG]4 V,ŸD]ÒA]4 V,ŸDÒN]4 V,ŸDTLG]4 V,ŸD]CŸIL4 V,ŸDFlHN]4 V,ŸD]S¡D]4
V,ŸD]S³l;T]4 V,ŸD]UGLI]4 V,ŸD]ALG]4 V,ŸD]GLA]4 V,ŸD,LS]4 V,ŸD]VTLI]4 V,ŸD]GLZ]4 VgG}Z]4 V,ŸCFNLI]4
V,ŸJCŸCFA]4 V,ŸJFl;p4 V,ŸJSL,]44 V,ŸJ,LI ]4 V,ŸJFlCN ]4V,ŸJF,LI ]4 V,ŸJFOLpP s f
sHJFlCZÂ<ACFZ4 pN}"4 EFU !4 5[H o !&* YL !&(f ,bIF K[P

5FK/GF 5[HGL O}8GM\W RF,]PPPPP
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GL D]S³¡; hFT K[P VGL ALH] SYG V[ K[ S[
T[GFYL D]ZFN S]VF"G[ SZLD K[P VCÄ VF sCÞ³f
AFlTGGF SFZ6[ T[GF lJZ]âGF VY"DF\ K[ H[GL
;rRF. VG[ SFI" N]Z]:T CMI4 VG[ T[ 5C[,F VY"DF\
K[4 D]ALGYL 5MTFGF lZ;F,TGF SFIM" AIFG
SZJFJF/FYL D]ZFN K[ VYJF H[ SF\. V<,FC
TAFZS J TVF,FV[ T[DG[ VF5LG[ DMS<IF T[G]\
AIFG SZJFJF/FP H[J] \  S [ V<,FC TAFZS J
TVF,FV[ ODF"jI] \4 ccTD[ ,MSMG[ SCL VF5M H[
T[DGL TZO pTI]ÅPcc s;}ZV[ GC,4 VFIT  o$$f

V<,FC TVF,FGF GFDMDF\YL V[S GFD ccG}Zcc
K[P T[GM VY" G}ZJF/M V[8,[ T[G[ 5{NF SZGFZ K[
VYJF VF:DFGM VG[ HDLGG[ 5|SFlXT SZJFJF/M4
VYJF lCNFITYL .DFGJF/FGF \  lN,MG [
hUDUFJJFJF/M K[P V<,FC TVF,FV[ GAL
SZLD G]\ GFD 56 ccG}Zcc ZFbI]\ H[J]\ S[ 5MT[
ÔT[ ODF"jI]\ ov 
ccA[XS ¦ TDFZL 5F;[ V<,FC TZOYL V[S G}Z
VFjI]\ VG[ 5|SFlXT lSTFAPcc s;}ZV[ DF.NC4 VFP
G\P !5f

SC[JFDF\ VFjI]\ K[ S[ VF sXaN G}ZfYL D]ZFN
;{INGF D]CdDN Z;},]<,FC GL D]AFZS hFT

K[P VG[ ALH] SYG V[ K[ S[ VF sG}ZfYL S]VF"G[
SZLD D]ZFN K[P VF l;,l;,FDF\ VF5G[ l;ZFHDŸ
D]GLZF 56 SæF K[ S[D S[ VF5GM C]SD 5|SFlXT
VG[ VF5GL GA]jJT ÔC[Z K [P  VG[  VF5
.DFGJF/F VG[ VFlZOMGF lN,MG[ sVF NLGGL
NF{,T VG[ .DFGGF ;FY[f 5|SFlXT SZJFJF/F K[
H[ VF5 ,.G[ VFjIF K[P

VG[ V<,FC TVF,FGF GFDMYL ccXCLNcc 56
K[ H[GM VY" sV,ŸVFl,D] = Ô6JFJF/Mf K[P V[
56 SC[JFDF\ VFjI]\ K[ S[ T[GM VY" K[ S[ T[VM
S³IFDTGF lNJ;[ 5MTFGF A\NF 5Z ;FÙL YX[P
V<,FC TAFZS J TVF,FV[ GAL SZLD G]\
ccXCLNcc VG[ ccXFlCNcc GFD ZFbI]\ K[ H[JM S[
.XF"N[ ZaAFGL K[ o ccU{AGL BAZM SC[GFZ ¦ sGALf
A[XS ¦ VD[ TDG[ DMS<IF CFlhZ4 GFlhZ VG[
B ]XBAZL VF5TF VG[ EI ;\E/FJTF
sAGFJLG[f VG[ V<,FCGF C]SDYL V<,FC TZO
AM,FJGFZ VG[ RDSFJL N[GFZ ;}I"Pcc s;}ZV[
VChFA4 VFIT o $5 YL $&f

5KL VF5G[ ccXCLN]cc GFDYL GJFhTF\ ODF"jI]\
K[ o ccVG[ VF Z;}, TDFZF lGU[CAFG VG[
UJFCPcc s;}ZV[ AS³ZC4 VFIT o !_#f

A<S[ DG[rKFVMGL ;]WFZ6FG[ 9ZFJJFDF\ VFjIM
K[P V[GF DF8[ ZDhFGGF lNJ;MDF\ .g;FGG[ H[ H[
5|FS'lTS .rKFVMYL ZMSJFDF\ VFJ[ K[ V[GL
ZFTDF\ .ÔhT VF5JFDF\ VFJ[ K[P ;FZF\X S[
V<,FCGL ODFÅAZNFZLGF C[9/ A\NM ßIFZ[ E}BM
VG[ TZ:IM ZæM TM V<,FC[ T[G[ VF DCMaATEIM"
lBTFA ODF "jIM4 ccTD[ BFJM4 5LVM4 pDNF
EMHG ¦cc

;FZF\X S[ .DFGGM TS³FhM K[ S[ B]XL CMI S[
UD4 VF56[ D];,DFG KLV[ TM B]XL 56 V<,FC
J Z;}, GF C]SDFG];FZ
DGFJLV[ VG[ UD 56 V[DGF C]SDFG];FZ

DGFJLV[ TM H VF56[ V[S JOFNFZ D];,DFG
SC[JF.X]\ H[GFYL V<,FC J Z;}, ZFÒ ZC[X[P
VFHSF, .NGF lNJ;[ XC[ZMDF\ V[JM DFCM, Ô[JF
D/[ K[ S[ DlCGFEZ 5FA\NLYL ZC[,F D];,DFGM
U]GFCM 5FK/ V[JF NM0[ K[ Ô6[ S[ V[S H lNJ;DF\
DlCGFEZGL S;Z 5}ZL SZL GFB[ ¦ X{TFGGF O\NFDF\
V[JF O;FI K[ S[ I]JFGM4 I]JTLVM ;F{ AGL9GLG[
DFUM"4 5FSM"4 ;LG[DF3ZM4 AÔZMDF\ E8SJF DF\0[
K[P TM V[J]\ G YJ]\ Ô[.V[ V[GL ;F{ DF AF5M 56
TS[NFZL ZFB[ VG[ H[ 5FSLhULYL V[S DlCGM
lJTFjIM T [GL V;ZYL JZ;EZ 5FSLhUL
V5GFJJF SMlXX SZ[P ZaA], .hŸhT VF56G[
;F{G[ V[ TF{OLS³ VF5[P sVFDLGf

5[H G\P _Z G]\ RF,]PPP
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G[VDT[\ AF\8TF lH; ;dT JM hLXFG UIF
;FY CL D]gXLV[ ZCDT SF S³,DNFG UIF

sG[VDT[\ =  AÂbXXM4 AF\8TF =  JC[\RTM4 ;dT =
lNXF4 hLXFG = XFGJF/M4 D]gXLV[ ZCDT = ZCDT

,BJFJF/M4 S³,DNFG = 5[G D}SJFGM 0aAMf

VY" o VhDTJF/F hLXFG %IFZF GAL 
G[VDTMGL JC[\R6L SZTF H[ 56 lNXFDF\ ÔI
ZCDT ,BJFJF/F OlZxTFVM S³,DM p9FJLG[ T[
TZO RF,JF DF\0[ K[P C]h}Z  ODF"J[ K[4
lGoX\S ¦ C]\ H JC[\R]\ K]\ VG[ V<,FC DG[ VTF SZ[
K[P sA]BFZL XZLOf
,[ BAZ H<N S[ U{ZM\ SL TZO wIFG UIF
D[Z[ DF{,F D[Z[ VFS³F T[Z[ S]AF"G UIF

s,[ BAZ = DFZL DNN SZM4 U{ZM\ SL TZO = ALÔVM
TZO4 D[Z[ DF{,F = DFZF DNNUFZ4 S]AF"G UIF =

S]AF"G YIMf

VY" o VI DFZF VFS³³F ¦ DFZF DFl,S ¦ DFZL
ÔG VF5 5Z S]AF"G ¦ DFZL H<NLYL BAZ ,M4
DFZL TZO H<NL TJßH]C ODF"JMP DFZM GOŸ;
bIF,G[ N]xDGM TZO ,. H. ZæM K[P VF X[VZDF\
%IFZF GAL YL .:T[UFØF V[8,[ S[ DNN
DF\UJFDF\ VFJL K[P VF A]h]UM"GM TZLS³M K[ H[GF lJX[
5FK/GL XZCDF\ lJUTJFZ J6"G Y. UI]\P

VFC ¦ JM VF\B S[ GFSFD[ TDgGF CL ZCL
CFV[ JM lN, Ô[ T[Z[ NZ ;[ 5]Z VZDFG UIF

sVFC = VO;M;4 GFSFD[ TDgGF = D]ZFN 5}ZL G Y.4
5]Z VZDFG = VZDFG EZ[,4 .rK]Sf

VY" o VO;M; ¦ T[ VF\BM 5Z H[ 5MTFGL
pdDLNMG[ 5}ZL SZJFDF\ lGQO/ ZCL VG[ VO;M; ¦
T[ lN, 5Z H[ VF5GF NZGL CFHZLGF VZDFGMYL
EZ[,] H ZCL UI]\P

lN, C{ JM lN, Ô[ T[ZL IFN ;[ DFcD}Z ZCF
;Z C{ JM ;Z Ô[ T[Z[ S³NDM\ 5[ S]AF"G UIF

sDFcD}Z = VFAFN4 ;Z = DFY]4 S³NDM\ 5[ S]AF"G UIF
= 5UM 5Z S]AF"G Y. UIMf

VY" o lN,qñNI V;,DF\ T[ H lN, K[ H[
C]h}Z 5]ZG}Z GL IFNYL VFAFN ZC[ H[ lN,DF\
C]h}Z GL IFN G CMI T[ OÉT DF;GM
,MY/M K[ lN, GYL VG[ DFY] T[ H DFY] SC[JF
,FIS K[ H[ C]h}Z GF D]S³¡; S³NDM 5Z
S]AF"G Y. ÔIP

pgC[\ ÔGF pgC[\ DFGF G ZbBF U{Z;[ SFD
l,<,FlC,Ÿ CdN D{\ N]gIF ;[ D];,DFG UIF

spgC[\ ÔGF = T[DG[ Ô^IF4 pgC[\ DFGF = T[DG[ DFgIF4 G
ZbBF U{Z;[ SFD = ALÔYL SM. DT,A G ZFBL4 l,<,FlC,Ÿ
C³dN = ;J" 5|X\;FVM B]NF DF8[4 B]NFGM X]Ì K[f

VY" o OÉT VF5 ChZT G[ VM/bIF
VG[ DFgIF4 ALÔVMYL SM. ,[JF N[JF G ZFBLP
B]NFGM X]Ì K[ C]\ N]lGIFYL V[JL CF,TDF\ H. ZæM
K]\ S[ 5FSM ;FRM D];,DFG K]\P ;rRF. V[ H K[ S[
H[6[ Z;},]<,FC G[ DFgIF T[6[ V<,FC VG[
Z;},  A\G[JG[ DFgIFP
56 H[ OÉT V<,FC TAFZS J TVF,FG[ H
DFGJFGL JFT SZ[ T[ SNL D];,DFG Y. XSTM
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VFc,F ChZT .DFD VCDN ZhF

D]Cl¡Ø[ AZ[<JL 

VG]JFNS TYF ~5F\TZSTF"

DF{,FGF ;FlNS³ ;FAZL NC[UFDL

C³NF.S[³
A˜bXX



s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

TT
ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

T TT TAZSFT[ bJF•TFP _!q;%8[dAZqZ_!! JØ" o _(

GYL4 SFZ6 S[ 5C[,F S,DFDF\ 56 V<,FC Z;},G[
DFGJFG]\ AIFG K[P

XC[" VS³F.N G:ODF\ .DFGGL jIFbIF lJX[
,bI] \ K[4 ccH[ SF\. Z;},]<,FC  V<,FC
5F;[YL ,FjIF T[G[ DFGJ]\ .DFG K[Pcc

VF{Z T]D 5Z D[Z[ VFS³F SL .GFIT G ;CL
GHlNIM ¦ S<DF 5?CFG[ SF EL V[C;FG UIF

sGßNLIM = GßNLG]\ AC]JRG4 X{B[ GßNL =
X{TFGG]\ p5GFD K[4 GßNL = GßNqlZIFhGF

ZC[JF;LG[ 56 SC[ K[Pf

VY" o CJ[ GßNL V[S lOS³M" K[ .aG[ VaN],
JCFA GßNLYL ;\A\lWT K[4 H[GF VS³LNF VG[
VD, S]VF"G4 CNLØ VG[ A]h]UM"GF SYGMYL lJZ]â
K[P JW] Ô6SFZL DF8[ JF\RM lSTFA TFZLB[ GßNM
lCÔhP N[JA\NL VG[ SC[JFTF VC,[ CNLØ JU[Z[
HDFVTM 56 T[GL H VG]IFIL K[P JCFAL 56
GßNLG[ H SC[JFDF\ VFJ[ K[P

C [ U]DZFC GßNLVM ¦ JCFALVM ¦ GDS
CZFDM ¦ Ô[ TD[ S³Fl;D[ G[VDT GL
TDFZF p5Z YI[,L .GFITG[ GYL DFGTF TM G
DFGM4 56 C[ V[C;FG OZFDMXM ¦ TD[ H[ S<DM
5-LG[ ,MSM ;FD[ D];,DFG ÔC[Z YFJ KM T[ S<DM
SM6[ 5-FjIM T[ V[C;FG 56 E},L UIF ¦

VFH ,[ pgSL 5GFC VFH DNN DF\U pG;[
lOZ G DFG[U[\ S³IFDT D[\ VUZ DFG UIF

sVFH ,[ pgSL 5GFC = VFH[ C]h}Z GM VFXZM
,[4 lOZ G DFG[U[\ = 5KL GCÄ DFG[f

VY" o C[ D]ÂgSZM ¦ C]h}Z  VFBF HUT

DF8[ ZCDT AGLG[ VFjIF K[P ;J" Db,}S³ VF5GL
U],FD K[P AWF H VF5GM ;CFZM ,[ K[P V[S TD[ KM
S[ C]h}Z GF .ÂbTIFZ4 C]h}Z GL
XOFVTGM .gSFZ SZM KM ¦ CH] 56 ;DI K[4 DFGL
ÔJ ¦ GCÄ TM S³IFDTDF\ ßIFZ[ C]h}Z GM
DT"AM VG[ DS³FD Ô[.G[ S³NDMDF\ 50L ELB DF\UXM
S[ C]h}Z ¦ C]\ VF5GF .ÂbTIFZG[ DFG] K]\ ¦ TM C]h}Z

 T[ 30³LV[ TDFZL JFT GCÄ DFG[P

pO Z[ D]ÂgSZ ¦ I[ A?CF Ô[X[ TV:;]A VFlBZ
EL/ D[\ CFY ;[ SD AbT S[ .DFG UIF

spO = VO;M;4 Z[ = VZ[4 Ô[X[ TV:;]A = TV:;]A
s5}J"U|CfGM Ô[X4 VFlBZ = VFBZ[4 EL/ = EL04

SDAbT = SDG;LAf

VY" o VO;M; ¦ C[ D]ÂgSZM ¦ TDFZL GOZT
V[8,L CN[ 5CM\RL U. S[ CÞ³G[ VM/BJFYL .gSFZ
SZL NLWM VG[ 5}J"U|C sVNFJTf TYF JUZ SFZ6GL
TZONFZLGF ,LW[ .DFG CFYDF\YL HT] Zæ]\ ¦

ÔGM lN, CMXM lBZN ;A TM DNLGF 5C]\R[
T]D GCÄ R,T[ ccZhFcc ;FZF TM ;FDFG UIF
sÔG = 5|F64 lN, = ñNI4 CMX = ;DH4 lBZN = A]Ââf

VY" o C[ VCDN ZhF ¦ ~C4 lN,4 lNDFU
AWF\ TM DNLGFGL 5FS U,LVMDF\ U]D Y. UIF\
K[4 ÒJGGM ;FDFG TM AWM DNLGF RF<IM UIM
K[4 TD[ V[S,F XZLZ ;FY[ X]\ SZXM m p9M ¦ VG[
T{IFZL SZM ¦ DNLGF XZLO ZJFGF YJFGLP

.,FCL lNBF N[ NIFZ[ DNLGF S[ VF\B[ EL N[B[ ACFZ[ DNLGF
ZC[ pGS[ H<J[ A;[ pGS[ H<J[4 D[ZF lN, AG[ IFNUFZ[ DNLGF

vsC;G ZhF BF\ f

16

 N[JSF o sND6f BFT[ ccUZLAGJFh DÂ:HNccG]\ SFDSFH RF,] K[P JM, 8F.<;4 O,MlZ\U
8F.<;4 D[CZFAvlDdAZ TYF J]h}BFGFGL 8F.<; VG[ ,[AZ TYF !P*_ ,FB SZH Y. S],
;FT ,FBG]\ SFD AFSL K[P DC}"DMGF ;JFA VY[" lC:;M ,.G[ TDFZL TYF DC}"DMGL S³A|DF\
S³IFDTDF\ ZFCTGM ;FDFG SZXMP ;\5S" SZM o CFÒ hFlSZC];{G 5LZJF,F4 N[JSF4 GFGL
TF.JF04 ND6 sI]P8LPf SBI ND6 A/c. : 30283412826 (Mob. : 9824440319);
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5KL ODF"jI]\ S[ ;F{ 5|YD H[6[ KÄS BFWL T[
ChZT VFND  CTF4 VG[ lHA|., 
5F;[  H CTF T [D6[  Sæ ] \ 4  
sIC"D]S<,FCfP

H[JF S[ bJFÔ spQDFGL CF~GLf ;FCA[ 5MTFGF
OJF.N BtD SIF" TM IFN[ .,FCLDF\ DxU}, Y.
UIF VG[ ,MSM TYF N]VFUM 5FKF RF<IF UIFP

sDHl,; o !)f

0 VhFGGF lJX[ RRF" 0
GDFhGL AF\U sVhFGf SC[JFGF AFZFDF\ RRF"

RF,L TM VF5[ hAFG D]AFZSYL ODF"jI]\ S[ VDLZ],
DMclDGLG ChZT V,L V[ Z;},]<,FC

G[ 5}KI]\4 TM VF\ ChZT V[ ODF"jI]\ S[4
C[ V,L ¦ H[ Xb; GDFh DF8[ VhFG SC[ K[ V[GM
;JFA B]NFV[ TVF,F A],\NM A]h]U" H Ô6[ K[
5Z\T] GDFhGL VhFG DFZL pdDTGF DF8[ C]ßHT
sN,L,f K[P H[GL TO;LZ V[ K[ S[ ßIFZ[ DMclDG
ccV<,FC] VSAZ ¦ V<,FC] VSAZ ¦cc SC[
K[4 TM V[J]\ SC[ K[ S[4 ccB]NFG[ D[\ TDFZM UJFC
AGFjIM C[ D]CdDN GL pdDT ¦ GDFhDF\
CFHZ YFJ ¦ VG[ N]lGIFJL SFZMAFZ KM0L VF5MPcc
VG[ ßIFZ[ VxCN] V<,F.,FC .<,<,FC SC[
K[ TM SC[ K[ S[4 ccC[ D]CdDN GL pdDT ¦ D[\
T[G[ TYF T[GF OlZxTFVMG[ UJFC AGFjIF K[ S[ D[\
GDFhGF ;DIGL TDG[ BAZ VF5L S[ V[GFYL

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXVG]JFNS o 58[, XaALZ V,L ZhJL vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf

sVGL;], VZJFC o D<O}hFT[ bJFÔ pQDFG CF~GL f

sDHl,; o !(f

0 KÄS BFJFGF lJX[ 0

KÄS BFJFGF AFZFDF\ RRF" RF,L TM VF5[ hAFG
D]AFZSYL ODF"jI]\ S[ Z;},]<,FC YL CNLØDF\
K [  S [  ßIFZ [  DMclDG KÄS BFI K[  VG[

 sV<CdN] l,<,FlC ZÂaA,
VF,DLGf SC[ K[ TM B]NF TVF,F T[GF ;J" U]GFCM
AbXL VF5[ K[ VG[ HgGTDF\ V[GF GFDGM V[S
NZÔ[ lGlüT K[4 VG[ V[S U],FDG[ VFhFN
SZJFGM ;JFA T[GF VFDF,GFDFDF\ ,BJFDF\
VFJ[ K[P VG[ ßIFZ[ ALÒ KÄS BFI K[ TM T[GF\
DF AF5G[ 56 AbXL VF5[ K[P VG[ +LÒJFZ KÄS
BFI K[ TM ;DÒ ,M S[ XZNL K[P

C [  D ];,DFGM ¦ KÄSGM HJFA VF5JM
 sIC"D]S<,FC] TVF,Ff SC[J]\

U]GFCMGM SOŸOFZM K[ VG[ NZßÔVMGL VlWÉTFGM
;AA K[P VG[ KÄS NMhBGL VFUGL JrR[ 50NFG]\
SFD SZ[ K[4 VG[ CÔZ G[SL T[GF GFD[ ,BFI K[P
VG[ S³IFDTGF lNJ;[ T[GF +FHJFDF\ ZFB[ K[ TM
VX" TYF S];L" SZTF\ JHGNFZ YFI K[P H[ KÄSGM
HJFA VF5[  K [  VG[  H [  Xb; V[SJFZ

 SC[[ K[4 TM B]NF TVF,F T[G[
HgGTDF\  5IU\AZMGM 50MX VTF SZ[ K[ VG[ V[S
XC[Z HgGTDF\ T[G[ V5"6 YFI K[P

17
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JWLG[ SM. BAZ GYLPcc VG[ ßIFZ[ VxCN]VgG
D]CdDNZ";},]<,FC SC[ K[ TM SC[ K[ S[4 ccC]\ V[
JFTGL UJFCL VF5] K]\ S[ D]CdDN  B]NFGF
DMS,[,F K[Pcc VG[ ßIFZ[ CiI V,:;,FT SC[
K[ TM SC[ K[ S[4 ccD[\ NLG TDFZL ;DÙ ÔC[Z SIM"
VG[ B]NF TYF B]NFGF Z;},GM C]SD DFGM S[ H[YL
B]NF TVF,F TDFZF ;J" U]GFCM AbXL VF5[ S[D
S[ GDFh NLGGM :T\E K[Pcc VG[ ßIFZ[ CiI V,,
O,FC SC[ K[ TM SC[ K[ S[4 ccC[ pdDT[ D]CdDN ¦

 TDFZF DF8 [  ZCDTGF NZJFÔ BM,L
VF5JFDF\ VFjIF K[4 p9M ¦ VG[ 5MTFGM lC:;M
,M ¦ S[D S[ TDFZF DF8[ N]lGIF TYF VFB[ZTDF\
HgGT K[Pcc VG[ ßIFZ[ OZL V<,FC] VSAZ ¦
V<,FC] VSAZ ¦ SC[ K[ TM V[ SC[ K[ S[4 ccB]NFGL
ZCDT VG[ B]NFG[ D[\ TDFZF UJFC AGFjIF K[4 C[
D]CdDN GL pdDT ¦ GDFhDF\ CFHZ YFJ
VG[ N]lGIFJL SFDMYL V,U Y. ÔJ4 D[\ TDFZF
;DÙ ÔC[Z SZL VF%I]\P VG[ B]NF TYF B]NFGF
Z;}, GM C]SD DFGM VG[ GDFh VNF SZM
H[YL B]NFJ\N[ TVF,F TDFZF ;J" U]GFCM AbXL
VF5[P VG[ IFN ZFBXM S[ SM. VD, GDFhYL
JWLG[ GYLP H[ Xb; GDFh VNF GYL SZTM T[
5:TFJM 5FD[ K[Pcc VG[ ßIFZ[ ,F.,FC .<,<,FC
SC[ K[ TM SC[ K[ S[4 ccÔ6L ,M S[ ;FT[J VF:DFG
VG[ HDLGMGL VDFGT TDFZL UZNG 5Z K[4 H[
Xb; S³A}, SZL ,[ K[ VG[ CFY 5UM DFZ[ K[ T[
K}8SFZM sGÔTf 5FD[ K[Pcc

5KL ODF"jI] \ S[ AUNFNDF\ V[S A]h]U[" Sæ]\4
VhFG SC[GFZG[ S³A}, SZJ]\ U]GFCMGM SOŸOFZM K[
VG[ H[ DÂ:HNDF\ B]NF TYF B]NFGF Z;}, GL
.TFVT SZ[ K[ T[ l;¡LS³M TYF XCLNMGL ;FY[
HgGTDF\ ÔI K[4 ChZT NFµN GM ;FYL AG[
K[P

5KL  ODF " jI ] \  S [  bJFÔ H ]G {N  AUNFNL
GF pDNFDF\ ,bI] \ K[ S[ DMVhŸlhGGL

.ÔAT SZJL  S ³I FDTGF  lNJ; [  B<S ³TGL

XOFVT K[4 H[YL H[ Xb; VhFG ;F\E/[ VG[
.DFDGL 5FK/ HDFVTYL GDFh VNF SZ[ TM NZ[S
ZSFTGF AN,[ +6;M ZSFTGM ;JFA D/[ K[4 VG[
NZ[S ZSFTGF AN,[ HgGTDF\ V[GF DF8[ XC[Z
AGFJ[ K[P

5KL ODF"jI]\ S[ Z;},]<,FC  5F\R 5|SFZGF
,MSM 5Z ZFÒ GYLP 5|YD T[ ,MSM H[VM H]dVFGL
GDFh S³hF SZ[ K[P ALÔ4 H[VM VFhFN SZ[,F
U],FDMG[ J[R[ K[P +LÔ T[ H[VM 50MXLVMG[
;TFJ[ K[P RMYF T[ H[VM SM.GL 5F;[YL GFCÞ³
SM.GL RLH KLGJL ,[ K[P 5F\RDF\ T[VM H[ 5MTFGF
3ZJF/F\VM 5Z H]<D SZ[ K[P

5KL ODF"jI]\4 H[ Xb; DMVhŸlhGGL .ÔAT
SZ[ K[4 OlZxTF T[GF DF8[ DFOLGF T,AUFZ YFI
K[ VG[ ;,FD DMS,[ K[4 VG[ T[ GÔT 5FD[ K[
VG[ lJGF lC;FA[ HgGTDF\ ÔI K[P

5KL ODF"jI]\4 C[ NZJ[X ¦ V[ ZLT[ TSALZ SC[JL
H[JL S[ D[\ SCL K[ S[ B]NF TDFZF\ A\G[J EJFGF
NZdIFGDF\ K[4 VG[ DS³FD TDFZF ;LGF ;FD[ K[P
J/L TD[ IFN ZFBXM B]NFJ\N[ TVF,F TDG[ Ô[.
ZæM K[ VG[ A\G[ 5UM 5],l;ZFT 5Z K[ VG[ HgGT
HD6L AFH] K[ VG[ NMhB 0FAL AFH] K[P Ô[.V[
S[ T]\ V<,FC] VSAZ SC[ VG[ lOSZ ;FY[ S]VF"G
XZLO 5-[P VG[ VFlHhLGL ;FY[ Z]S}V SZ[ VG[
lD:SLG ;FY[ l;HNM SZ[ 5KL A[;LG[ V¿lCiIFT
5-[ TM OlZxTF TFZF DF8[ DFOL DFUGFZF YX[ tIF\
;]WL S[ ;,FD SC[P

0 C,F, BFJF TYF S]VF"G XZLO
5-JF lJX[ 0

5KL ODF"jI]\ S[4 BFJF C,F, BFJ VG[
C,F,GL SDF.G]\ S50] 5C[ZM VG[ TF{AF
SZM VG[ CZFD SDF.G] S50] G 5C[ZMP
ßIFZ[ V[J] \ SZXM TM HgGTGF ;FT[J
NZJFÔVMDF\YL V[S NZJFÔ[ TDFZF DF8[ BM,L
N[JFDF\ VFJX[ VG[ TDFZL GDFhG[ S³A},
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SZL ,[JFDF\ VFJX[P

5KL ODF"jI]\ S[ S]VF"G XZLOG[ JFZ\JFZ
5-J]\ Ô[.V[ V[ 56 U]GFCMGM SOŸOFZM K[
VG[ NMhBGL VFUGF ;FD[ VF0~5 K[P
VG[ H[ Xb; S]VF"G 5-JFDF\ DXU},
YFI K[ TM B]NFJ\N[ TVF,F HgGTGF
NZJFÔ T[GF DF8[ BM,L VF5[ K[ VG[
NZ[S BF{OGF AN,[ H[ T[ 5-[ K[ T[GF ,LW[
B]NFJ\N[ TVF,F V[S OlZxTM 5[NF SZ[ K[
H[ S³IFDT ;]WL T:ALC 5-[ K[P VG[ SM.
Xb; B]NFGL VF8,L lGÉ8TFDF \ GYL
H[8,M T[ Xb; K[ H[ .<D XLB[ VG[
JFZ\JFZ S]VF"G 5-[P

5KL ODF"jI]\ S[ TDFZF 5Z ,FlhD K[ S[
S]VF"G XZLO 5-M VG[ XLBMP Z;},]<,FC

V[ ODF"jI] \  K[ S[ H[ Xb; S]VF"G
XZLOGL V[S VFIT 5-[ K[ T[ G[SLYL
VG\TU6L A[CTZ K[P VG[ H[ JBT[ D'tI]
5FD[ K[ VG[ S]VF"G XZLO 5-JFGL NM:TL
V[GF lN,DF\ CMI K[ TM OlZxTFGF SFGDF\
G[SLGF :J~5DF\ VFJ[ K[ VG[ OlZxTF
HgGTDF\YL V[S GFZ\UL ,FJ[ K[ VG[ SC[
K[ S[ 5-M ¦ T[ Xb; SC[ K[ S[ D[\ N]lGIFDF\
GYL 5-I]\P 5KL T[ SC[ K[ S[ 5- ¦ VF
GFZ \UL B]NFJ \N [  TVF,FV[ TFZF DF8 [
TMCOF~5[ DMS,L K[P 5KL T[ A\NM X~YL
,.G[ K[J8 ;]WL S]VF"G XZLO 5-[ K[P TM
OlZxTF SC[ K[ S[ TG[ S³A| TYF S³IFDTGM
VhFA YX[ GCÄ4 VG[ T] \ 5IU\AZMGM
50MXL Y.XP

H[JF S[ bJFÔ spQDFGL CF~GLf ;FCA[
5MTFGF OJF.N BtD SIF "  TM IFN [
.,FCLDF\ DxU}, Y. UIF VG[ ,MSM TYF
N ]VFUM 5FKF RF<IF UIFP

!Z H}G Z_!! ZlJJFZ[ CM\USM\UGF XC[Z JFGRF.DF\
VFJ[, DÂ:HN ccVdDFZccDF\ V[S EjI SgJ[gXGGM 5|MU|FD
IMÔIM H[DF\ ZZ :+LVM VG[ # 5]~ØMV[ .;F.IT KM0LG[
.:,FD :JLSFZL ,LWMP H[DF \  !* :+LVMGM ;\A \W
lOl,5F.g;YL VG[ $GM .g0MG [ lXIF VG[ V[SGM
CM\USM\UYLP ßIFZ[ S[ 5]~ØMDF\YL V[SGM ;\A\W .Âg0IF
VG[ V[SGM .g0MG[lXIF VG[ V[S :YFlGS RF.GLh K[P
VF EjI 5|MU|FDDF\ CM\USM\UDF\ J;TF 5FlS:TFGL TYF
:YFlGS RF.GLhMV[ DM8L ;\bIFDF\ lXS"T SZLG[ 5MTFGF\
GJD]Â:,D EF.VMGL EZ5]Z CM\;,F VOhF. SZLP
5|MU|FDGL AFS³F.NF X~VFT CFlOh VTLS]Z"CDFGGL
lT,FJTYL Y.P AFNDF\ TDFD U{Z D]Â:,D :+LVM TYF
5]~ØMV[ 5]QS/ ,MSM ;DÙ +6 B]NFJF/L DFgITFGM
.gSFZ SZTF\ V<,FC ZaA], .hŸhTGL JCNFlGIT sV[S
CMJ] \fGM V[S³ZFZ SZTF\ VG[ D]CdDN D]:TOF G[
V<,FCGF VFBZL TYF ;FRF GAL DFGLG[ VG[ VFBZL
lSTFA S]VF"G DÒN TYF VgI VF:DFGL lSTFAM 5Z
.DFG ,FJTF\ S<DV[ XCFNT 5-LG[ pdDT[ D]CdDNL

DF\ 5|J[X WFZ6 SIM"P ;J" 5]~ØM TYF :+LVMYL
S<DV[ XCFNT ;F\E/JFGL ;VFNT sG[SAbTLf VF
DÂ:HNGF .DFD TYF BTLA HGFA pQDFG IF\Uh\U[
CF\;, SZLP 5|MU|FDDF\ CFHZ ;J" jIÂÉTVMV[ 5MTFGF
GJD]Â:,DEF. AC[GMG[ .:,FD :JLSFZ 5Z D]AFZSAFNL
VF5L TYF N]VF SZL S[ V<,FC TVF,F V[DG[ NLG[
D ]CdDNL  5Z V0UTF VTF ODF "J [4 VFDLGP
tIFZAFN VF 5]ZJS³FZ 5|MU|FDGM V\T A],\N VJFH[ GFZV[
TSALZ TYF GFZV[ lZ;F,T ;FY[ YIMP H[GL ;VFNT
.DFD pQDFG IF \Uh\U[ CF \;, SZLP IFN ZFBXM S[
CM \USM \UDF\ JWL ZC[,L D]Â:,D VFAFNLYL G S[J/
CM\USM\U A<S[ VgI N[XMGF .;F. p,hG VG]EJL ZæF
K[P sD]Â:,D 8F.d;4 !( YL Z$ H],F. o Z_!!4 D]\A.fs
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D]GFlOS³T
T[ VFG] GFD ¦

GAL J,L DF8[ DFGM TM lXS" ¦
N[JA\NL DM<JL DF8[ DFGM TM .DFG m¦

SM. CJF,M BM8M ;FlAT SZ[ T[G[ ! ,FB ~FP .GFD ¦
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U\UMCLGF .<D[ UIAGM V[S VF{Z AGFJ ¦

VtIFZ ;]WL TM ALÔGF D'tI]GF AGFJM JF\RL ZæF CTF4 CJ[ B}N N[JA\NL DF{<JL ZXLN VCDN
U\UMCLGM 5MTFGM AGFJ JF\RM4 T[DG] ÒJGJ'TF\T ,BGFZ ,[BS[ T[DGF D'tI]GL V;, TFZLB VF 5|DF6[
,BL K[ ov

cclZJFITDF\ DTE[N 5|DF6[ TFP ( VYJF ) HDFNLpQØFGL D]HA !! VMUQ8 !)_5 H]dVFGF
lNJ;[ VhFG 5KL V[8,[ ;F0F AFZ JFU[ T[D6[ sU\UMCLV[f N]lGIFG[ V,lJNF SCLPcc sThS[ZT]Z"XLN4
EFU o Z4 5[H o ##!f

tIFZ 5KL VF AIFG JF\RM ov

ccChZT .DFD ZaAFGL sZXLN VCDN U\UMCLfG[ K lNJ; 5C[,F\ H]dVFGF lNJ;GM èT[hFZ
CTMP XdAC sXlGJFZ[f 5}KI]\ S[4 VFH[ X]\ H]dVFGM lNJ; K[ m TM GMSZ[ Vh" SZL S[4 ChZT ¦ VFH[
TM XlGJFZ K[ ¦ tIFZ 5KL NZlDIFGDF\ S[8,LI[JFZ H]dVFGF lNJ; ;\A\W[ 5}KI]\ S[4 VFH[ SIM
lNJ; K[ m VG[ ßIFZ[ BAZ 50L S[ VFH[ H]dVFGM lNJ; K[ T[ ;F\E/LG[ ODF"jI]\ S[4 .gGF l,<,FlC
J.gGF .,{lC ZFlHµGPcc sThS[ZT]Z"XLN4 EFU o Z4 5[H o ##!f

p5ZMÉT AIFG 5ZYL V[D ,FU[ K[ S[4 DF{<JL U\UMCL ;FCAG[ 5MTFGF DF{TGM .<D K lNJ; 5C[,F\
Y. UIM CTMP VG[ V[ .<D V[8,L CN[ RMÞ;TF 5Z CTM S[ ßIFZ[ H]dVFGM lNJ; VFjIM tIFZ[
.gGFl,<,FC 5-L ,LW]\P

N[JA\NL JT]"/GF 3ZGF A]h]U"G[ DF8[ VF8,L CN[ pNFZ lN,LGL ;FY[ VFJL EFJGFGM V[SZFZ K[P
VG[ ALÒ TZO V\lAIF VG[ VJl,IFG[ T[DGF D'tI]GM .<D S[JM CTM V[ ;\A\W[ T[DGM A]gIFNL VS³LNM
H]VM ov

ccßIFZ[ SM. VF Ô6T]\ GYL S[ VFJTL SF,[ C]\ X]\ SZLX TM T[ ALÔVMGL CF,T S[JL ZLT[ Ô6L
XSJFGM CTM VG[ ßIFZ[ DF6; 5MTFGL DZ6E}lDG[ Ô6TM GYL TM T[ ALH] SM. ÉIF\ VG[ ÉIFZ[
DZX[ T[ S[JL ZLT[ Ô6L XSJFGM CTM m¦  sTS³lJIT], .DFGvU]HZFTL4 5[Hv*!4 5|SFXG G\P )&4
5|SFXS o NFZ], p,}D S\YFZLIF4 TFP lHP E~Rf

CJ[ TD[ H lG6"I SZM S[4 p5ZMÉT AGFJMYL V[ CS³LS³T A[GSFA Y. HTL GYL S[4 lXS" VG[
.gSFZGL VF S³,DM H[ N[JA\NL ;FlCtIDF\ O[,FI[,L K[ T[ DF+ V\lAIF VG[ VJl,IF 5}ZTL H K[4 3ZGF
A]h]UM" 5Z V[ S³,DM lA,S], ,FU] YTL H GYL ¦
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U\UMCL 5MTFGF OtJFYL 5MT[ D]ÂxZS ¦

CJ[ ThS[ZT]Z"XLNGF ,[BSGL S³,DYL N[JA\NL DF{<JL ZXLN VCDN U\UMCL ;FCAGF U{AGF .<DGM
V[S C{ZTGFS lS:;M ;F\E/MP DF{<JL U\UMCLGF VS³LNTD\NMDF\ DLZ JFlHN V,L SGF{Ò GFDGF V[S
Xb; CTF4 T[DGL lZJFIT GS³, SZTF\ ,bI]\ K[ S[ ov

ccDLZ JFlHN V,L SGF{Ò ODF"J[ K[ S[4 DFZF 5LZ ChZT DF{,FGF DF{<JL D]CdDN S³Fl;D ;FCA[
DG[ Sæ]\ S[4 C]\ V[S ;DI[ U\UMC UIM4 tIF\GL BFGS³FCDF\ V[S SMZM ANGM sDF8LG]\ JF;6f ZFB[,
CTM4 D[\ T[G[ p5F0LG[ S}JFDF\YL 5F6L B[\RLG[ T[DF\ EZLG[ 5LW]\ TM 5F6L S0J]\ CT]\P hMCZGL GDFhGF
;DI[ ChZT sU\UMCLfYL D<IM VG[ T[GL JFT T[DG[ SCL4 TM VF5[ sU\UMCLV[f Sæ]\ S[4 S}JFG]\ 5F6L
TM DL9]\ K[4 BFZ]\ GYL ¦ TM D[\ V[ SMZM ANGM T[DGL 5F;[ D}ÉIM H[DF\ 5F6L EZ[,] CT]\P ChZT[
5F6LG[ RFbI]\ TM 5F6L BFZ]\ CT]\4 T[D6[ Sæ]\ S[ JFZ]\ T[G[ ZFBL NMP VFD SCLG[ T[VM hMCZGL GDFhDF\
DxU}, Y. UIF4 ;,FD O[ZjIF 5KL ChZT sU\UMCLV[f GDFhLVMG[ Sæ]\ S[ S<DV[ T{IAF H[8,L
JBT 5-L XSFI T[8,L JBT 5-MP VG[ 5MT[ 56 5-JF ,FuIFP YM0LJFZ 5KL ChZT[ N]VF DF8[
CFY p9FjIF VG[ B}A H wIFG:Y AGLG[ N]VF DF\ULG[ DM-F 5Z CFY O[ZjIFP tIFZ 5KL
ANGM p9FJLG[ T[DFG] \ 5F6L 5LW] \ TM DL9] \ CT] \ ¦ tIFZ[ DÂ:HNDF\ H[8,F GDFhL CTF AWFV[ V[
5F6LG[ RFbI] \ T[DF\ HZF 56 S0JFX G CTL4 tIFZ[ ChZT[ sU\UUMCLV[f ODF"jI]\ S[4 VF ANGFGL
DF8L V[ S³A|GL K[ H[GF 5Z VhFA Y. ZæM CTMP V<CdN]l,<,FC ¦ S<DFGL AZSTYL VhFA N}Z
Y. UIM ¦cc sThS[ZT]Z"XLN4 EFU o Z4 5[H o Z!Zf

p5ZMÉT AGFJGM ;\A\W 56 AZhBGL N]lGIF sS³A|GL N]lGIFf ;FY[ K[P 5MTFGL UIANFGLGL
BF+L SZFJL VF5JF DF8[ DM<JL U\UMCL ;FCA[ tIF\ ;]WL SCL NLW] S[ VF ANGFGL DF8L V[
S³A|GL K[ H[DF\ ;}T[,F D]0NF 5Z VhFA Y. ZæM K[ ¦ V[8,]\ H GCÄ4 T[D6[ V[ 56 Ô6L
,LW]\ S[4 CJ[ T[GF 5ZYL VhFA N}Z Y. UIM ¦ V[G[ SC[ K[ S[ V[S CyY] UIANFGL ¦
S[ H[DF\ ¹ÂÚ 50L S[ TZT H K]5L CS³LS³TMGF RC[ZF VF5MVF5 A[GSFA YTF UIF ¦ 5MTFGL UIANFGLGM
TM VF CF, AIFG SZJFDF\ VFJ[ K[ 5Z\T] ;{IN], V\lAIF GF ;\A\W[ V[ H DF{<JL U\UMCL ;FCA
5MT[ H ,B[ K[ T[G[ 56 Ô[. ,M ov

ccV[ VS³LNM ZFBJM S[ VF5 G[ UIAGM .<D CTM :5Ú lXS" K[Pcc sOTFJF ZXLlNICŸ4 EFU o Z4 5[H o !$!f

GM\W o VFJL JBT[ H SC[JFI K[ S[4 ccVFJ ¦ S]CF0F 5U 5Z ¦cc 5MTFGF H OtJFYL 5MT[ H D]ÂxZS
;FlAT YJ]\ V[ ACFN]ZLG]\ SFD JCFAL N[JA\NL HDFVTJF/FG]\ H K[ ¦ V[ VgI SM.GF G;LA GYL YI]\ ¦
T[DH N[JA\NL WD"GF A\WFZ6GL 5FIFGL lSTFA ccTS³lJIT], .DFGcc s,[BS o .:DF., NC[<JLfDF\ K[ o

V<,FC TVF,F 5MTFGF A\NFVMGL ;FY[ N]lGIFDF\ IF S³A|DF\ S[ VFlBZTDF\ H[ JTF"J SZX[ V[GL
CS³LS³T V<,FC TVF,F l;JFI SM. Ô6T]\ GYLP G SM. GAL VG[ G TM SM. J,LvA]h]U" VF
CS³LS³T Ô6[ K[P T[VM ßIFZ[ 5MTFGL CF,T Ô6TF GYL TM ALÔVMGL CF,T S[JL ZLT[ Ô6L XSJFGF
CTF m¦ sTS³lJIT], .DFG4 5[H o (_4 VG]JFNS o C;G E0SMN=JL4 5|SFXS o NFZ], p,}D S\YFZLIFf

VF8,L :5ÚTF 5KL TM SC[JFTF A]ÂâXF/LVM TYF SC[JFTF V[ßI]S[8[0M H~Z lJRFZ6F SZLG[ CÞ³
DFU" V5GFJX[P
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0 lO<DL ULTMDF\ S]lËIFT 0

VFHSF, EFZTDF\ lO<DL lR+M VG[ lO<DL
ULTMGF DFwID äFZF 56 D];,DFGMG[ SFlOZ
AGFJJF VG[ T[DGF .DFG VG[ VS³LNFVMG[ GQ8
SZJFG]\ jIJÂ:YT Ø0I\+ RF,L Zæ]\ K[P lO<DMGL
DÔ VG[ l,ßHT VG[ ULTMGL lN,B]X VNFVMG[
;CFZ[ V[JF V[JF S0JF 3}\8 D]Â:,D JU" VG[ T[DGL
VF{,FNGF U/[ pTFZJFDF\ VFJL ZæF K[ H[GFYL
H[ D]Â:,DM N}Z EFUTF CTF4 VFH[ T[ H D];,DFGM
B}A H ;C[,F.YL VG[ ;Z/TFYL T[G[ V5GFJL
ZæF K[P ;FRL VG[ :5Ú JFT TM V[ K[ S[ VFHSF,
lO<DM4 8[l,lJhGM VG[ VgI lDl0IFVM DFZOT
SFlOZ 5MTFGF WDM"G]\ 5|RFZ SZL ZæF K[P GLR[
VDMV[ S [8,FS lO<DL ULTMGF YM0F X [VZ
s5\ÂÉTVMf pNFCZ6~5[ VF5[, K[ H[G]\ S]Ë CMJ]\
V[8,]\ :5Ú K[ S[ T[GF DF8[ SM. VFl,D VYJF
DF{,FGF ;FCAG[ 5}KJFGL H~ZT ZC[TL GYL A<S[
NZ[S jIÂÉT ;DÒ XS[ K[ S[ VF :5Ú ZLT[ S]ËL
ASJF; K[P
3 B]NF EL VF:DF\ ;[ HA hDLG 5Z N[BTF CMUF

D[Z[ DCA}A SM lS;G[ AGFIF ;MRTF CMUF

3 VA VFU[ Ô[ EL CM V\ÔD N[BF ÔV[UF
B]NF TZFX l,IF VF{Z A\NUL SZ,L

3 ZAG[ D]h 5Z l;TD SIF lSIF C{
;FZ[ HCF\ SF UD D]h[ N[ lNIF C{

VF ULTM p5Z lJRFZ SZM VG[ H]VM S [
V<,FC TAFZS J TVF,FGF AFZFDF\ V[JM VS³LNM
ZFBJM S[4 ccT[ VF:DFGYL ßIFZ[ Ô[TM CX[Pcc ßIFZ[

S[ D];,DFGMGM V[ VS³LNM K[ S[4 ccV<,FC ZaA],
.hŸhT NZ[S J:T]G [ CD[XF \YL H]V[ K[ VG[
CD[XF\YL Ô[X[Pcc B]NFV[ TVF,FGL AFAT VFJM
ASJF; S [ 4  c cDFZF DCA}A sl5 |IHGfG[
AGFJGFZGF AFZFDF\ T[ lJRFZTM CX[Pcc Ô[ S[ NZ[S
J:T]G[ AGFJGFZ s5[NF SZGFZf B]NFV[ TVF,F
H K[ VG[ T[ 5ZJZlNUFZGL AFAT VF ASJF;
SZJM S[4 ccT[ lJRFZTM CX[cc Ô[ S[ T[G] \ .<D
lJRFZJFYL 5FS K[P VF AW]\ :5Ú ZLT[ ccS]ËL
ASJF;cc K[P

V[ H 5|DF6[ ALÔ ULTGF X[ZDF\ ccB]NF TZFX
l,IF VF {Z A\NUL SZ ,Lcc VYF "T ccB]NFG [
5yYZDF \YL SMTZLG[ AGFJL ,LWM VG[ T [GL
.AFNT SZL ,LWLPcc  S [8,M DCFG S ]Ë K [4
.:,FDGL DÔS VG[ S]VF"G[ SZLDYL DxSZL
SZJFDF\ VFJ[, K[4 H[GF :5Ú S]Ë CMJFDF\ V7FG
D];,DFGG[ 56 X\SF ZC[TL GYLP

+LÔ ULTGF X[ZDF\ ;'ÂÚGF ;H"GCFZG[ Ôl,D
ATFJJFDF \  VFJ [, K[P  VF 5 |DF6 [  T [GFYL
s;H"GCFZG[f OlZIFN SZJL VG[ T[GL GFX]ÌL SZJL
S[ T[6[ ;DU| lJ`JG]\ N]oB DG[ VF5L NLW]\ K[P VF
AWF H T[ S]lËIFT K[ H[ S[8,FI D];,DFGMYL
SC[J0FJLG[ VG[ ULTM J0[ AM,FJ0FJLG[ T[GF
DFwIDYL T[DGF .DFGG[ AUF0L GFB[, K[ VG[
.:,FDL CNYL T[VMG[ ACFZ SF-L GFB[, K[P sV[
H 5|DF6[ JT"DFG lO<DL ULTMDF\ 5MTFGL 5[|I;LG[
ÉIF\S B]NF SC[ K[ TYF TFZL 5}Ô SZ]\ SC[ K[PPPPP JU[Z[
H[ 56 VF VY"GF\ ULTM S[ 0FI,MU CMI TM ;J" S]Ë

4 Vh 4
ChZT DF{,FGF TtCLZ VCDN AZ[<JL

4 VG]JFNS 4
D]CdDN AXLZ I};]O UM0L,v5MZA\NZ
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K[ V[G[ ;F\E/L B]X YGFZF4 V[G[ U6U6GFZF\ DF8[
56 TF{AF SZJFGM4 S<DM 5-JFGM VG[ 5tGLJF/F
DF8[ OZL lGSFC NMCZFJJFGM C]SD K[P vT\+Lf

0 .DFG VG[ VS³LNF SZTF\ VD,G[
JW] DCtJ VF5J]\ 0

VF56FDF\GF ,UEU ;FDFgI ,MSM VgI
,MSMGL p5Z K<,L G[SL VG[ SM. ;FZ]\ SFI" Ô[.G[
T[DGL 5|X\;F SZJF ,FU[ K[ VG[ V[JF ,MSMYL
5 |EFlJT YJF ,FU[  K [  ßIFZ [  S [  .:,FlDS
¹ÂÚSM6YL SM.56 G[SL tIF\ ;]WL SFD VF5TL
GYL ßIF\ ;]WL S[ T[G]\ .DFG VG[ VS³LNM AZFAZ
G CMIP

Z;},]<,FC V[ ßIFZ[ GA]jJTG]\ V[,FG
SI]Å CT]\ tIFZ[ ;F{ 5|YD GDFh VG[ ZMhF4 hSFT
VG[ CßHGF V[CSFD VG[ VD,GM C]SD G CMTM
VF%IM 5Z\T] VF 5|DF6[ ODF"jI]\ CT]\ S[4 ccV<,FCG[
V[S DFGM4 A}TMGL 5}Ô 5F9 KM0M VG[ DG[
V<,FCGM Z;}, DFGMPcc VFH[ 56 ßIFZ[ SM.
SFlOZG[ D];,DFG SZJFDF\ VFJ[ K[ tIFZ[ ;F{ 5|YD
T[G[ GDFh4 ZMhF VNF SZJFGM4 ;FZ]\ SFI" SZJFGM
VG[ BZFA SFIM" KM0L N[JFGM C]SD VF5JFDF\
VFJTM GYL 5Z\T] ;F{ 5|YD T[G[ S<DM 5-FJLG[
D];,DFG SZJFDF\ VFJ[ K[ VG[ tIFZ AFN T[G[
;FZF\ SFIM"4 BZFA SFIM" VG[ .:,FDGF C]SDMYL
T[G[ JFS[O SZJFDF\ VFJ[ K[P

CNLØ XZLODF\ K[ S[ Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\
S[ Ô[ SM. jIÂÉT VMCN 5CF0GL AZFAZ ;MG]\
V<,FCGL ZFCDF\ BR" SZ[ TM 56 B]NFV[ TVF,F
T[G[ S³A}, ODF"JTM GYL ßIF\ ;]WL S[ TS³NLZ
sG;LAf 5Z .DFG G ,FJ[P slDxSFT XZLO4 5[H o
Z#f

VF CNLØYL ;\5}6"56[ :5Ú Y. UI]\ S[ Ô[
SM. .:,FDGF H~ZL VS³LNFVM WZFJTM GYL T[GL
SM.56 G[SL4 G[SL H GYLP

S]VF"G[ SZLDDF\ 56 B]NF TVF,FGM C]SD K[

S[4 ccVF S]VF"G lCNFIT K[ D]¿SLVM s5ZC[hUFZMf
DF8[ H[VM Ô[IF JUZ .DFG ,FjIF K[ VG[ GDFh
5-[ K[ VG[ VDFZL VF5[,L NF{,TDF\YL sVDFZF
Z:T[f BR" SZ[ K[Pcc s5FZM o !4 Z]S}V o !f

VF VFIT[ SZLDFDF\ 56 V<,FC TVF,FV[
GDFh VG[ B]NFGL ZFCDF\ BR" SZJFYL 5C[,F\
.DFGG]\ lhÌ ODF"J[, K[P

B],F;M V[ H K[ S[ H[ jIÂÉTG]\ .DFG VG[
VS³ LNM N ]Z ]:T G CMI VYJF V[JL jIÂÉT
.:,FDDF\ G CMI V[JF lJRFZM VG[ VS³LNFVM
WZFJTL CMI TM T[JL jIÂÉTGF 5|EFJ C[9/
ÉIFZ[I G VFJJ]\ Ô[.V[ VG[ T[JL jIÂÉTGL 5|X\;F
G SZJL Ô[.V[ E,[ G[ VFJL jIÂÉTGF\ UD[ T[8,F\
;FZF SFIM" CMIP

S ]VF "G [  SZLDDF \  .:,FDDF \  G CMI V[JF
VS³LNFVM slJRFZMf WZFJTL jIÂÉTGL G[SLVMG[
VG[ T[GF \ SFIM "G [ A[SFZ VG[ OFINF JUZGF
ATFJJFDF\ VFJ[, K[ VG[ T[GL ;ZBFD6L T[JL
W}/ ;FY[ SZJFDF\ VFJ[, K[ H[ SM. 5yYZ p5Z
,FU[,L CMI K[ 5KL T[GF p5Z JZ;FN 50TF\ T[
WMJF. ÔI K[ VG[ T[G]\ GFDMlGXFG AFSL ZC[T]\
GYLP sH[YL H V<,FC J Z;},GF U]:TFBM JCFAL
N[JA\NL4 U{ZD]S³Â<,N4 DF{N}NL4 S³FNIFGL T[DH XLVF4
ZFOhL JU[Z[ ANŸVS³LNFVMGF VD,M UD[ T[JF CX[4
ßIF\ ;]WL T[DGL ANŸVS³LNULYL TF{AF SIF" lJGF
VD,M SIF" SZX[ TM T[ lGZY"S K[4 T[DGF DF8[
HCgGD lGlüT K[P T[DGF VD,MYL V7FG H
V\ÔX[P vT\+Lf

0 ;\0F; s,[8=LGfDF\ SFcAF XZLOGL
TZO DM-]\ VYJF 5L9 SZLG[ A[;J]\ 0

CNLØ XZLODF \  K [  S [  V<,FC TAFZS J
TVF,FGF Z;}, V[ .XF"N ODF"jIM4 ccßIFZ[
TDFZFDF\YL SM. 5[XFA VYJF ;\0F; SZ[ tIFZ[ G
TM SFcAF XZLOGL TZO DM-]\ SZ[ VG[ G TM 5L9
SZ[Pcc slDxSFT XZLO4 5[H o $Zf
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VF CNLØ XZLOGL lJZ]â ;FDFgI ,MSMGL TM
JFT H X]\ SZJL4 BF; Ô6SFZ ,MSM 56 VF
JFTGM bIF, ZFBTF GYL VG[ ;\0F; VYJF 5[XFA
SZTL JBT[ ;FDFgI56[ SFcAF XZLOGL TZO DM-]\
VYJF 5L9 SZLG[ A[;L ÔI K[P 3ZMDF\ ;\0F;
AGFJTL JBT[ D];,DFGMV[ BF; VF JFTGM
bIF, ZFBJM Ô[.V[ S[ ;\0F;GL A[9S V[ 5|DF6[
,UF0JL Ô[.V[ S[ A[;GFZG]\ DM-] \ VYJF 5L9
SFcAF XZLOGL TZO G YFIP EFZTDF\ ;\0F;GL
A[9S pTZvNlÙ6 ZFBJL Ô[.V[4 5}J"v5lüD
TZO G CMJL Ô[.V[P Ô[ SM.GF 3Z[ E},YL 56
;\0F;GL A[9S 5}J"v5lüDDF\ ,FU[,L CMI TM YM0F
~l5IF BR" YJFGL lOSZ G SZTF\ TZT H T[G[
TM0FJLG[ pTZvNlÙ6 TZO SZFJL <I[P XÉI K[ S[
V<,FC TAFZS J TVF,FG[ T[GL VF VNF 5;\N
VFJL ÔI VG[ T[GL AÂbXX Y. ÔIP CS³LS³TDF\
VNA B}A H H~ZL K[4 A[VNALYL GOZT VFJL
ÔI K[4 TAFCL .g;FGG[ 3[ZL J/[ K[ ßIFZ[
VNAYL B{lZIT VG[ AZST VFJ[ K[4 ZCDT
JZ;[ K[4 ÃHNUL XF\lTDI VG[ ;]B~5 GLJ0[ K[P

0 GDFh[ HGFhFGF J]h}YL H VgI
GDFh 5-JFGM C]SD 0

36L HuIFVMV[ ,MSM V[J] \ lJRFZ[ K[ S[ H[
J]h}YL HGFhFGL GDFh 5-L CMI T[ J]h}YL ALÒ
GDFhM 5-L XSFTL GYLP Ô[ S[ VF lJRFZ ;N\TZ
BM8M VG[ VFWFZ JUZGM K[P A<S[ VF H J]h}YL
Oh" GDFh CMI VYJF ;]gGT VG[ GOŸ, NZ[S
GDFh 5-L XSFI K[P

0 D{ITG[ U]:, VF%IF 5KL U]:,
SZJFGM D:V,M 0

D{ITG[ U]:, VF%IF 5KL U]:, SZJ]\ A[CTZ
VG[ D]:TCA K[ 5Z\T] H~ZL GYL  S[ D{ITG[ U]:,
VF5GFZ U]:, VF%IF 5KL 5MT[ U]:, SZ[ HP VF
JFTG[ H~ZL DFGJ]\ BM8] K[P
0 X]\ ;TZ B],L HJFYL J]h} T}8L ÔI K[ m 0

;FDFgI ,MSMDF\ 5|Rl,T K[ S[ 3}\86 VYJF ;TZ

5MTFG]\ VYJF VgI SM.G]\ Ô[JFYL J]h} T}8L ÔI K[4
VF JFT 5FIF JUZGL K[P 3}\86 VYJF Ô\3 B},L
HJFYL J]h} T}8TM GYLP V,A¿ H~ZT JUZ ;TZ
B]<,]\ ZFBJ]\ DGF K[ VG[ ALÔGL ;FD[ ;TZ BM,J]\
CZFD K[P sACFZ[ XZLVT4 EFU o Z4 5[H o Z(f

0 ,M8M VYJF u,F;G[ 5F\R

VF\U/LVM J0[ 5S0JFGM D:V,M 0

5F6LYL EZ[, ,M8M VYJF JF;6 VYJF
u,F;G[ 5F \R VF \U/LVMYL 5S0JFG[ BZFA
DFGJFDF\ VFJ[ K[ VG[ T[G[ DS~C ;DHJFDF\ VFJ[
K[P Ô[ S[ VF OÉT V7FGTF K[P 5F\R VF\U/LVMYL
,M8FG[ 5S0L ,[JFDF\ VFJ[ TM T[GFYL 5F6LDF\ SM.
BZFAL VFJX[ GCÄP

0 N}W 5LTF AF/SG]\ 5[XFA 5FS K[
S[ GF5FS m 0

S[8,FS ,MSM ;DH[ K[ S[ N}W 5LTF AF/SG]\ 5[XFA
5FS K[4 Ô[ S[ .g;FGG]\ 5[XFA sD}+f GF5FS H K[
5KL E,[ T[ N}W 5LTF AF/SG]\ 5[XFA CMI S[ DM8F
DF6;G]\ CMIP sOTFJFV[ ZhlJiICŸ4 EFU o Z4 5[H o !$&f
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lSTFA o D]GFlOSMGM DÂ:HNDF\ 5|J[X lGØ[W

,[BS o ChZT V<,FDF VP;¿FZ CDNFGL ;FCA

5|SFXS o DS"h[ VC,[ ;]gGT AZSFT[ ZhF4
.DFD VCDN ZhF ZM04 D[DGJF04 5MZA\NZ4

DMP 98793 035574 OMG o 0286-2246996

VF lSTFA B}A H pDNF DFlCTL 5}ZL 5F0[ K[P
JCFAL4 N[JA\NL4 TA,LULG[ D]GFlOS ;DHJFDF\ VFJ[
K[ KTF\ ;]gGLVMGL T[DG[ DÂ:HNDF\ T[DG[ XFYL VFJJF
N[JFDF\ VFJ[ m T[DG[ ;]gGLGL DÂ:HNDF\ 5|J[XYL
ZMSJFGM C]SD CNLØMYL ;FlAT K[ V[J]\ NXF"J[ K[ A<S[
B}N GAL SZLD V[ D]GFlOSMG[ GFD ,. ,.G[
DÂ:HNDF\YL SF-IF K[P TM V[G[ JF\RM VG[ V[ ;]gGT 5Z
VD, SZMP HyYFA\W D\UFJL lSTFAG[ O[,FJMP  vT\+L o

lSTFA D\UFJM ¦ lSTFA D\UFJM ¦

 ClNIM o ~FP Z5
qv
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ZH}STF" o DF{,FGF U],FD IF;LG G}ZFGL lD:AFCL s;NZ], D]NlZ";LG NFZ], p,}D AZSFT[ bJFÔvVFDMNf
sssssssssssssssssssssssssssssssssssss
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ccT[ 5lJ+ lSTFA H[DF\ X\SFGL VFJxIÉTF
GYLP lCNFIT sNLJFNF\0Lf K[ 5ZC[hUFZM DF8[
H[VM Ô[IF lJGF .DFG ,FjIFPcc s;}ZV[ AS³ZCf

VF VFIT[ SZLDFDF\ V<,FC ZaA], VF,DLG
.XF"N ODF"J[ K[ S[ S]VF"G[ D]S³¡;GL TDFD JFTM4
TDFD V[CSFD X\SFYL ;\5}6"56[ BF,L K[P H[ ,MSM
Ô[IF lJGF V<,FC TAFZS J TVF,F TYF T[GF
V[CSFD p5Z .DFG ,FJX[ T[VM 5ZC[hUFZ CX[P
VFN[XM p5Z VD, SZX[ TM H~Z ;O/TF TYF
GÔT 5FDX[P

pdDT[ D]Â:,DF T[DH ;J" DFGJÔTGL ;O/TF
TYF E,F.4 DFU"NX"G TYF lCNFIT DF8[ S]VF"G
D]S³¡; ;ZJZ[ SF.GFT  p5Z GFlh, YI]\P
T[GF VCSFD sVFN[XMf ÉIF\S TM :5Ú J6"G
SZJFDF\ VFjIF K[ VG[ ÉIF\S .XFZFVMDF\ J6"jIF
K[P .XF"N[ ZaAFGL K[ ov

 

ccVG[ VD[ S]VF"GDF\ T[ ;J" lCNFITM GFlh,
ODF"JL H[ .DFGJF/FVM DF8[ lXOF sT\N]Z:TLf TYF
ZCDT K[P s;}P V:ZFf

V<,FC TAFZS J TVF,FV[ VFBZL GAL
ChZT D]CdDN G[ lCSDT TYF A]ÂâDTFGM
BÔGM AGFjIF K [P  .XF "N [  ZaAFGL K [  o

 ccVF5 s fG[
;J" HCFG DF8[ ZCDT AGFJLG[ DMS<IFPcc s;}P
AS³ZCf

ChZT .A|FCLD V[ 5MTFGF ZAYL N]VF
DF\UL o  ccC[ VDFZF
ZA ¦ s5F,GCFZf DMS, T[VMDF\ V[S Z;}, H[
T[VMDF\ TFZL VFITM lT,FJT ODF"J[ VG[ T[DG[
TFZL lSTFA TYF 5]bTF .<D lXBJF0[P VG[ T[VMG[
;FO ;]YZF SZL VF5[Pcc V[8,[ S[ NZ[S 5|SFZGL
A]ZF. TYF ALDFZLVMYL ARJFGF p5IMU ATFJ[
H[YL S³F{D ;FO ;]YZL T[DH T\N]Z:T ZC[P V<,FC
TAFZS J TVF,FV[ VFN[X VF%IM VYJF .XFZM
slGN["Xf ODF"jIM VG[ C]h}Z V[ T[GF p5Z
VD, SZLG[ ATFJL VF%I]\P DF+ D]Â:,D S³F{D
;DÙ H GCÄ A<S[ ;\5}6" DFGJÔT ;DÙ z[Q9
VD,L GD}GM ZH} SZL VF%IMP S]VF"GDF\ DW lJX[
.XF"N K[ o cc,MSM DF8[ T[ lXOF K[Pcc ;ZSFZ

V[ 5MT [  56 DWGM p5IMU SIM "  VG[
;CFALVMG[ 56 T[GF p5IMUGL TFS³LN ODF"JLP
V<,FC TVF,FV[ NFZ]4 H}UFZG[ X{TFGL SFIM"
9ZFjIF\P C]h}Z V[ ;bTF.5}J"S DGF. ODF"JL
VF%IF\4 E,[ G[ ;CFALVM NFZ]G[ NJFGF ~5DF\
p5IMU S[D G SZTF CMIP 8}\SDF\ ÒJGGF NZ[S
lJEFUDF\ :JF:yI ;]ZÙF DF8[GF ;D'â lGIDM VF5

V[ ATFJL VF%IFP VCÄIF\ 8} \SDF\ :JF:yI
ZÙ6 DF8[GF VD]S lGIDM S]VF"G TYF CNLØGF
5|SFXDF\ ZH} SZJFDF\ VFJ[ K[ ov

0 DWGL DCtJTF 0
DWGF OFINFVM :5Ú SZTF\ V<,FC TAFZS

J TVF,F ODF"J[ K[ ov
 

 ccH[DF\ ,MSM DF8[ T\N]Z:TL K[P A[XS ¦ T[DF\
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lGXFGL K[ wIFG TYF lJRFZ6F SZGFZFVM DF8[Pcc
s;}P GCŸ,f

ChZT VaN]<,FC .aG[ D:µN YL
lZJFIT K[ S[ C]h}Z V[ ODF"jI]\ ov

 ccTDFZF DF8[
T\N]Z:TL TYF lXOF 5FDJFGF A[ VFWFZM K[ o s!f
DW sZf S]VF"GP s.aG[ DFHCf

ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ S[
C]h}Z V[ ODF"jI]\4 ccH[ jIÂÉT NZ DCLG[ SD;[
SD +6 lNJ; ;JFZ ;JFZDF\ DW RF8L ,[ T[G[ T[
DCLGFDF\ SM. 56 DM8L ALDFZL YX[ GCÄPcc s.aG[
DFHC4 AICSLf CSLD Ô,LG};[ ,bI]\ K[ o VlWÉTZ
,F.,FH ALDFZLVMDF\ DWYL z[Q9 SM. NJF
GYLPcc sA]:TFGf

0 DWGL lJlXÚTFVM 0

DW XÂÉTJW"S4 :JFlNQ8 T[DH 5MØS TtJMYL
EZ5}Z V[S S ]NZTL VF {ØW K[P ,SJF H[JL
ALDFZLDF \  DWGF 5F6LGM XÂÉTJW"S T [DH
5MÂÚÉTFYL EZ5}Z CMJFGF SFZ6[ ;TT p5IMU
SZFJJFDF\ VFJ[ K[P VFH[ 56 Hony Base
TonicG] \ DCtJ 36] K[P ,SJFGL ALDFZLDF\
lNDFUGL AFZLS G;MGF A\W Y. HJF VYJF ÔDL
HJFG[ 9LS SZJF z[Q9 ÙDTF WZFJ[ K[P VF H
lGIDGF VFWFZ[ VFW]lGS 0MS8ZLDF\ Mannitot
TYF Asprin VF5JFDF\ VFJ[ K[P TD[ lJRFZM ¦
DWDFBL G Ô6[ S[8,F O/M TYF O},MDF\YL Z;
R};LG[ DW AGFJ[ K[P TM 5KL VFJF DWYL z[Q9
SM. XÂÉTJW"S BMZFS TYF Medie Priventiv
X]\ CMI XS[ K[ m V[8,F DF8[ H TM V<,FC TAFZS
J TVF,FV[ ODF"jI]\ S[ VF B}AL p5Z UF{ZM lOË
slJRFZ6Ff SZM TDFZF DF8[ T[DF\ CH] 56 VlWS
E,F. YX[P

0 XZFAGF G]S;FGM 0

NFZ]4 H}UFZ4 5F;FYL YTL TAFCLVM HUÔC[Z

K[P T[GF lJX[ S[8,M :5Ú .XF"N K[ ov

ccNF~4 H}UFZ4 D}lT"VM TYF 5F;F GF5FS H
K[4 XITFGL SFIM" K[4 T[GFYL ARTF ZC[Ô[ ;O/
TYF SFDIFA YXMPcc s;}P DF.NCf

NFZ]4 H}UFZ4 5F;FG[ S[8,FS :5Ú ZLT[ J6"G
SIFÅ K[ S[ T[ VtI\T A]ZF\ TYF N]Q8 SFDM K[4 TD[
T[GFYL N}Z ZC[Ô[ ¦ N}Z ZC[XM TM T\N]Z:TL4 R{G4
;]S}G4 XF \lTYL ZC[XMP C]h}Z V[ .XF"N
ODF"jIM4 ccV<,FC TAFZS J TVF,FV[ ALDFZL
TYF NJF A\G[ 5[NF SZL VF5L K[ V[8,F DF8[ NJF
SZM 5Z\T] CZFD J:T]VM äFZF GCÄPcc

ALÒ CNLØDF\ K[ o ccCZFD J:T]VMDF\ lXOF
GYLPcc sVA} NFµNf

VgI V[S lZJFIT ChZT TFlZS³ lAG ;]J{N
ChZDLYL DZJL K [P  T [D6[  C ]h }Z GL
AFZUFCDF\ Vh" SZL4 IF Z;},<,FC ¦ 
VDFZ[ tIF\ V\U}Z sãFÙf VlWS ;\bIFDF\ 5{NF YFI
K[P T[G[ lGRMJLG[ XZFA sNFZ]f AGFJL ,.V[ KLV[
VG[ 5LV[ KLV[P VF5 V[ ODF"jI]\4 ccGF ¦
V[J]\ G SZM ¦cc 5KL ALÒJFZ D[\ Vh" SZL4 ccVD[
ALDFZLYL ;FZF YJF DF8[ 5LV[ KLV[Pcc VF5

V[ ODF"jI]\4 ccT[ lXOF GYL A<S[ ALDFZL K[Pcc
XZFAGL CFlGSFZÉTF JWL ZCL K[P VFBL

N]lGIFDF\ NFZ]GL CFlGSFZÉTFGF 5Ll0TMGL ;\bIF
VUl6T K[P lHUZ sñNIf TYF :GFI]VM DF8[ TM
XZFA V[S SFlT, h[Z K[P NFZ]GF H[8,F OFINF
GYL T[GFYL AD6F T[GF\ G]S;FGM K[P VF ;J" JFTM
;\XMWGFtDS K[P CJ[ XZFAGF OFINFVM V\U[ GCÄ
A<S[ T[GL CFlGSFZÉTF lJX[ HUTEZDF\ ;[DLGFZM
IMÔI K[P  CD6F CF,DF \  H AGFZ; lC \N ]
I]lGJl;"8LDF\ G. E. Intrology Seminar IMÔIM
CTM H[DF\ NF~GL CFlGSFZÉTF lJX[ ;[DLGFZ YIM
CTMP H[DF\ V[S ;\XMWS[ V[S ;}+ VF%I]\ CT]\ S[4
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cc5C[,F\ ,MSM XZFA TYF NFZ]G[ 5LTF CTF4 CJ[
NFZ] ,MSMG[ 5L ÔI K[Pcc TD[ ÉIF\I 56 NFZ]GF
OFINFVM ZH} SZT]\ AM0" GCÄ H]VMP A<S[ N[BFX[
TM V[S H N[BFX[ S[ NFZ] h[Z K[4 T[GFYL 56 VlWS
BTZGFS K[P G.E. ;[DLGFZDF\ TGSJLZ l;\3
VFI[" s5[8GL ALDFZLVMGF :5[ÂxI,L:8fV[ Sæ]\4
ccNFZ] WLDL DF{T K[4 T[G[ VMK] 5LJM S[ JWFZ[ T[GFYL
G]S;FG H G]S;FG K[Pcc

0 BFJF 5LJFDF\ O]h}, BRL" 0

S]VF"G[ D]S³¡;GM VF VFN[X S[8,M 5lZ5}6" TYF
JF:TlJÉTFYL EZ5}Z K[ S[4 
ccBFVM4 5LVM VG[ O]h}, BRL" G SZM ¦cc s;}P
VVŸZFOf

V<,FC TAFZS J TVF,F TYF T[GF Z;},
V[ H[ J:T]G[ C,F, 9ZFJL K[ T[G[ BFJ4 5Z\T]

;DTM,G Ô/JLG[4 VG[ H[G[ CZFD 9ZFjI]\ K[
T[GFYL ARTF ZCMPcc

;ZSFZ G]\ ODF"G K[4 SM. BF,L JF;6G[
EZJ]\ V[8,] A]Z]\ GYL H[8,]\ S[ VFNDLGF BF,L
5[8G[ EZJ]\4 DFGJL DF8[ YM0FS SMl/IF 5}ZTF K[
H[ T[GL XÂÉTG[ Ô/JL ZFB[P Ô[ 5[8 EZJFGM H
lJRFZ CMI TM V[S T'tIF\X BMZFS4 V[S T'tIF\X
5F6L T[DH V[S T'tIF\X ÔGGL lCOFhT s;]ZÙFf
DF8[ ZFB[P sD]:GN[ VCDN4 ACFZ[ XZLVTf

VF 5|DF6[ VMK] BFJFGF 36F OFINFVM K[ S[
CD[XF\ TALVT s:JF:yIf VFG\NDI TYF T\N]Z:T
ZC[X[P JWFZ[ BF.G[ T\N ]Z:T YJFGM DT,A
Ô0F56] sD[NÂ:JTFf GCÄ A<S[ T[ TM ALDFZLVMGM
E\0FZ AGL ÔI K[P JWFZ[ BFJ]\4 5LJ]\4 O]h},BRL"
TM K[ H V[GF p5ZF\T BFJF4 5LJFGL J:T]VMG[
A[SFZ TYF AAF"N SZJL 56 K[P VG[ 5FG4 T\AFS]4
U]8BF4 AL0L4 l;UFZ[84 C]ÞF4 UF\Ô4 EF\UPPP
JU[Z[ O]h},BRL"DF\ H ;FD[, K[P VF A]ZF.DF\ VFD
5|ÔGL ;FY[ ;FY[ BF; ,MSM 56 V[JF ;50FIF K[
S[ VF J:T]VMG[ T[VM ;\:S'lT TYF ;\:SFZGL

p¿DTF TYF z[Q9TF U6JF DF\0IF K[4 H[GF SFZ6[
T[DGL ÃHNUL ÔGJZMYL 56 ANŸTZ Y. U. K[P
ÔGJZ TM G]S;FGSFZS J:T]G[ ;] \3LG[ VYJF
Ô[.G[ DM-]\ C8FJL ,[ K[4 5Z\T] VFW]lGS I]UGM
;\:SFZL TYF 5|UlTXL, SC[JFTM .g;FG AW] H
Ô6JF KTF\ VFJL S{OL J:T]VMGM VFNL YTM ÔI
K[ ¦

Dieting TYF Balance Dite lJX[ 36] Ô[Z
VF5JFDF\ VFJ[ K[P TD[ SM. lGQ6FT 0MS8Z 5F;[
.,FH DF8[ HXM TM T[ 0MS8Z TDG[ BFJF 5LJFGL
V[S l,:8 YDFJL VF5X[P V[8,F DF8[ C]h}Z

GF VFN[X D]HA Ô[ CD[XF\ BFJF 5LJFDF\
DwIDTF V5GFJJFDF \  VFJ [  TM V;\bI
ALDFZLVMYL ZÙF D[/JL XSFI K[P

0 jIÂÉTUT :JF:yI ;]ZÙF 0

Personal Hygiene :JI\ :JF:yI ;]ZÙF 5|tI[
56 36] Ô[Z VF5JFDF\ VFjI]\ K[P

;ZSFZ[ DNLGF TALA[ pdDT V[ ODF"jI]\4
ßIFZ[ 56 TD[ lGãFDF\YL ÔU'T YFJ TM ßIF\ ;]WL
TDFZF CFY +6 JFZ G WMJF. ,M tIF\ ;]WL T[G[
JF;6DF\ G GFBM4 S[D S[ T[ GYL Ô6TM S[ T[GF
CFY[ ÉIF\ ZFT 5;FZ SZL K[P slDxSFTf

CNLØGF VF XaNM p5Z H lJRFZ6F SZM S[4
c cCZlUh ¦ 5F6LGF JF;6 VYJF SM.56
JF;6DF\ CFY G GFBM4 ßIF\ ;]WL S[ TD[ 5MTFGF
CFYMG[ +6JFZ WM. G ,M4 TDG[ BAZ GYL S[
TDFZF CFY[ ÉIF\ ZFT 5;FZ SZL K[4 ÉIF\ ÉIF\
V0ÉIM K[Pcc

VFW]lGS :JF:yI ;]ZÙFGF lGIDMDF \  V[
ATFJJFDF\ VFjI]\ K[ S[ ;JFZ[ p9IF 5KL 5C[,F\
5MTFGF CFY BF; SZLG[ GBMG[ ;FA] VYJF
SM.56 Antiseptic J0[ ;FO SZL GFBMP V[8,F
DF8[ S[ ßIFZ[ S[ SM. jIÂÉT ;}. ÔI K[ TM Thred
WormGL DFNF RFD0LGF ACFZGF EFUDF\ VFJL
è0F\ VF5[ K[P T[GF RF,JF OZJFYL RFD0LGF



s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

TT
ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

T TT TAZSFT[ bJF•TFP _!q;%8[dAZqZ_!! JØ" o _( 28

p5ZGF EFUDF\ B\HJF/ VFJ[ K[4 VG[ lAG .ZFN[
T[ jIÂÉTGM CFY T[ RFD0LG[ B\HJF/JF DF8[ RF,L
GLS/[ K[P VG[ T [ sDFNFfGF è0F \ GBM TYF
VF\U/LVM ;FY[ RM\8L ÔI K[P VG[ ßIFZ[ CFY
WMIF lJGF JF;6G[ V0ÉI]\ VYJF T[JF CFYYL
D\HG SZL GFbI]\ VYJF T[JF CFY[ SMU/F SZL GFB[
TM T[ è0F\ DM-FGF Z:T[ VFTZ0F\VMDF\ H.G[
ÒJF6] 5 [NF SZ [  K [4 VG[ VF ZLT [  Thred
WormGL Lifecycl 5}ZL YFI K[4 H[GF SFZ6[ T[
jIÂÉT ,MCLGL ALDFZLGM lXSFZ Y. ÔI K[P

0 U]:,GM TZLS³M s:GFG SZJFGL ZLTf 0

V<,FC TVF,FG]\ ODF"G K[ ov

ccÔ[ TD[ GF5FS CMp TM
5FS Y. ÔJ S[ U]:, SZL GFBMPcc

H]VM C]h}Z V[ U]:, S. ZLT[ ODF"jI]\ ov

pdD], DMclDGLG ChZT DID}GF V[
C]h}Z G[ U]:, DF8[ 5F6L VF5L 5NM" SZL
VF%IMP C]h}Z V[ 5C[,F\4 A\G[ CFY V[S V[S
SZL ;FZL ZLT[ WMIF 5KLP .Â:T\Ô SIM"P tIFZ AFN
CFY HDLG 5Z 3;LG[ WMIFP 5KL VF\U/LVMYL
JF/MGF D}/MDF\ 5F6L 5CM\RF0I]\P 5KL J]h} SI]Å
VG[ XZLZ D]AFZS p5Z 5F6L JCFjI]\P D[\ XZLZ
,}KJF S50] VF%I]\ TM VF5[ DGF ODF"jI]\ VG[ CFY
B\B[ZTF ACFZ TXZLO ,FjIFP

p5ZMÉT U]:,GL ZLTDF\ BF; SZLG[ A[ JFTM
36L wIFG5F+ K[ o s!f U]:, 5C[,F\ A\G[ CFY
;FZL ZLT[ WM.G[ H U]:, SZJ]\ Ô[.V[P VYJF
.Â:T\Ô SZL ,[J]\ Ô[.V[P sZf U]:, SIF" 5KL
XZLZG[ 8]JF, JU[Z[YL ,}KJ] G Ô[.V[4 S[D S[
8]JF, U\NM CMI TM XZLZ OZL U\N] Y. HX[P Ô[
Sterlized CMI TM SF\. JF\WM GYLP V[ H 5|DF6[
BFJF 5C[,F\ ;FZL ZLT[ CFY WMJFGM C]SD K[4 VG[
SM.56 S50F\ VYJF J:T] J0[ ,}KJFYL DGF.
SZJFDF\ VFJ[, K[P VF 5âlT ;OF.4 :JrKTF

TYF 5FSL CF\;, SZJFGL ;JM"TD 5âlT K[P V[
H ZLT[ VM5Z[XG SZTF\ 5C[,F\ Preprotion 5KL
Unstertized 8]JF, J0[ CFY ,}KJFYL ;BT
DGF. SZJFDF\ VFJ[,L K[P

J]h}DF\ J]h}GF V\UMG[ H[ ;OF. TYF :JrKTFGL
;FY[ WMJFDF\ VFJ[ K[P Ô[ ,MSM H~ZT lJGF 56
V[ H ZLT [  J ]h }  SZL , [  TM G Ô6[ S [8,LI [
ALDFZLVMYL ;]ZlÙT ZCL XS[ K[P C]h}Z V[
J]h}GF\ V\UMG[ WMJF lJX[ ODF"jI]\4 ccßIFZ[ A\NM CFY
W}V[ K[ TM T[GF CFY TYF GBMGF U]GMC BZL ÔI
K[P R[CZM W}V[ K[ tIFZ[ VF\BM T[DH R[CZFGF
U]GFCM WMJF. ÔI K[P U]GFC BZL HJF TYF
WMJF. HJFGM VY" NZ[S 5|SFZGL U\NSL TYF
U]GFCMG]\ N}Z Y. HJ]\ K[P C]h}Z V[ ODF"jI]\ S[
Ô[ DFZL pdDT 5Z AMH G 50T TM C]\ 5F\R[J ;DI[
lD:JFS SZJFG[ Oh" SZL VF5TP ;ZSFZ GF
VF ODF "GYL NF \TM TYF DM-FGL ;OF.GL
DCtJTFG[ ;DÒ XSFI K[P

0 R[5L ZMUMYL VFUFDL ;]ZÙF 0

C]h}Z V[ ODF"jI]\4 TDFZF JF;6MG[ -F\SL
VF5M TYF DXSMGF DM-F\ AF\WL ZFBM4 5F6LGF\
JF;6M A\W SZL ZFBM4 V[8,F DF8[ S[ JZ;DF\ V[S
ZFT V[JL VFJ[ K[ H[DF\ A,F D];LAT GFlh, YFI
K[4 H[ JF;6M p5Z -F\S6] G CMI VYJF H[ DXSMG]\
DM-]\ A\W SZJFDF\ G VFjI]\ CMI TM T[DF\ ALDFZL
50L ÔI K[P VF CNLØDF\ R[5L ZMUM E,[ T[
5F6LYL O[,GFZ CMI VYJF BMZFSYL CMI T[GL
5}J" lGNFG TYF ;]ZÙFGL S[8,L :5Ú lCNFIT
TYF TFS³LN SZJFDF\ VFJL K[P V[8,F DF8[ H
JF;6MG[ -F \SJF TYF 5F6LGF\ JF;6MG] \ DM-] \
A\W SZJFGL TFS³LN SZJFDF\ VFJL K[P VFGFYL
R[5L ZMUMYL ;]ZÙF TM YX[ H ;FYM ;FY BFJF
5LJFGF\ JF;6M 56 VgI U\NSLVMYL ;]ZlÙT
ZC[X[P

ALÒ CNLØDF \ .XF "N K[4  ccSM. ALDFZL
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O[,FJGFZ SM. T\N]Z:T 5F;[ ÔI VG[ ÉIFZ[S V[JM
DMS³M VFJL ÔI S[ SM. Intected ALDFZLGM E[8M
Y. ÔI TM H [D S [  C ]h }Z  ;FY[ V[S
ZÉTl5¿JF/F sSM-Lf jIÂÉTV[ JFTRLT SZL TM
VF5 V[ V[S VYJF A[ TLZ H[8,]\ V\TZ
ZFbI]\P ;ZSFZ GF VF TZLS³FYL ;FlAT YFI
K[ S[ SM. ALDFZ CMI VG[ T[GL ;FY[ JFTRLT
SZM 5Z\T] N}ZL AGFJL ZFBMP

R[5L ZMUM O[,F. HJFGL Â:YlTDF\ lCNFIT[
GAJL K[ S[ ßIFZ[ SM. XC[Z S[ .,FSFDF\ JAF
VYJF TFpG s%,[Uf O[,FI ÔI VG[ TD[ tIF\
5C[,F\YL H p5Â:YT CMë TM DF{TGL ALSYL tIF\YL
GLS/LG[ G EFUM4 ARFJGFZ V<,FC K[P VG[
VF56G[ SM. %,[U S[ JAF ;F\E/JFDF\ VFJ[ TM
T[ HuIFV[ TD[ G ÔJP sA]BFZL XZLOf

R[5L ZMUYL 5}J" lGNFG TYF VFUFDL ZLT[
ARJFGM VFW]lGS TYF ;F.Âg8lOS p5FI 56 VF
H 5|DF6[ K[P

0 JFTFJZ6GL U\NSL 0

VF lJX[ C]h}Z V[ ODF"jI]\ S[ TDFZF\ 3ZM
TYF VF\U6FVMDF\ IC}NLVMGL H[D SRZM E[UM G

SZMP 5Z\T] VO;M; ¦ VFH[ V[ K[ S[ U\NL J:TL
TYF U \NSL WZFJTM DFCM, VFH[  D ] Â:,D
J:TLVMGL VM/B AGL U. K[ ¦ CNLØMDF\ cclTaA[
GAJLcc lJX[ V[S lJ:T'T TYF 5|SFlXT 5|SZ6 K[
H[G[ VFD SZJFGL H~ZT K[P Ô[ D];,DFG
;\5}6"56[ T[GF p5Z VD, SZ[ TM ÔT[ 56 T\N]Z:T
ZCL XS[ K[ VG[ ALÔVM DF8[ 5MT[ pNFCZ6 56
AGL XS[ K[P 5Z\T] VO;M; ¦ ;ZSFZ V[
:JF:yI ;]ZÙF DF8[GF H[ lGIDM AGFjIF K[
D]Â:,DM T[GFYL 36F N}Z N[BF. ZæF K[P C]h}Z

 ;J" HUTM DF8[ ZCDT TYF S'5F AGFJLG[
DMS,JFDF\ VFjIF K[ V[8,F DF8[ T[DGF VFN[XM
T[DH T[DGL SFI"5âlTVMG[ VFD SZJFGL H~ZT
K[P

V\TDF\ VF VFN[X TYF VFIT[ SZLDFG[ TbTL
p5Z ;]J6" XaNMYL ,BLG[ DSFGM p5Z ,8SFJJF\
Ô[.V[ TYF T[GL p5Z VD,GL H~ZT K[ o

 ccA[XS ¦
V<,FC TVF,F TF{AF SZGFZ TYF 5FS ;FO ;]YZF
ZC [GFZFVMG [  5;\N SZ [  K [ P c c  sVxZlOIF4
H],F.vZ__5f

lN,GF ê0F6YL VFEFZL KLV[ ¦
ZDhFG D]AFZS NZdIFG U]HZFTEZDF\ T[DH VgI ZFßIM4 N[XMDF\ ßIF\ ßIF\ U]HZFTL ;]gGLVM

J;[ K[ tIF\ AZSFT[ bJFÔ sDFl;SfvNIFNZFGF U|FCSM SZJFDF\ T[DH V\H]DG[ ZhFV[
D]:TOFvNIFNZF TYF .:,FlDS J[<O[Z lDXGvNIFNZF T[DH NFZ], p,}D AZSFT[
bJFÔvVFDMNG[ ;CFITF SZJFDF\ H[6[ H[6[ H[ ZLT[ 56 ;CSFZ SIM" K[ T[ ;F{GF VDM B}A B}A
VFEFZL KLV[P

36F ;]gGL lAZNFZMV[ T¡G lGo:JFY"56[ lGBF,;TFYL NLG TYF ;]ÂgGITGL lBNDTGF HhAF
;FY[ VF ;\:YFVMG[ EZ5}Z ;CSFZ SIM" K[ T[ AN, VFEFZ ¦ HhFS]D]<,FC] B{~G ¦

ZaA[ SZLD T[GF CALA[ 5FS GF ;NS³FDF\ ;F{G[ A\G[ HCFGDF\ A[CTZLG AN,M T[GL XFG[
SZLDL D]HA VTF SZ[ VG[ ;F{GL NLGL4 N]lGIJL4 pBZJL ;J" VFOT4 A,FVM4 ALDFZLVM4 D];LATMG[
N}Z ODF"JL T[DG[ T[DGL VF{,FNG[ A\G[ HCFGDF\ VFAFN ZFB[P sVFDLGf

vs5|D]Bf 58[, XaALZ V,L ZhJL NIFNZJL T\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf
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V<,FC TVF,FV[ ,MSMGL ~xNM lCNFIT DF8[
S[8,FS Db;}; A\NFVMG[ 5;\N SIF"P V[JF H
Db;}; A\NFVMDF\YL V[S D]ÔlCN[ .:,FD4 CDNN["
S ³F {D[ lD<,T4 5LZ[ TZLS³T4 ZCAZ[ XZLVT4
DMCl;G[ ;]ÂgGIT4 .<D NM:T C]h}Z VxXFC
G}ZFGLAFAF 5[8,FNL GL D]AFZS ÔT K[P

HgD D]AFZS o VF5 C]h}Z ;{IN D]CdDN
G}ZFGL AFAF V[ Z( VMUQ8 !)Z(4 !!
ZALp, VjJ, lCP;P !#$*DF\ 5MTFGF 5}J"Ô[GF
JTG 5[8,FN XC[ZDF\ VF OFGL N]lGIFDF\ VFJJF
5MTFGL G}ZFGL VF\BM BM,L

GFD J G;A o VF5GF JFl,N{G sDFTF4
l5TFfV[ VF5GF G}ZFGL RC[ZFGL G}ZFlGIT Ô[.
VF5G] \ GFD D]AFZS ccD]CdDN G}ZFGLAFAFcc
ZFbI]P VF5GF JFl,NG]\ GFD 5LZ ;{IN C{NZ V,L
XFC  VG[ JFl,NFG] GFD ;NZ]ÂgGXF CT]P
VF5GM G;AL TV<,]S³FT ;{IN]xXMCNF .DFD
C]; {G GF OZh\N [  5FS .DFD h {G ],
VFlANLGGF XFChFNF VA], C;G h{N XCLN
Dh,}DGL VF{,FN[ 5FSYL CTM4 H[ BFGNFG[
h{lNIFYL DxC}Z K[P

3Z[,]\ lH\NUL o VF5GL G}ZFGL XFNL 5[8,FN
XC[ZGF ZC[JF;L ;{IN 3ZGFDF\ ChZT VFA[NF
TFlCZF CALA]ÂgG;F ;FY[ Y. CTLP VF5GF ATG
D]AFZSYL V[S XChFNF I};]OAFAF VG[ V[S

XChFNL C]:GFAFG]GM HgD YIMP

G}ZFGL C]<IM o VF5GL êRF. ;F0F 5F\R
O}8 CTLP G}ZFGL R[CZF4 EZFJNFZ KFTL VG[
5[XFGL D]AFZS 5Z A],\NLGL lGXFGLVM WZFJTF
CTFP NZ[S JBT[ DFYF 5Z G}ZFGL ;FOM4 CFYDF\
V;F s,F9Lf BEF 5Z ,L,F Z\UGM DM8M ~DF,
ZFBTF CTFP

A{T J lB,FOT o C]h}Z G}ZFGLAFAF
V[ X{B[ TZLS³T4 ZCAZ[ XZLVT4 DMCl;G[

S³F{DM lD<,T4 TFHNFZ[ VxZlOIT4 C]h}Z ;{IN
XFC D]bTFZ VxZO pO[" C]h}Z ;ZSFZ[ S,F\ SKMKJL

GF D]AFZS CFYM 5Z A{T SZL CTLP

VF5G[ 5MTFGF BFGNFGL l;,l;,F S³FNlZICŸ
GÉ³XA\lICŸ D]Hl¡lNICŸGL lB,FOT 5MTFGF JFl,N
C]h}Z ;{IN C{NZ V,L XFC YL 5|F%T CTLP
tIFZ 5KL C]h}Z ;ZSFZ[ S,F\ V[ VF5G[
.ÔhT J lB,FOTYL GJFßIFP AZ[,L XZLOYL
VF5G[ ChZT V<,FDF DF{,FGF ;]aCFGL lDIF\V[
VF5G[ .ÔhT J lB,FOT V5"6 SZL VG[
DFZ[CZF D]TCŸCZFYL U],[ U]<hFZ[ AZSFlTIF4
XF.Z[ A[lDØF, 5LZ[ TZLS³T C]h}Z ;{IN[ lD<,T
C:G{GlDIF\ GhDL V[ VF5G[ .ÔhT J
lB,FOTYL ;ZOZFh ODF"jIFP VF ZLT[ VF5 C]h}Z
G}ZFGLAFAF  VxZOL4 ZhJL4 AZSFTL +6[
J l;,l;,FV[ VFl,IFGF ;\UD CTFP

QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQ

QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQ

ChZT G}ZFGLAFAF
5[8,FNL GL
G}ZFGL CIFTGL V[S h,S

Vh o HGFA TF{OLS³EF. JCMZF 5[8,FNL sD]TVÂ<,D o ÔlDVF VxZlOIF4 D]AFZS5]Zfssssssssssssssssssssssssssssssssssss
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~CFGL .ÔhT o C]h}Z G}ZFGL AFAF G[
~CFGL .ÔhT C]h}Z S]tA[ DNLGF lhIFp¡LG
DNGL  sB,LOV[ C]h}Z VFc,F ChZT

fYL 5|F%T CTLP C]h}Z G}ZFGLAFAFG[ C]h}Z
S]tA[ DNLGFYL BF; ;MCAT VG[ ,UFJ CTMP VG[
S]tA[ DNLGFV[ VF5G[ B}A B}A OIŸhM AZSTYL
56 GJFßIF CTF VG[ ßIFZ[ 56 JFTRLTGF
NZdIFG S]tA[ DNLGFG]\ GFD VFJT]\ TM VF5GL G}ZFGL
VF\BM G}ZFGL DMTLVMYL EZF. VFJTL CTLP

CßH J lhIFZT o NZ[S VFlXS³[ Z;},
GL V[ TDgGF CMI K[ S[ T[ V<,FC TAFZS

J TVF,FG]\ 3Z SFcAF XZLO VG[ ZMhV[ GAJLGL
lhIFZTYL D]XZ"O YFIP C ]h }Z G }ZFGLAFAF
5[8,FNL GL 56 VF H TDgGF VG[ lN,L
bJFlCX CTL S[ CZD{G XZLO{G VG[ ZF {hFV[
GAJLGL lhIFZTYL 5MTFGL VF\BMYL D]XZ"O
YFI4 H[YL SZLG[ VF5GL VF TDgGF 5|YDJFZ
.P;P !)*5DF\ 5}6" Y.P tIFZ 5KL VF5[
5MTFGL G}ZFGL VF\BMYL G}ZFGL SFcAF XZLO VG[
ZMhV[ GAJL GL lhIFZT ) JBT ODF"JL4
V[8,]\ H GCÄ .xS³[ Z;}, DF\ DuG ZC[GFZ
C]h}Z G}ZFGLAFAF 5[8,FNL V[ 5MTFGL !_
CßHDF\ $ JBT AFI ZM0 sHDLGL Z:TFfYL
CZD{G XZLO{GGL lhIFZT ODF"JLP

XO[" D],FSFT o C]h}Z G}ZFGL AFAF 5[8,FNL
GL hFT D]AFZS OÉT V[S 5LZ TZLS[GL H

G CTL4 A<S[ VF5 TM V[S .<D NM:T4 VM,DFGL
S³NZ SZGFZ CTFP VF5GL D],FSFT VG[ A[9S
5MTFGF HDFGFGF DxC}ZM DFc~O VM,DF VG[
A]h]UM" ;FY[ CTL H[VMGF\ GFD VF 5|DF6[ K[ ov

S]tA[ DNLGF ChZT V<,FDF lhIFp¡LG DNGL
4 Z.;], S³,D ChZT V<,FDF VX"N],

S³FNZL 4 BTLA[ DÂxZS ChZT V<,FDF
D]xTFS VCDN lGhFDL 4 C]h}Z ;ZSFZ[
S,F\ SKF{KJL P

ChZT V<,FDF J DF{,FGF ;{IN D]CdDN DNGL
lDIF\ lS³a,F 4 ChZT ;{IN [ lD<,T VF,[
Z;}, C:G{G lDIF\ GhDL ;FCA lS³a,F 4
C]h}Z TFH]xXZLVCŸ ChZT V<,FDF J DF{,FGF
D]OTL VxXFC VbTZ ZhFBF\ S³FNZL 4
ChZT V<,FDF J DF{,FGF ;]aCFGLlDIF\ lS³a,F

4 BTLA[ hLXFG ChZT V<,FDF J DF{,FGF
S³DZ]hŸhDF\ lS³a,F 4 ChZT V<,FDF J
DF{,FGF XFlSZ V,L G}ZL ZhJL sVDLZ[ ;]gGL
NFcJT[ .:,FDLfP

VF G}ZFGL XÂb;ITMGF l;JFI ALÒ S[8,LS
G}ZFGL XÂb;ITMGL ;FY[ C]h}Z G}ZFGLAFAF
5[8,FNL GL 36L ;FZL A[9S CTLP
NLGL lBNDFT o C]h}Z G}ZFGLAFAF 5[8,FNL

GL VFBL lH \NUL NLG [  .:,FDGL
lBNDFTMYL EZ[,L K[P VF5 NLGL lBNDTMGL
5]QS/ WUX WZFJTF CTF VG[ VF5 NLGL J .<DL
lBNDTDF\ VFU/ JWLG[ EFU ,[TF CTFP VG[
5MTFGF D]ZLNMG[ 56 NLGL lBNDTGL T<S³LG SZTF
CTFP VF5[ V[C,[ ;]gGT VG[ D:,S[ VFc,F
ChZTGL .XFVT sO[,FJF DF8[f VG[ N[JA\lNIT4
JCFlAITGL ZNDF A[lDØF, lBNDT V\ÔD VF5L
CTLP VF5 BF; SZLG[ U]HZFTDF\ A/NUF0L4
;F.S, JU[Z[ ;JFZL ;FY[ ;OZ SZLG[ D]ZLNMG[
;LWL ZFC ATFJTF VG[ T[VMGL lCNFIT DF8[
5MTFGF BRF"YL TXZLO ,. HTFP ;]gGL VM,DFGL
lSTFAMGM N;" VF5TF VG[ JCFALVMGL S]ËL
.AFZTM AIFG SZL T[GM ZN SZTF VG[ ,MSMG[
CÞ³ GFCÞ³GL VM/B SZFJTF CTFP VF5[ A[X]DFZ
lBNDFTM èu,[g0DF\ 56 V\ÔD VF5L CTLP VF5
!)*!DF\ èu,[g0DF\ TXZLO ,. UIF VG[ tIF\ H
D]S³LD ZæFP VF5 EFZTYL ;]gGL VM,DFGL
lSTFAM ,. HTF4 tIF\GF ,MSMG[ T[G] JF\RG SZJFGL
T<S³LG SZTF VG[ EFZTYL VF5[ S[8,FI VM,DF4
D]S³lZ"ZMG[ AM,FJL èu,[g0DF\ 5|MU|FDM SZFjIF4 VF
ZLT[ VF5[ lJN[XDF\ VC,[ ;]gGT J HDFVT VG[
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D:,S[ VFc,F ChZT GM h\0M A],\N SIM"P

S[8,LI[ DÂ:HNM DN=;FVM VG[ NFZ], p,}DM
VF5GL ;Z5Z:TLDF RF,TF CTF4 H[JL ZLT[ S[
NFZ], p,}D DM.G], .:,FD YFD slHP E~Rf
TYF NFZ], p,}D G}Z[ D]CdDNL NIFNZF slHP
E~Rf VF5GL G}ZFGL CIFT ;]WL VF5GL G}ZFGL
;Z5Z:TLDF\ RF,TF CTF VG[ VFH[ 56 VF5GL
~CFGL ;Z5Z:TLDF\ RF,[ K[P XC[Z 5[8,FNDF\
DN=;FVM TM CTF VG[ 56 V[S NFZ], p,}DGL
SDL CTL S[ H[YL SZLG[ 5[8,FNGL VF;5F;GF
TFl,A[ .<DM CFlOh[ S]VF"G4 VFl,D4 S³FZL JU[Z[
AGLG[ NLGGL lBNDT V\ÔD VF5[P H[YL SZLG[
VF5[ VG[ 5[8,FNGF S[8,FS .<D NM:T ,MSMV[
;FY[ D/LG[ VF SDLG[ Ô[. V[S NFZ], p,}D AGFD[
NFZ], p,}D S³FNlZIF ZhlJiIFGF GFDYL S³FID
SI]Å VG[ NFZ], p,}DGL ;\U[ A]lGIFN VF5 C]h}Z
G}ZFGLAFAF 5[8,FNL GF G}ZFGL CFYMYL
ZFBJFDF \ VFJLP VF 5|DF6[GL 5]QS/ C]h}Z
G}ZFGLAFAF 5[8,FNL GL lBNDTM K[ S[ H[G[
S³F{D[ D]Â:,D JØM" JØ" ;]WL GYL E},FJL XSTLP

T\+L AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf NIFNZF 5MTFGM
VG]EJ H6FJ[ K[ S[4 ccJCFAL4 N[JA\NL JU[Z[
AFlT, lOS³F"JF/FVMGF VF5 N]xDG CTFP VF5GL
DHl,;DF\ T[VMGL ZN YTL ZC[TLP !))*DF\
VF5GL l5|I T[CZLS cc;]gGL NFcJT[ .:,FDLccGF
JFlØ"S .HT[DFDF\ U.K. HJFG] YI]\ CT]\ H[ VF5
ChZTGL ;NFZTDF\ YIM CTM4 tIFZ[ VF5GF 3Z[
AM<8G CFHZL VF5L CTL tIF\ 56 VF5[ lSTFA
;FY[ ZFBLG[ T[DGL ZNDF\ RRF" SZLG[ ,MSMG[
T[DGFYL ARJFGL TFS³LN SZL CTLP VG[ .Âg0IF
TXZLO ,FjIF tIFZ[ ~A~ D],FSFTDF\ DG[ ChZT
V<,FDF VX"N], S³FNZL GL ccTa,LUL
HDFVTccGL 5M, BM,TL lSTFA ccTa,LUL
HDFVT ;tIGF 5|SFXDF\ccGL H}GL V[l0XG
VF5LG[ V[G[ K5FJJF TFS³LN SZL CTLP VO;M; ¦
S[ VlGJFI" ;\Ô[UMG[ SFZ6[ V[ lSTFA VF5GF

lJ;F, D]AFZS 5KL 5|l;â Y. XSLP sCF, 56
V[ lSTFAGL l0DFg0 K[ 56 :8MSDF \ GYLPf
V<,FC TAFZS J TVF,F V[ G }ZFGL C:TL
G}ZFGLAFAF GL S³A| 5Z VUl6T ZCDTMGL
S³IFDT ;]WL JØF" SZ[Pcc sVFDLGf

C]:G[ Vb,FS³ o VF5 GAL SZLD GL
;]gGT[ D]AFZSF C]:G[ Vb,FS³GF 5ISZ CTFP
VF5GM G}ZFGL C;D]BM RC[ZM Ô[TF\ H lN,G[
T;<,L Y. HTLP D]ZLNM D],FSFTLVM ;FY[ B}A
H 5[|DEFJYL GD|TFYL D/TF4 JFT SZJFGM V\NFh
T;<,LAÙ CTM4 N]VFVMYL GJFhTF4 GÒS A[;F0L
Ô6[ 5|[DF/ C]\O VF5L T[GF lN,GL pNF;L DGMjIYF4
N]oBG[ N}Z SZL VF5TFP TMK0F56] S[ T]\0lDÔhL56]
TYF AGFJ8L E5SM SZJFGL 8[J VF5GFYL DF.,M
N}Z CTLP ;F{GL ;FY[ GD|TF TYF VFÒÒEIM" JC[JFZ
SZL T[DG]\ lN, ÒTL ,[TFP

G}ZFGL JOFT o NLG[ .:,FDGL A[X]DFZ
lBNDFT V\ÔD VF5GFZ VF D]ÔlCN[ .:,FD4
DMCl;G[ S³F{DM lD<,T C]h}Z VxXCFC G}ZFGLAFAF

V[ Z_ XjJF, lCP;P !$ZZ4 !&
ÔgI]VFZL .P;P Z__Z4 D\U/JFZGL ZF+[ !ZoZ_
JFuI[ 5MTFGF 3Z 5[8,FNDF\ VF OFGL N]lGIFG[
V,lJNF SCLP VF5GL GDFh[ HGFhF ChZT
V<,FDF DF {,FGF ;{IN D]CdDN DNGLlDIF \
SKMKJL V[ 5-FJL CTLP VF5GL NOG
lÌIFDF\ CÔZM ,MSM XZLS YIF CTFP

;ßÔNFGXLG J B,LOF J D]ZLNLG o
VF5GL G}ZFGL JOFT 5KL VF5GF OZh\N ChZT
I};]O AFAF ;FCA lS³a,F UFNLGXLG YIFP

VF5[ 5MTFGL G}ZFGL CIFTDF\ OÉT +6 H
ChZTMG[ lB,FOTYL GJFßIF CTF o s!f ChZT
;{IN C;GV,L RF \RJ[, sZf ChZT ;{IN
XF{S³TV,L H\A];Z s#f ChZT I};]OAFJF

VF5GF D]ZLNM EFZT4 èu,[g04 CM,[g04
A[<ÒID4 VFlËSF VG[ lA|8G JU[Z[DF\ O[,FI[,F K[P
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;CAF sV[S HuIFfGF :Y/[ DF{,FV[ SF.GFT
V,L X[Z[ B]NF GL V;ZGL GDFh S³hF
Y. U.4 TM VF5GF DF8[ D]bTFZ[ SF.GFT ;ZJZ[
VF,D V[ V[S .XFZFYL 0}AL UI[,M ;}ZH
5FKM AM,FJL ,LWMP .:,FDL .lTCF;DF\ VF
38GFG[ DMclHhV[ Z¡[ Xd; s;}I"G[ 5ZT SZJFGM
DMclHhMf SC[JFDF\ VFJ[ K[ VG[ H[ CNLØDF\ V[G]\
J6"G K[ T[G[ CNLØ[ DMV³lHhV[ Z¡[ Xd; s;}I"G[
5ZT SZJFGF DMV³lHhFG]\ J6"G SZTL CNLØf
SC[JFDF\ VFJ[ K[P VF V[S V[JM DMV³lHhM CTM
H[GFYL Z;},]<,FC GF DFl,S[ D]bTFZ CMJFGM
5|A/ 5]ZFJM D/[ K[ V[8,[ H TM D]Hl¡N[ VFchD
.DFD VCDN ZhF D]Cl¡Ø[ AZ[<JL  VF
DMV³lHhFG[ N,L, AGFJL .ÂbTIFZFT[ D]:TOF

GM .gSFZ SZTL GHNL JCFAL S³F{DG[ VF ZLT[
;\AMW[ K[ ov

;}ZH p<8[ 5Fë 5<8[4 RF\N .XFZ[ ;[ CM RFS
V\W[ GßNL N[B ,[ S]N³ZT Z;},]<,FC SL ¦

.DFD XVZFGL DMV³lHhFGL jIFbIF SZTF\
ODF "J [  K[ o V[ SFI " H[G [  V<,FC TVF,FV[
G]A]jJTGM NFJM SZGFZFGF CFYM 5Z BFlZS[ ³
VFNTGF ~5[ s;FDFgI S]NZTL lGID lJZ]âf T[GF
NFJFGF ;DY"G DF8[ ÔC[Z ODF"J[ K[ T[G[ DMV³lHhM
SC[JFDF\ VFJ[ K[4 VG[ V[ SFI" V<,FC TVF,FGF
VF ODF"G GF ;DFG K[P VFGFYL
G ]A ]jJTGM NFJM SZGFZG] \  ;DY"G YFI K[P
sC]ßHT]<,FC[ V,Ÿ, VF,DLG4 EFU o !q#*4 #(4
AZSFT[ ZhFf

CJ[ D]C³l¡ØLG4 D]OÂ:;ZLG VG[ DMV³TAZ
p<DFGF SYGMGL ZMXGLDF\ 5]ZJFZ SZLX] \  S [
DMV³lHhV[ Z¡[ Xd;JF/L CNLØ V[S DS³A}, VG[
EZM;F5F+ CNLØ K[4 DG30T CMJF ;FY[ T[G[ N}ZGM
56 ;\A\W GYLP H[D S[ VFHSF, 5MT[ .<DJF/F
CMJFGL l0\UM CF\SGFZF 5MTFGL H}9L bIFlT DF8[
VFJL 36L AWL DS³A}, VG[ DMVTAZ CNLØMG[
DG30T CMJFGM 5|M5[Ug0M SZL ZæF K[P

.DFD S³:T,FGL ccDJFlCA[ ,N]ÂgGIFccDF\
ODF"J[ K[ S[ ßIF\ ;]WL GALV[ SZLD  DF8[
;}ZHGF 5FKF OZJFGM ;\A\W K[ TM V[ lJX[ ChZT
V:DF lAgT[ VDL; GL lZJFIT K[ S[
Z;},]<,FC  5Z JCL GFlh, Y. ZCL CTL
VG[ VF5G] ;Z[ VS³N; ChZT V,L D]T"hF

GF BM/FDF \  CT ]4  VG[ T [D6[ CH]
V;ZGL GDFh G 5-L CTL4 tIF\ ;]WL S[ ;}ZH 0}AL
UIMP Z;},]<,FC V[ V[DG[ 5}KI]\4 V,L ¦ X]\
TD[ V;ZGL GDFh VNF SZL m Vh" SZL4 IF
Z;},<,FC ¦  CH] GYL 5-L ¦ TM VF5[ VF
XaNMDF\ N]VF ODF"JL4 C[ V<,FC ¦ V,L D]T"hF
TFZL VG[ TFZF Z;},GL .TFVT VG[ lBNDTDF\
CTF4 V[DGF DF8[ ;}ZHG[ 5FKM O[ZJL N[Pcc V:DF
lAgT[ VDL; ODF"J[ K[4 D[\ Ô[I]\ S[ 0}AL UI[,M ;}ZH
OZL GLS/L VFjIM VG[ T[GM 5|SFX 5CF0M VG[
HDLG 5Z 50JF ,FuIMP

.DFD TC³FJLV[ VF lZJFITG[ GS³, SZL K[P
VF5 ODF"J[ K[ S[ VCDN lAG ;F,[C SC[TF S[ H[G[
.<D[ NLGYL ;\A\W K[ T[ V:DF lAgT[ VDL;JF/L
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ZH}STF" o DF{,FGF .DZFG ZhF lD:AFCL sD]NlZ"; o NFZ], p,}D AZSFT[ bJFÔvVFDMNf
sssssssssssssssssssssssssssssssssssss

sssssssssssssssssssssssssssssssssssss
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CNLØG[ IFN SZJFDF\ 5FK/ G ZC[ SFZ6 S[ VF
CNLØ O{hFG[ G]A]jJTGL 5C[RFG VG[ N,L, TYF
T[GL ZMXGLGL lGXFGLVMDF\YL V[S K[P

VF CNLØG[ .DFD TC³FJL VG[ S³FhL VIFh
V[ ;CLC SCL K[4 .aG[ D]gNF VG[ .aG[

XFCLG[ CNLØ[ V:DFYL V[GL TbZLH SZL K[ VG[
.aG[ DZNlJIFV[ VF CNLØ ChZT VA} C]Z{ZCŸ

YL lZJFIT SZLP TA|FGLV[ ;GN[ C;GGL
;FYF [  ChZT V:DF YL GS ³, SZL4
TA|FGLGF XaNM VF 5|DF6[ K[ ov

ChZT V:DF lAgT[ VDL; YL lZJFIT
K[ o Z;},]<,FC V[ ;CŸAFGF :Y/[ hMCZGL
GDFh 5-L VG[ V;ZGL GDFh 5KL ChZT V,L

G[ AM,FjIF4 ßIFZ[ T[VM VFjIF TM
VF5[ V[DGF BM/FDF\ 5MTFG]\ ;Z[ VS³N; ZFBL
NLW]P ChZT V,L V[ VF5G[ C,FJJ]\
IMuI G ;DßI]\ tIF\ ;]WL S[ ;}ZH 0}AL UIMP ßIFZ[
VF5 GL VF\B B],L TM VF5[ Ô[I]\ S[ ChZT
V,L GL V:ZGL GDFhGM ;DI HTM
ZæM K[ TM VF5[ N]VF ODF"JL4 C[ V<,FC ¦ TFZM
A\NM V,L TFZF GALGL lBNDTDF\ CTM4 T]\ ;}I"G[
5}J" TZO O[ZJL N[ ¦ ChZT V:DF lAgT[ VDL;

 ODF"J[ K[ S[ ;}I" 5FKM OZLG[ V[8,[ êR[
;]WL GLS/L VFjIM S[ T[GM T0SM sVHJF/]f 5CF0M
5Z VG[ HDLG 5Z 50JF ,FuIMP tIFZ 5KL
ChZT V,L V[ p9LG[ J]h} SI]Å VG[
V;ZGL GDFh VNF SZL4 5KL ;}I" 0}AL UIMP

I]G}; lAG AÌV[ lhIFNT[ D]U³FhLDF\ .aG[
.:CFS³YL V[S ALÒ lZJFIT SZL H[G[ S³FhL VIFh[
GS³, SZL K[ S[ ;ZSFZ[ NM VF,D G[ D[V³ZFH
SZFJJFDF\ VFJL VG[ VF5[ 5MTFGL S³F{DG[ J[5FZL
SFO,FGL BAZ VF5L VG[ ê8MGL lGXFGL ATFJL
TM V[D6[ 5}KI]\ S[ V[ S³FO,FJF/F ÉIFZ[ 5CM\RX[ m
VF5[ ODF"jI]\4 A]WJFZ[P A]WJFZ[ S]Z{XGF ,MSM V[
SFO,FGM 36L H VFT}ZTFYL èT[hFZ SZJF ,FuIF4

tIF\ ;]WL S[ lNJ; -/JF ,FuIM VG[ SFO,M CH]
;]WL 5CM\rIM G CTM4 Z;},]<,FC V[ N]VF
ODF"JL TM VF5GF DF8[ ;}ZH ZMSL N[JFDF\ VFjIM
VG[ T[ ;DI TYF lNJ;G[ JWFZ[ ,F\AM SZL N[JFDF\
VFjIMP sC]ßHT]<,FlC V,,Ÿ VF,DLG4 EFU o
!qZ#)4 AZSFT[ ZhFf

V[DF\ SM. X\SF GYL S[ A]BFZLGL lZJFITMDF\
VF CNLØG]\ J6"G GYL4 5Z\T] SM. CNLØG] \
A]BFZLDF\ G CMJ]\ V[ JFTGL N,L, GYL S[
T[ CNLØ A[V:, VG[ DG30T CMIP .DFD
A]BFZL G[ & ,FB CNLØM DM-[ CTL4 V[ &
,FB CNLØMDF\YL R}\8LG[ V[D6[ A]BFZL XZLOG]\
;\5FNG SI] Å4 V[DF \I JFZ\JFZ VFJTL ;DFG
CNLØMGL 56 U6+L SZJFDF\ VFJ[ TM 56 A]BFZL
XZLOGL S], CNLØM A[ CÔZ ;FT;M V[S;9
;]WL 5CM\R[ K[P AFSLGL CNLØM H[ .DFD A]BFZL

G[ IFN CTL T[ CNLØM ÔC[Z K[ S[ A[V:,
VG[ DG30T GCÄ CMI A<S[ lGlüT ZLT[
T[ CNLØM 56 ;CLC VYJF C;G H CX[4
T[ 5KL T[ CNLØM ÉIF\ U. m VFGM HJFA V[
H YX[ S[ ALÔ D]Cl¡ØMV[ V[ H CNLØM VG[ VD]S
ALÒ CNLØMG[ 5MTFGL lSTFAMDF\ ,BL K[4 V[D
H p5ZMÉT CNLØG[ 56 36F AWF D]Cl¡ØMV[
5MTFGL lSTFAMDF\ ,BL K[P

V<,FDF HJhLV[ 5MTFGL VFNT 5|DF6[ VF
CNLØM 5Z H[ 8L%56L SZL T[G[ DG30T SCL K[
V[GM SM. V[cT[AFZ GYLP H[D S[ V<,FDF VIGL
pdNT], S ³FZL4 EFU o *q!$&DF\ ,B[ K[ o
ccV<,FDF HJhLGL 8L%56LVM wIFG NMZJF ,FIS
GYLPcc .DFD TC³FJLV[ VF CNLØGL ;GNDF\
ODF " jI ] \ 4  
c cVF A \G [  CNLØM ØFlAT K[P  VG[  T [DGF
lZJFITSTF" EZM;F5F+ K[Pcc

VF H ZLT[ ChZT X{B VaN],CÞ³ D]Cl¡Ø
NC[<JL V[ 56 V<,FDF .aG[ HJhLGL
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8L%56LVMG[ ZlNIM VF%IM K[ VG[ VF CNLØGF
;CLC TYF C³;G CMJFGL EZ5}Z TF.N s;DY"Gf
SZL K[ TYF .hF,T], lBOFVDF\ V<,FDF D]CdDN
lAG I};]O NlDxSLGL lSTFA ccD]hL,]<,]a;[ VG
Zl¡xXd;[ccGL VF .AFZT GS³, YI[, K[ ov

V[ l;JFI V<,FDF S³:T,FGL V<,FDF D]CddN
lAG VaN], AFS³L4 VA], AXLZ VG[ BTLA
AU³NFNL JU[Z[ 36F AWF D]Cl¡ØMV[ VF CNLØ
,LWL K[ H[ VF CNLØGF DG30T G CMJFGL :5Ú
N,L, K[P

0 ;}ZH S[8,LJFZ OZL GLS/L VFjIM m0

;}ZHG[ ZMSJ]\ TYF 5ZT SZJ]\ +6 :Y/MV[ YI]\
K[ ov

s!f XA[ D[VZFH 5KL ßIFZ[ C]h}Z V[
BAZ VF5L S[ D[ \ D[VZFHYL 5ZT YTF\ S]Z{XGF
SFO,FG[ Ô[IM CTM VG[ V[ lGXFGL 56 ATFJL
S[ V[DG] \ V[S ê8 GF;L UI] \ CT] \ H[G[ VD]S
,MSM XMWL ZæF CTFP TM S]Z{XGF ,MSMV[ 5}KI] \
S[ SFO,M ÉIFZ[ VCÄ VFJX[ m VF5[ ODF"jI] \4
A]WJFZ[P A]WJFZGF lNJ;[ ;}ZH 0}AJFGM CTM
5Z\T] SFO,M CH] ;]WL VFjIM G CTM TM VF5[
N ]VF ODF "J H [GF SFZ6[ V<,FC TVF,FV[
;}ZHG[ ZMSL NLWM tIF\ ;]WL S[ SFO,M 5CM\RL
UIMP

sZf ALÒJFZ ßIFZ[ VF5 U³hJV[ B\NS³DF\
SFlOZM ;FY[ H\U SZL ZæF CTF tIFZ[ VF5 GL
V;ZGL GDFh S³hF Y. U. TM VF5 GL
N]VFYL ;}ZH 5FKM GLS/L VFjIMP

s#f +LÒJFZ ßIFZ[ ChZT V,L GL
GDFh S³hF Y. U. VG[ VF5 V[ N]VF

ODF"JL TM ;}ZH OZL GLS/L VFjIM VG[ ChZT
V,L V[ GDFh VNF SZLP

0 ;}ZH 5FKM GLS/L VFJJFGL
lZJFITMG]\ lJ`,[Ø6 0

VF CNLØM 5Z D]Cl¡ØMV[ S,FD SI]Å K[ S[ VF
CNLØM V[ ;CLC CNLØGF lB,FO K[ H[ I}XV³ lAG
G}GGF 5|SZ6DF\ VFJL K[4 SFZ6 S[ V[ CNLØYL
;}ZHG]\ 5FK] OZJ] I}XV lAG G}G ;FY[ BF; CMI
V[D H6FI K[P VG[ V[ CNLØ VF 5|DF6[ K[ S[
ChZT VA} C ]Z {ZCŸ YL lZJFIT K[ S [
Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4 V\lAIFV[ ;FlAS³LG
sVFU,F GALVMfDF\YL V[S GAL sI]XV³ lAG
G}Gf H[CFN DF8[ UIF ßIFZ[ V;ZGF ;DI[ J:TL
GÒS VFjIF TM DUlZAGM ;DI CTM tIFZ[ V[
GALV[ ;}ZHG[ C]SD SIM" S[ T]\ 56 V<,FCGF
C]SD C[9/ K[ VG[ C]\ 56P 5KL N]VF SZL S[ ;}ZHG[
VDFZF 5Z ZMSL ,[ ¦ CJ[ ZMSJFGL +6 Â:YlTVM
Y. XS[ K[4 V[S V[ S[ 0}aIF 5KL OZL SF-JFDF\
VFJ[4 ALÒ V[ S[ OZL SF-IF lJGF ZMSL N[JFDF\
VFJ[ VG[ +LÒ V[ S[ UlT WLDL SZL N[JFDF\ VFJ[P

p5ZMÉT CNLØDF \  ; }ZHG[ ZMSJ ]4 I }XV
GL ;FY[ BF; GYL SZJFDF\ VFjI]\4 5Z\T]

ALÒ CNLØDF\ K[ S[ Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4
S[ I}XV³ lAG G}G s f l;JFI SM.GF DF8[
;}ZHG[ ZMSJFDF\ G VFjIMP

CNLØMG] \ JUL"SZ6 o D]Cl¡ØLG[ lSZFD[
VFU/ J6"G YI[, CNLØM VG[ ChZT I]XV³

JF/L CNLØMDF\ +6 ZLT[ JUL"SZ6 SI]Å K[ o
s!f XÉI K[ S[ VY" V[ CMI S[ 5}J"H V\lAIFV[

lSZFDDF\ ChZT I}XV  l;JFI VgI SM.
DF8[ ;}ZH ZMSJFDF\ G VFjIMP sZf V[ VY" CMI S[
DFZF l;JFI SM.GF DF8[ ;}ZH ZMSJFDF\ G VFjIM4
5Z\T] I}XV  DF8[P s#f I}XV JF/L
CNLØ C]h}Z  DF8[ ;}ZHG[ ZMSJFJF/L CNLØM
5C[,F\GL CMIP 

35



s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

TT
ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

T TT TAZSFT[ bJF•TFP _!q;%8[dAZqZ_!! JØ" o _(

Ô6JF D?I ] \  S [  ; }ZH 5FKM OZJF lJX[
D]Cl¡ØLGG]\ S,FD ChZT V,L JF/L
CNLØGL ;FY[ BF; GYL A<S[ AWL H CNLØMDF\
S,FD K[P CJ[ Zæ]\ ChZT V,L JF/L
S,FD TM V[DF\ lJlJW SYGM K[ ov

s!f DJFlCA[ ,N]ÂgGIFDF\ K[ S[ VF CNLØG[
.DFD TC³FJLV[ H[VM DCFG CGOL p<DFDF\YL K[
T[D6[ XC[" D]ÂxS,],Ÿ VFØFZDF\ J6"JL K[4 S³FhL
VIFh V[ 56 GS³, SZLP

sZf VD]S p<DF ODF"J[ K[ S[ VF CNLØ ;CLC
GYL VG[ .aG[ HJhLV[ T[G[ DG30T 9ZFJL4 T[GL
;GNDF\ VCDN lAG NFµN K[ H[ DTZ]S], CNLØ
VG[ ShŸhFA sH}9Mf K[P H[D S[ NFZS]tGLV[ Sæ]\
K[P VG[ .aG[ lCaAFGG]\ 56 V[ H SYG K[ S[ T[
CNLØ 30TM CTMP p5ZF\T .aG[ HJhLV[ Sæ]\ S[
VF CNLØG[ XFCLG[ GS³, SZLG[ Sæ]\ S[ VF CNLØ
AFlT, K[P VG[ T[G[ 30GFZGL UO,T ÔC[Z K[ S[
T[6[ OhL,TGL ÔC[ZL Â:YlT TM Ô[. 5Z\T] T[GF
,FE lJGFGL CMJF 5Z wIFG G VF%I]\ VG[ V[ G
lJRFI]Å S[ V;ZGL GDFh ;}I" 0}AJFYL S³hF Y.
ÔI K[ H[ ;}I"GF 5FKF OZJFYL VNF GYL Y.
XSTLP

JF\WM o .aG[ TIlDIFV[ 5MTFGL V[S lSTFADF\
VF CNLØG[ DG30T VG[ T[GF lZJFITSTF"VMG[
CNLØ 30GFZ SæF K[ VG[ Sæ]\ K[ S[ VFüI" K[
S³FhL VIFh 5Z S[ T[ .<D[ CNLØDF\ 5MTFGL
VF8,L êRL XFG VG[ VF8,M prR DT"AM CMJF
KTF\ S. ZLT[ BFDMX ZæF VG[ T[GF ;CLC CMJFG[
K]5FI[, ZFbI]\ TYF T[G] ;]A}T GS³, G SI]ÅP

HJFA o ChZT X{B VaN],CÞ³ D]Cl¡Ø
NC[<JL  ODF"J[ K[ S[ SC[GFZG]\ V[D SC[J]\ S[
;}I" 0}AJFYL V;ZGL GDFh S³hF Y. ÔI K[ VG[
;}I"GF OZL GLS/JFYL VNF GYL Y. XSTL V[
JFT AZFAZ GYLP V[8,F DF8[ S[ S³hF V[ Â:YlTDF\
YFI K[ S[ ßIFZ[ S[ ;}I" V¹xI H ZC[ VG[ ;DI

OF{T sBtDf Y. ÔI4 5Z\T] ;DI 56 OZL VFJ[
T[ S[D VNF GYL Y. XSTL m¦ SFZ6 S[ VNFGM
VY" V[ K[ S[ GDFhG[ T[GF ;DIDF\ VNF SZJFDF\
VFJ[4 E,[ ;DIG[ 5FKM ,FJLG[ CMIP TYF S³FhL
VIFh GL H,F,T[ S]NZT TYF p,]jJ[
DT "AT 5KL V[ sCNLØGF ;CLC CMJFfDF \
X\SFS]X\SF SZJL S[8,L IMuI K[ m DT,A V[ S[
ßIFZ[ V[DGF prR DT"AF TYF DS³FDG[ :JLSFZM
KM TM 5KL X\SF S]X\SF S[D SZM KM m¦ ßIFZ[ S[
.DFD TC³FJL VG[ VCDN lAG ;F,[C H[JF
A]h]UM"YL V[ CNLØG]\ ;CLC CMJ]\ ;FlAT Y. R}ÉI]\
K[P JFT V[ K[ S[ V<,FDF .aG[ HJhL SM. CNLØGF
DG30T CMJFGM C]SD VG[ NFcJM SZJFDF\ 36L
pTFJ/YL SFD ,[ K[4 DF8[ V[DG]\ SYG EZM;F5F+
;DHJFDF\ GCÄ VFJ[P H[D S[ V<,FDF .aG[ CHZ
V:S ³,FGLV[ VF CNLØDF \  NFJM SIM "
S[  .aG[ HJhLV[ VF
CNLØG[ DG30T 9ZFJL VF ZLT[ T[GL l;CT s;CLC
CMJFG]\f AIFG SZLP

 .DFD
VCDN[ VFG[  ccVFGL SM. V:, GYLPcc
Sæ]\ VG[ .aG[ HJhLV[ V[GF VG]SZ6DF\ T[G[
DG30T SCL K[P ßIFZ[ S[ .DFD TC³FJL VG[ S³FhL
VIFh[ T[G[ ;CLC SCL K[ VG[ TA|FGLV[ DMV³HD[
SALZDF\ ;GN[ C;GGL ;FY[ VF CNLØG[ lZJFIT
SZL K[ H[ ZL[T .aG[ .ZFS³LV[ XC[" TS³ZLADF\ V:DF
lAgT[ VDL;YL GS³, SZL K[P

JF \W M o  CFlOh .aG[ SØLZ [  ODF "jI ] \  S [
I}XVJF/L CNLØYL G H6FI] S[ ;}I"G[ OZL SF-JM
I}XV GL lJlXÚTFVMDF\YL K[P V[8,F DF8[
H[ CNLØ ChZT V,L  DF8[ ;}I" 5ZT
SZJF lJX[ K[ V[ SDÔ[Z K[ VG[ VCDN lAG
;F,[C[ V[G]\ ;CLC CMJ]\ AIFG SI]Å K[P 5Z\T] ;CLC
CNLØMGL lSTFAMDF\ V[G] \ J6"G GYL4 36L H
XMWBM/ 5KL 56 V[ CNLØ C;G VG[ D]gOlZN H
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D/LP SFZ6 S[ VC,[ A{TDF\YL V[S V5|Rl,T BFT}G[
V[ CNLØ GS³, SZL K[ H[DGL CF,T SM.G[ G H6F.P

HJFA o X{B VaN],CÞ³ D]Cl¡Ø 
VFGM HJFA VF5TF\ ODF"J[ K[ S[ ;CLC CNLØMGL
lSTFAMDF\ VF CNLØ J6"JJFDF\ GYL VFJL VF
JFT wIFG5F+ K[P V[ H ZLT[ V[G[ D]gOlZN SC[J]\
56P SFZ6 S[ ßIFZ[ .DFD TC³FJL4 .aG[ ;F,[C4
TA|FGL VG[ S³FhL VIFh[ s f V[GL
;CLC VG[ C;G CMJFG]\ SYG SI]Å K[ VG[ T[G[
5MTFGL lSTFAMDF\ J6"G SZL K[ TM V[D SC[J]\ S[
VF CNLØG]\ J6"G ;CLC TYF C;G CNLØMGL
lSTFAMDF\ GYL YI]\ V[ BM8] K[P VG[ V[ H~ZL
GYL S[ ;J" ;CLC CNLØM l;CFCGL lSTFAMDF\ J6"G
YI[, CMIP VG[ V[DG]\ V[ SC[J]\ S[ VF CNLØ VC,[
A{TDF\YL V[S V[JF\ BFT}GYL DZJL K[ H[DGL
Â:YlT V7FT K[P VFD SC[J] \  ChZT V:DF

 lJX[ DGF K[4 SFZ6 S[ T[VM OFlh,F4
H,L,F4 A]ÂâXF/L VG[ .<DJF/F\ BFT}G K[ VG[
T[DGL Â:YlT DxC}Z K[ S[ T[6L ChZT HVOZ lAG
VAL TFl,AGF lGSFCDF\ CTF\ VG[ V[DGFYL
ChZT VaN]<,FC lAG HVOZ 5{NF YIFP tIFZ
AFN ChZT VA}AÌ l;¡LS³ GF lGSFCDF\
VFjIF\ VG[ VF5GFYL D]CdDN lAG VA}AÌ 5{NF

YIFP tIFZ AFN ChZT V,L GF
lGSFCDF\ VFjIF\ VG[ VF5GFYL IæF lAG V,L
5{NF YIFP

JF\WM o VD]S ,MSM SC[ K[ S[ ChZT V,L
G] \ GALV[ SZLD GL ;FY[ ZCL

GDFh 5-JFYL ZCL HJ]\ VG[ GDFhDF\ DM0] SZJ]\
XÉI GYLP

HJFA o VFDF\ SX]\I VXÉI H[J]\ GYL4 SFZ6
S[ ChZT V,L  V[S VUtIGF NLGL
C[T];Z HDFVTGF ;DI[ C]h}Z GL lBNDTDF\
CFHZ G ZCL XÉIF4 H[D S[ lZJFIT K[ S[ hMCZGL
GDFh 5KL C ]h }Z V[ ChZT V,L

G[ SM. SFD VY[" DMS<IF CTF4 SFZ6
S[ B{AZGF\ 36F AWF SFIM" CTFP VF5GF UIF 5KL
C]h}Z V[ V;ZGL GDFh VNF ODF"JL CX[ VG[
ChZT V,L  HDFVTDF\ XZLS G Y.
XÉIFP

VF8,F ,BF6YL V[ JFT ÔC[Z Y. U. S[
ccDMV³lHhV[ Z¡[ Xd;ccGL CNLØGM .gSFZ HdC}Z
p<DFGF TZLS³FYL lJZ]â V[S EIFGS 5U,] K[ VG[
H}9L XMCZT sbIFlTf D[/JJFGM N]Q8 5|IF; K[P
sCJF,M o DFCGFDF VFc,F ChZT4 H],F.vZ_!!4
Vh o D]CdDN VXZO ZhJLf
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;]gGL D[Z[H aI}ZM SMG"Z

A. X[B I]JTL o HPTFP #_v!!v!)(( sZ# JØ"f êRF. o 5P5c4 lZl,lhIG o .:,FD s;]gGL
AZ[<JL VXZOLf EFØF o pN}"4 U]HZFTL4 V\U[|Ò4 V[ßI]P o B.Com., English Medium, N[BFJ0LP

B. X[B I]JTL o HPTFP !#v#v!))! sZ! JØ"f4 êRF. o 5c4 V[ßI]P o H.S.C.E. (English
Medium),  lZl,lhIG o .:,FD s;]gGL AZ[<JL VXZOLf4 EFØF o pN}"4 U]HZFTL4 V\U[|Ò4 N[BFJ0LP

C. X[B I]JFG o HPTFP #_v)v!)($ sZ* JØ"f4 êRF. o 5P(c4 lZl,lhIG o .:,FD s;]gGL
AZ[<JL VXZOLf4 EFØF o pN} " 4  U ]HZFTL4 V\U[ |Ò4 V[ßI]P o (B.E. Electroincs &
Communication) s+6[J DF8[ SMg8[S G\P99787 88044, +6[J UMWZF TZOGF K[Pf

GM\W o JW] DF8[ —AZSFT[ bJFÔ˜ sDFl;SfvSFIF",IGM ;\5S" SZM4 DMP )$Z*$ &$$!!
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X]\ ODF"J[ K[ NLGGF p,DF GLR[GF D;F.,GF
AFZFDF\ S[ ov

s_!f  CßHDF\ 5C[,F\GF U]GFC DFO Y. ÔI K[4
T[GL V:, X]\ K[ m

s_Zf  SM.GF DFY[ ZMhF4 GDFh4 hSFT AFS³L CMI
TM X]\ V[ 56 CßHYL DFO Y. HX[ m

s_#f  SM.G[ UF/ VF5L4 GFCÞ³ ;TFjIM VYJF
DF, NAFJL ,LWM TM X]\ V[ 56 CßHYL
DFO Y. HX[ m

s_$f  X]\ SM. ;\Ô[UMDF\ VF A\G[J TZOGF CÞ³M
DFO YJFGL pdDLN SZL XSFI K[ m

s_5f SM. Xb; ,F\R VYJF jIFHGF DF,YL
CßHGF DF8[ ÔI TM X]\ Oh" VNF Y. HX[ m

s_&f  I]JFG ;F;]4 HDF. ;FY[ VG[ I]JFG JC]
;;ZFGL ;FY[ CßH DF8[ H. XS[ K[ S[
GCÄ m

s_*f  CFÒ ViIFD[ TxZLS³DF\ S[J/ ,aA{S 5-[
S[ TSALZ[ TxZLS³ 56 m

s_(f  CßHGM V[CZFD AF\wIF AFN :+LG[ DFl;S
sCIhf VFJL ÔI TM X]\ SZ[ m

s_)f  Ô[ !ZDL lh, CßH ;]WL T[6L CIhYL
5FS G YFI VG[ ALÔ lNJ;[ T[6LGL
O,F.8 CMI TM T[6[ X]\ SZJ]\ Ô[.V[ m

s!_f  CZD XZLOYL ,MSM V[SALÔGF R\5,
5C[ZLG[ RF<IF ÔI K[4 TM V[GF lJX[ X]\
C]SD K[ m

s!!f  JCFAL .DFD 5FK/ GDFh GYL YTL TM
CßH S[JL ZLT[ YX[ m

oo V<HJFA oo

s_!f V[GL V;, sN,L,f GAL SZLD GL
CNLØM K[P DxC}Z ;CFALV[ Z;}, ChZT VA}
C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ S[ V<,FCGF Z;},

V[ .XF"N ODF"jIM4 ccH[6[ CßH SZL VG[ U\NL
JFTM G SZL4 G U]GFlCT SFDM SIFÅ TM T[ U]GFCMYL
V[JM 5FS Y.G[ 5ZT YIM H[JL ZLT[ S[ DFGF 5[8YL
5[NF YIM CTMP sA]BFZL XZLO4 D]Â:,D XZLOf

V[S ALÔ ;CFALV[ Z;}, ChZT VD| lAG
VF; YL lZJFIT K[ S[ Z;},]<,FC V[
ODF"jI]\ S[4 ccCßH T[ U]GFCMG[ N}Z SZL VF5[ K[ H[
V[GFYL 5C[,F\ YIFPcc sD]Â:,D XZLO4 .aG[ B]h{DFf

;ZSFZ GF BF; BFlND ChZT
VaN]<,FC lAG D:µN  ODF"J[ K[ S[4 ccCßH
TYF pDZF DMCTFÒ VG[ U]GFCMG[ V[JL ZLT[ N}Z
SZ[ K[ H[JL ZLT[ EõL ,MB\04 RF\NL4 ;MGFGF D[,G[
N}Z SZ[ K[ VG[ CßH[ DA~ZGM ;JFA HgGT H
K[Pcc slTlD"hL XZLO TYF .aG[ B]h{DFf

56 VF AXFZTGF CÞ³NFZ CS³LS ³TDF \ T [
;CLC], VS³LNF D];,DFG K[ H[VM OÉT V<,FCGL
ZhF TYF B]xG}NLGF DF8[ 5FS DF,4 5FS SDF.YL
CßH SZ[4 ;FYM;FY CßHGF ;J" VZSFG TYF
XTM"GL 56 5}ZL 5FA\NL SZ[P J<,FC] TVF,F
VVŸ,DP

;\A\WL D;F.,

Vho ;LZFH], O]É³CF DMCÂÞ³S[³ D;F.,[ HNLNF ChZT V<,FDF D]OTL D]CdDN lGhFD]¡LG ZhJL
AZSFTL s;NZ D]OTL o ÔlDVF VxZlOIFvD]AFZS5]Zf

VG]JFNS o 58[, XaALZ V,L ZhJL  sB,LOF TFH]xXZLVCŸ4 T\+L o AZSFT[ bJFÔvDFl;Sf

ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss
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s_Zf ZMhF4 GDFh4 hSFT V[ ;J" V<,FC
TAFZS J TVF,FGF H~ZL CÞ³MDF\YL K[P VG[ V[
V;, CÞ³M ;FDFgI ;\Ô[UMDF\ CßHYL 56 DFO
GYL YTF4 A<S[ T[G[ VNF SZJFDF\ DM0] SZJFYL
H[ U]GMC ,FlhD VFJ[ K[ S[J/ T[ U]GFC CßHYL
DFO YFI K[P DFOLGL XT" V[ H K[ S[ CßH ;CLC
TYF DS³A}, CMIP

V[GM 8}\SDF\ B],F;M V[ K[ S[ CßH[ DA~Z ;]WL
GDFh4 ZMhF4 hSFTGL VNFIULDF\ DM0] SZJFYL
U]GFCMGM H[ JAF, CFÒGF DFY[ VFjIM CTM T[
DFO Y. UIM4 56 V;, CÞ³M lHdD[NFZLDF\ AFSL
ZæFP H[YL CJ[ JC[,FDF\ JC[,L TS³[ K}8[,L GDFhM
5-L ,[4 KM0[,F ZMhF ZFBL ,[ VG[ 5MTFGF DF,GL
hSFT VNF SZL VF5[P Ô[ T[6[ V[J]\ SZL ,LW]\ TM
V<,FC GF CÞ³MYL A[U]GFC D]ÉT Y. HX[P
VG[ Ô[ CÒ 56 T[DGF CÞ³MGL VNFIULDF\ DM0]
SZX[ TM V[ GJM U]GMC YX[ H[ CßHYL DFO GYL
YIMP

CF ¦ Ô[ CßH 5KL T]ZT H D'tI] 5FdIM VG[
T[G[ V[8,M DMS³M G D?IM S[ V[ V<,FCGF CÞ³M
VNF SZTM VYJF VNFGL lOSZ SZTM TM B]NFGF
OhŸ,YL pdDLN K[ S[ T[ 5MTFGF VF CÞ³M CFÒYL
DFO ODF"JL VF5[P V<,FC A[CTZ Ô6GFZ K[P

s_#f VF A\NFVMGF CÞ³M K[ H[ A\NFGF DFO
SIF" lJGF DFO GYL YTFP pdD], DMclDGLG ChZT
VF.XF l;¡LS ³ F  YL lZJFIT K[  S [
Z;},]<,FC V[ .XF"N ODF"jIM S[ NOTZ +6
K[ o V[S NOTZDF\YL V<,FC SF\. AbXX[ GCÄ4
VG[ V[S NOTZGL V<,FC TVF,FG[ SF\. 5ZJF
GYL4 VG[ V[S NOTZDF\YL V<,FC TAFZS J
TVF,F SF\. KM0X[ GCÄP

T[ NOTZ H[DF\ V;,DF\ DFOLGL HUF GYL T[
TM S]Ë K[ S[ SM. ZLT[ AbXJFDF\ GCÄ VFJ[4 VG[
T[ NOTZ H[GL V<,FC TVF,FG[ SF\. 5ZJF GYL
T[ A\NFGF U]GFC K[4 S[J/ 5MTFGF TYF 5MTFGF

ZAGF DFD,FDF\4 S[ SM. lNJ;GM ZMhM KM0IM4
VYJF SM. GDFh KM0L VF5L T[G[ V<,FC TVF,F
RFC[ TM DFO SZL VF5[ VG[ NZU]hZ ODF"J[P

VG[ T[ NOTZ H[DF\YL V<,FC TVF,F SF\. G
KM0X[ T[ A\NFVMGM VF5;DF\ V[SALÔ 5Z H]<D
K[ S[ V[DF\ H~Z AN,M ,[JFX[P sOTFJF ZhlJiICŸ4
ACJF,F D]:GN[ VCDN lAG C\A, JU[Z[f

CF ¦ Ô[ CßH 5KL CFÒG] T]ZT H D'tI] Y.
UI]\ TM V<,FC TAFZS J TVF,F S³IFDTGF lNJ;[
CÞ³NFZ A\NFVMG[ T[DGF CÞ³M A[CTZ TZLS³FYL
DFO SZFJL VF5X[P V[GL 5}ZL lJUT OTFJF
ZhlJiICŸ4 5[H o $)4 EFU o !_DF\ K[P V<,FC
A[CTZ Ô6GFZ K[P

s_$f CF ¦ DFOLGL pdDLN K[ VG[ V[GL Â:YlT
V[ H K[ H[ CD6F J6"G Y. S[ CßH ;CLC YFI4
AFZUFC[ .,FCLDF\ DS³A}, YFI VG[ CßH 5KL
T]ZT H CFÒ D'tI] 5FD[P VF +6[J JFTM Ô[JF
D/[ TM V<,FC GF SZDYL pdDLN K[ S[ 5MTFGF
CÞ³M B}N DFO ODF"JL VF5X[ VG[ A\NFGF CÞ³M
V[DGFYL V[JL ZLT[ DFO SZFJX[ S[ 5MTFGF SZDYL
T[DG[ T[DGF CÞ³M SZTF\I VlWS VTF ODF"JL
VF5X[P V<,FC A[CTZ Ô6GFZ K[P

s_5f CßHGM OZLhM TM VNF Y. HX[ 56
VF V[JM CßH K[ H[GFYL B]NFV[ UO}ZM ZCLD
ZFÒ GYL ¦ VG[ V[ T[GL AFZUFCDF\ S³A},G[ 5F+
GYLP OTFJF ZhlJiICŸ4 5[H o &(54 EFU o $DF\
K[ ov

ccCNLØDF\ .XF"N YIM4 H[ CZFD DF, ,.G[
CßH SZJF ÔI K[4 ßIFZ[ T[ cc,aA{Scc SC[ K[4
TM OlZxTF HJFA VF5[ K[ ov

ccG TFZL CFHZL S³A},4 G TFZL lBNDT DS³A},
VG[ TFZM CßH TFZF DM\ 5Z DZN}N ¦ ßIF\ ;]WLG]\
VF CZFD DF, H[ TFZF CFYMDF\ K[ 5ZT G SZL
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VF5[Pcc V<,FC A[CTZ Ô6GFZ K[P
s_&f CJ[ DGF K[P V<,FDF XFDL 

Z¡], D]CŸTFZDF\ ,B[ K[ ov

vsZq!5( lSTFA], CßHf
VF ,BF6GM ;FZ V[ K[ S[4 cc:+L JT"DFG

;DIDF\ N}W XZLS EF. ;FY[ ;OZ G SZ[ VG[
I]JFG ;F;]V[ 56 HDF.GL ;FY[ ;OZ G SZJL
Ô[.V[Pcc TM VF H C]SD ;;ZF ;FY[ I]JFG JC]GF
;OZGM 56 CMJM Ô[.V[P CßH V[S V[JM 5lJ+
OZLhM K[ H[DF\ 0U,[ G[ 5U,[ ;FJWFGLGL H~ZT
pEL YFI K[ V[8,F DF8[ CFÒV[ X\SF S]X\SF pEL
YFI T[JF\ SFDMYL 5ZC[h SZJM Ô[.V[P H[YL T[GM
CßH DS³A}, YJFDF\ SM. RLH VF0~5 G AG[P
H[YL C]SD V[ H VF5JFDF\ VFJ[ K[ S[ ;FJWFGLYL
JT"J]\ Ô[.V[P V<,FC A[CTZ Ô6GFZ K[P

s_*f TSALZ[ TxZLS³ 56 5-[P OtC], S³NLZDF\
AFA [  ;,FT ], S;}OYL YM0FS VFU/ K[  o

 V[8,[  
D]C³lZD sCFÒf 5|YD TSALZ[ TxZLS 5-[ tIFZ
AFN ,aA{S 5-[P V<,FC A[CTZ Ô6GFZ K[P

s_(f CßH SZ[4 V[8,[ S[ ( lh, CßHGF lDGF
ÔIP GJ lh, CßHGL ;JFZ[ VZOFTGF DF8[
ZJFGF YFI VG[ ;}I" GdIF AFN JS}O SZ[P ßIFZ[
;}IF":T Y. ÔI TM D]hN<OFGF DF8[ ZJFGF YFI
VG[ ;]aC ;FlNS³ T],}V YTF\ D]hN<OFGF DF8[
ZJFGF YFI VG[ ;]aC ;FlNS³ T],}V YJF 5Z VCÄ
56 JS}O SZ[4 VZOFT TYF D]hN<OF A\G[J HUFV[
JS}ODF\ S]VF"GGL lT,FJT G SZ[4 AFSLGF JhLOF
5-[ VG[ N]VFDF\ DXU}, ZC[P VCÄYL lDGF VFJ[
VG[ XITFGG[ SF\SZL DFZ[4 tIFZAFN S]AF"GLGM
C]SD K[ T[ TM T[6LGL .ÔhTYL ALÔ[ Xb; 56
SZL XS[ K[P VF CßHGL T[ .AFNTM K[ H[GF DF8[

CIhYL 5FS YJ]\ H~ZL GYLP CF ¦ TJFO[ lhIFZT
5FS YIF 5KL SZ[ E,[ !Z DL lh, CßH 5KL
5FS YFI4 S[D S[ V[GF DF8[ 5FS CMJ]\ H~ZL K[4
VG[ DM0]\ SZJ]\ phZ sDHA}ZLfGF SFZ6[ DFO K[P
V<,FC A[CTZ Ô6GFZ K[P

s_)f  DMVÂ<,D YSL O,F.8GL TFZLB
VFU/ SZFJL ,[P Ô[ SM. SFZ6[ XÉI G CMI VG[
VF D:V,M 5}KX[ TM ATFJJFDF\ VFJX[ S[ TJFO
SZX[ TM ;CLC Y. HX[ 56 U]G[CUFZ YX[ VG[
ê8 VYJF UFIGL S]AF"GL 56 SZJL 50X[P V[J]\ H
XFDL4 Zq!))DF\ K[P V<,FC A[CTZ Ô6GFZ K[P

s!_f V[ GFÔ.h TYF U]GMC K[P SNL 56
ALÔGF R%5, G 5C[Z[P 5MTFGF R%5, U]D Y.
ÔI TM ALÔ R%5, BZLNL ,[4 VYJF YM0FS
V[S:8=F R%5, 5C[,[YL H ,. ÔI H[YL BMJF.
HTF\ T[GM p5IMU SZ[P V<,FC A[CTZ Ô6GFZ K[P

s!!f CßHGF ;\A\W[ H[8,L .AFNTM XZLVT[
ATFJL K[ T[ ;F{ V[S,F VNF SZL XSFI K[ V[DF\
ÉIF\I .DFDGL H~ZT GYL 50TLP GDFh TM
CßHGF l;JFIGL V[S V,U .AFNT K[4 VG[
A\G[GF C]SDM V,U V,U K[P V<,FC A[CTZ
Ô6GFZ K[P sCJF,M o VxZlOIF4 l0;[dAZvZ__$f

40

lSTFA o H,F,[ D]:TOF  sClNIM o ~FP Z_f

,[BS o ChZT V<,FDF VP;¿FZ CDNFGL ;FCA

5|SFXS o DS"h[ VC,[ ;]gGT AZSFT[ ZhF4
.DFD VCDN ZhF ZM04 D[DGJF04 5MZA\NZ4

DMP 987930 35574 OMG o 0286-2246996

5|:T]T lSTFA B}A H ,FHJFA K[P ;F{ 5|YD GAL
SZLD ZCŸDT], l,,Ÿ VF,DLG GM HDF,4 VF5GL
VDF5 ZCDlN,LG]\ J6"G K[ VG[ AFNDF\ VF5 GF
U]:TFBM D]T"NM 5|lT VF5GM H,F, S[JM CTM T[G]\ J6"G
K[ H[ JCFALVMGF JCF,F YGFZFVM DF8[ ;AS VFD[h
K[P VF lSTFA H~ZYL D\UFJM JF\RM J\RFJM P JW] DF8[
5|SFXSGM ;\5S" SZJMP vT\+L o AZSFT[ bJFÔ

lSTFA D\UFJM ¦ lSTFA D\UFJM ¦
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U]HZFTLDF\ SC[JT K[ S[4 ccS}TZFGL 5}K0L JF\SL T[
JF\SL ¦cc V[G[ HDLGDF\ NF8LG[ S[8,M ;DI ZFBJFDF\
VFJ[ KTF\ ACFZ GLS/TF\ H JF\SL Y. ÔI4 T[D VF
N[;F.G]\ SFD K[P VUFp V[D6[ TFP &v$vZ__)GF
lNjI EF:SZDF \ ccDCFJLZ DC\DN T],GFcc ,[B
,B[,M H[DF\ V[JF A[lDØF, GAL S[ GALVMDF\ H[DGL
lDØF, s¹ÚF\Tf GYL4 ;F{ GALVMYL VOh, GAL ¦
s f T[DGL T],GF V[S U{Z D]Â:,D WD"GF U]~
DCFJLZ :JFDL ;FY[ SZL T[G[ ccAZSFT[ bJFÔcc
sDFl;Sf NIFNZF TYF c cVFDLGcc sDFl;Sf
VDNFJFNDF\ ZlNIM D/TF\ DFOL RFCLP CJ[ OZL
5FKL T[DGL ;0[,L BM50LDF\ V[S SL0M ;/J?IM TM
GJ[;ZYL ccULTF VG[ S]VF"GccGM T]<GFtDS ,[B TFP
Z(v*vZ_!!GF lNjIEF:SZ ccZFC [  ZMXGcc
SM,DDF\ ,bIM VG[ V[S;FYM ;FY S'Q6 TYF ChZT
D]CdDN 5IU\AZGL 56 T],GF SZL GFBL ¦ V[SJFZ
YFI T[ E}, SC[JFI G[ JFZ\JFZ YFI T[ A[JS}OL
SC[JFI ¦ VCÄ V[GF B],F;FDF\ TOFJT NXF"JJF 36]
,BL XSFI K[4 56 lJØIGL GhFSTG[ Ô[TF\ JW] GYL
,BTFP YM0LS JFT JF\RJL CMI T[ ccAZSFT[ bJFÔcc
sDFl;Sf D[vZ__) 5[H G\P Z JF\RL ,[P J/L S]VF"G
V[ ccV<,FCG] S,FDcc K[ T[ Db,}S³ GYLP ßIFZ[
ULTF V[ DFGJLG]\ ,B[, 5]:TS K[ H[ Db,}S³ K[4 TM
V<,FCGF S,FD ;FY[ VF Db,}S³GL ;ZBFD6L
SZJL H p,DF S]Ë ATFJ[ K[4 VG[ 5KL T]ÞFAFÒ
SZLG[ VD]S `,MSMG[ S]VF"GL VFITM ;FY[ ;ZBFJL
5MTFGF ;\XMWGGL ACFN]ZL 5|NlX"T SZJF 5|IF;
SIM" K[P VG[ ;F{YL B8STL V5}6" ZH}VFTEZL JFT
V[ ,BL K[ S[ o ccChZT lHA|., s f D]CdDN
s fG[ ;F{ 5|YD SC[ K[4 .S³ZC4 5-4 JF\R ¦ 56
DC\DN ;FC[A VG5- CTF4 T[DG[ JF\RTF ,BTF\
VFJ0T] G CT]\4 V[ ;tIG[ jIÉT SZJF T[D6[ Sæ]\4
DG[ JF\RTF ,BTF GYL VFJ0T]PPPPPPcc slNjIEF:SZ4
TFP Z(v*vZ_!!f

VF ,BF6YL ;FDFgI 5Âa,SDF\ TYF U{Z S³F{DDF\
V[ KF5 pEL YX[ S[ .:,FDGF 5IU\AZ ;NF DF8[
ccVG5-cc ZæF ¦ ;NF ,BTF\ JF\RTF VFJ0T] G CT]\
V[ CF,TDF\ ,MSMDF\ ZæFPPPP JU[Z[P TM V[GF B],F;FDF\
5|YD o TM V[ S[ cc.S³ZCcc V[8,[ ccC]\ GYL 5-TMcc
V[ GCÄ S[ ccDG[ ,BTF\ JF\RTF\ GYL VFJ0T]\ ¦cc H[D
S[ G]hCT], S³FZL XZC[ A]BFZL U]HZFTLDF\ 5[H G\P #)
sA]BFZL XZLOGL XZC ;DH}TLf EFUv!DF\ K[ o

JßN VFOZLG VY" o sDF VGF
lAS³FZLfGM TH]"DM ;FDFgITo V[ SZJFDF\ VFJ[ K[ S[
C] \ 5-[,M GYL4 5Z\T] VF56F DXF.B[ V[ TH]"DM
SZFjIM ccC] \ GYL 5-TMcc VF TH]"DM VlWS IMuI
TYF ZFH[C K[P V[8,F DF8[ S[ UFZ[ lCZFDF\ C]h}Z[
VS ³N;  V<,FCGL hFT TYF l;OFTGF
D]XFC[NFDF\ V[8,F 5|DF6DF\ R}Z CTF S[ tIF\ SM.GL
U]\Ô.X H G CTLP H[D S[ V[S CNLØDF\ ODF"jI]\ ov

ccV<,FCGL ;FY[ DFZM V[S ;DI CMI K[ S[ V[DF\
D]S³Z"A OlZxTF TYF GAL D]Z;,GL 56 U]\Ô.X
GYL CMTL4 hFT TYF l;OFT[ .,FCLGF D]XFC[NFDF\
;\5}6" D]:TUZS CMJFGF SFZ6[ lS³ZFVT s5-JFfGL
NZBF:TGM VF H HJFA AG[ K[4 ccC]\ GYL 5-TMcc

T[DH VF TH]"DM VZAGF D]CFJZFGL D]TFlAS³
56 K[ S[ V[ CF,GL TZSLA TYF DHA}TLGF DF8[
J5ZFI K[P H[D S[ DÞFGL OTC 5C[,F\ ChZT VA}
;]OIFG GJ[;ZYL ;],CGF DF8[ DNLGF TIAC CFHZ
YIF VG[ ChZT VA}AÌ GL 5F;[ 5CM\RLG[
T[DG[ NZBF:T SZL S[ VF\ C]h}Z GL lBNDTDF\
l;OFlZX SZL NMP TM ChZT l;¡LS[³ VSAZ[ ODF"jI]\ o

 ccC]\ SZLX GCÄcc s;LZFT[ .aG[ C[XFDf B}N
S]VF"G DÒNDF\ I};]OGF EF.VMG]\ SYG J6"G YI[,]\
K[ o ccTD[ VDFZ]\ IS³LG GCÄ SZMPcc

JFZ \JFZ ;LGFYL ,UF0LG [  NAFJJFYL VF
.:T[UZFSDF\ SDL VFJL4 tIFZ[ lHA|.,[ Vh" SZL o

ZH}STF" o DF{,FGF .DZFG ZhF lD:AFCL sD]NlZ"; o NFZ], p,}D AZSFT[ bJFÔvVFDMNf
sssssssssssssssssssssssssssssssssssss
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 ccTDFZF ZAGF GFDYL 5-MPcc ßIFZ[
V[ ;F\E?I]\ S[ C]\ H[ VF,DDF\ CTM V[GL JFT V[ 56
SZL ZæF K[4 H[GF D]XFC[NFDF\ C]\ D]:TUZS CTM T[GM
lhÌ SZFJJF RFC[ K[ TM BRSF8 lJGF 5-I]\P SM.GF
.:T[UZFSG[ BtD SZJFGM VF H TZLS³M K[ S[ T[G[
h\hM/JFDF\ VFJ[P V[SJFZDF\ .:T[UZFS BtD G YFI
TM JFZ\JFZ h\hM/JFDF\ VFJ[P VCÄ h\hM/J] \ V[
VNAGL lJZ]wW CT]\ H[YL ;LGFYL ,UF0LG[ +6JFZ
XÂÉT ;FY[ NAFjIF V[8,[ ;]WL S[ T[ BF; S{lOIT
HTL ZCL VG[ VF5[ SXFI BRSF8 lJGF 5-I] \P
sCJF,M o G]hCT],Ÿ S³FZL XZC[ A]BFZLvU]HZFTL4
EFU o !4 JCL lJX[ 5|SZ64 5|SFXS o V\H]DG[ ZhFV[
D]:TOFvNIFNZFf

VG[ DFGM S[ ;F{ 5|YDJFZ lHA|.,  JCL
,.G[ VFjIF tIFZGL Â:YlT V[ CTL S[ 5-JFG] Ô6TF
G CTF TM ZAGL XFG lGZF,L K[ T[ 5/DF\ VF5G[
.<DYL GJFhL VF5[P H[D S[ cclhIFp, S]VF"Gcc
sTO;LZfDF\ K[ S[ o ccC]h}Z V[ lHA|., G[
+6JFZ V[ HJFA VF%IM S[ DF VGF lAS³FZL sC]\ TM
5-[,M GYLf K[J8DF\ lHA|.,[ Vh" SZL4 ccVF5 5-M
VF5GF ZAGF GFDGL ;FY[ H[6[ s;F{G[f 5[NF SIFÅP
5[NF SIM" DFGJLG[ ÔDL UI[, ,MCL J0[PPPPPPPcc S[
VF5 5-M VG[ V[ lOSZ G SZM S[ ßIFZ[ C]\ Ô6TM
GYL TM S[JL ZLT[ 5-]\P VF SM. phZ GYLP VF5 5MT[
TM GYL 5-L ZæF4 VF5 VF5GF ZAG]\ GFD ,.G[
5-L ZæF KM4 VG[ V[GL XFG[ SZLDLGM SM6 V\NFhM
,UF0L XS[ K[ m¦ sH[ ÔDL UI[,F ,MCLDF\YL DFGJ
5[NF SZ[ T[GF DF8[ VF .<D VF5J]\ X] \ DM8L JFT
K[ m¦f ßIFZ[ T[ 5-JFGM C]SD VF5[ VG[ VF5 T[G]\
GFD ,.G[ 5-JFG] X~ SZM TM 5KL VF5G[ .<DM
TYF DVZ[OTMYL T'%T sEZRSf SZL N[JF V[ V[G]\
SFD K[ ¦ sTO;LZ[ lhIFp, S]VF"G4 ;}P V,S4 5FZF o
#_4 5 [H o &!Z4 Vh o 5LZ SZDXFC
VhCZLv5FSPf

VG[ IS³LGG ¦ C]h}Z G[ ;F{ VFJ0T] CT] \
VYJF 5KL VFJ0L UI]\4 H[YL CJ[ VF56[ V[J]\ ÔC[Z
SZJ]\ S[ C]h}Z  VG5- CTF S[ ,BTF\ JF\RTF\
VFJ0T] G CT]\ V[ T[DGL XFGGL lJZ]â H K[P Ô[
C]h}Z G[ ,BTF\ JF\RTF VFJ0T] H G CT]\ TM

5KL cc;],[C C]N{lAIFcGF 5|;\U[ SFlOZMV[ S³ZFZGF
XaNMDF\ ccD]CdDN V<,FCGF Z;},cc XaN 5Z JF\WM
p9FjIM VG[ T[G[ S8 SZJF Sæ]\ TM C]h}Z[ ChZT V,L

G[ S8 SZJF C]SD SIM" 56 VF5[ 5MTFGF
CFY[ S8 SZJF ÒJ G RF,TF\ GF 5F0L4 TM C]h}Z[ ÔT[ T[
JFÉ³I S8 SI]ÅP Ô[ JF\RTF\ G VFJ0T] CT]\ TM ÔT[ XFYL
S8 SI]ÅP ALH] S[ ßIFZ[ ChZT VA}AÌ G[ C]h}Z[
VS³N; V[ V\U}9L 5Z ,F.,FC .<,<,FC ¦ GÉ³X
SZFJJF Sæ]\ TM VF5GL U{ZT[ UJFZF G SI]Å S[ ,F.,FC
.<,<,FC ;FY[ D]CdDN]Z";},]<,FC G CMI4 H[YL GÉ³X
SZGFZG[ ,F.,FC .<,<,FC D]CdDN]Z";},]<,FC
GÉ³X SZJF Sæ]\P ßIFZ[ V\U}9L C]h}ZG[ VF5L TM C]h}Z[
Ô[.G[ ODF"jI]\ S[ D[\ TM S[J/ ,F.,FC .<,<,FC
GÉ³X SZJF SC[,]\4 TD[ ;FY[ D]CdDN]Z";},]<,FC XFYL
D[/jI]\ m TM Vh" SZL4 ßIFZ[ B]NFV[ S,DFDF\ TDFZF
GFDG[ V,U G SI]Å TM DFZL U{ZT[ 56 V[ DFgI G
SI]ÅP TM C]h}Z[ ODF"jI]\4 ßIFZ[ TD[ DFZ]\ GFD V,U SZJ]\
DFgI G SI]Å TM ;FY[ ChZT lHA|., V[ VF5G]
GFD VA}AÌ 56 pD[ZL VF%I]\ ¦

;FZF\X S[ C]h}Z  Ô[ ,BTF\ JF\RTF\ Ô6TF G
CTF TM S[JL ZLT[ BAZ 50L S[ V\U}9LGF ,BF6DF\
VFJM AWM O[ZOFZ K[ m J/L VD[ p,DFYL V[ 56
;F\E?I]\ K[ S[ JCL ,BGFZ SFlTAG[ C]h}Z  B}N
ODF"JTF CTF S[ VF VÙZ VF 5|DF6[ ,BM4 VF
VÙZG[ VF 5|DF6[PPPPP Ô[ Ô6TF G CTF TM lCNFIT
S[JL ZLT[ SZTF m¦ TM DFGJ] 50X[ S[ IS³LGG C]h}Z

 ,BTF\ JF\RTF\ Ô6TF CTF4 VG5- G CTFP
VG[ S[D G Ô6[ ßIFZ[ S[ S]VF"G[ 5FSDF\ V<,FC
ZaA], .hŸhTGM .XF"N K[ S[ ov

 ccC[ DCA}A ¦ H[ H[
VF5 G Ô6TF CTF T[ VF5G[ XLBJF0L
VF%I]\Pcc s;}P lG;FVŸ4 VFIT o !!#f

V<,FC TAFZS J TVF,F ODF"J[ K[ S[ H[ H[ G
Ô6TF CTF T[ V<,FC[ XLBJF0L VF%I]\P TM CJ[ V[
JFTGM .gSFZ SZJFGL SMGL lC\DT K[ S[ SC[ S[ C]h}Z

G[ ,BTF\ JFRTF\ VFJ0T] G CT]\ ¦ C]h}Z VG5-
CTF ¦ H[ SC[X[ T[ V<,FC ;FY[ H\U SZJF ;DFG
YX[4 VG[ V<,FC ;FY [  H \UGM V\ÔD l;JFI
HCgGD ALÔ[ XM CMI XS[ m¦  sV<,FCGL 5GFC ¦f
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0 AZSFT[ bJFÔ UdI] ¦ 0

V:;,FD]  V,{S ]D4 DMCTZD HGFA 58 [,
XaALZ V,L ZhJL ;FCA4 VF56F TZOYL H[ VF5
cc.:,FlDS J[<O[Z lDXGvNIFNZFcc TYF ccV\H]DG[
ZhFV[ D]:TOFvNIFNZFcc T[DH ccAZSFT[ bJFÔcc
DFl;S YSL DhCAL Ù[+[ ;FZL V[JL 5|X\;GLI
SFDULZL Y. ZCL K[P T\+L ,[B VG[ AFlT, lOS³F"VMG[
VF5 H[ ZLT[ p3F0F 5F0M KM V;\bI ;]gGLVMG[
DHA}TLYL ccD:,S[ VFc,F ChZT OFlh,[ AZ[<JLcc
s f 5Z S³FID ZC[JFDF\ B}A H A/ 5}Z] 5F0M
KMP TDG[ TYF TDFZL 5}ZL 8LDG[ V<,FC TAFZS J
TVF,F A\G[ HCFGDF\ A[CTZ AN,M VF5[P VF5GL
ÃCDT BZ[BZ SFlA,[ TFZLO K[P TDFZL TFZLO DF8[
H[8,F XaNMDF\ ,BLV[ T[8,]\ VMK]\ K[P

vB+L D]CdDN VF.P JN,FJF/F sAM0[,L4 lHP
J0MNZFf

0 lB,FOT V5"6 0

,[:8Z o sU.K.f HGFA DF:TZ .:CFS VF.P
;DF,L SDZL 8\SFZLIFJF/F ;FCA ,BL H6FJ[ K[
S[4 U]HZFTGF DxC}Z VFl,D[ NLG4 5LZ ;{IN CFÒ
S³DZ]¡LGAFJF ;FCA[ TFP Z5v_&vZ_!!GF ZMH4
,[:8Z BFT[ ;]ÂgGITGF DCFG 5|RFZS4 5LZ[ TZLS³T
HGFA X{B ;,LD]¡LG ;FCA VXZOL s;{IN SDF,

C,F, DL8 XM5JF/FfGF OZh\N DF {,FGF h{G],
VFA[NLG s;M,L;L8Zf sOFlh,[  V, lCÔh4
.:,FDL SM,[HvGGL8GfG[ S³FNZL4 lRxTL4 VXZOL4
ZOFS³TL4 NlZIF. l;,l;,FVMGL lB,FOT .ÔhT
VF5L K[P

TYF a,[SAG" BFT[ HGFA ;}OL DS³A},C];{G
VaN],EF. AUX 5U]Y6JF,F s;[UJFGF CFÒ
pQDFG J,L R ] \RFGF HDF.fG [  56 TFP
!5v&vZ_!!GF ZMH p5ZMÉT l;,l;,FVMGL
lB,FOT4 .ÔhT VF5L K[P

0 DF{T, VFl,D DF{T], VF,D 0

HDNFXFCL o sI]P5LPf ;]gGL HUTGL V[S DCFG
.<DL XÂb;IT H[G[ ccXIB], S]VF"GccGF ,S³AYL
IFN SZJFDF \ VFJ[ K[ T[ ChZT VaN]<,FCBFG
VhLhL ;FCA  TFP !*v*vZ_!!GF ZMH
NFZ], p,}D V,LlDIC sHDNFXFCLf BFT[ .gT[SF,
SZL UIF K[P NOGlJlW ALH[ lNJ;[ hCMZ AFN NFZ],
p,}D V,LlDICvHDNFXFCLDF\ Y. CTLP GDFh[
HGFhF A[CZ], p,}D V<,FDF D]OTL VaN], DgGFG
;FCA[ 5-FJL H[DF\ lJlJW p,DF4 T,AF4 VJFD[
CFHZL VF5L CTLP DC}"D[ VFBZL 30L ;]WL NLGGL
lBNDT SZLP ÔlDVF VxZlOIFvD]AFZS5]Z4
ÔlDVFvZMGFCL TYF CF, HDNFXFCLDF\ lBNDT
V\ÔD VF5TF CTFP ZaA[ SZLD T[GF %IFZF CALA

GF ;NS³FDF\ DC}"DGL SZJ8 SZJ8 DUlOZT
ODF"J[4 VF5GL lBNDTMG[ S³A}, ODF"J[ VG[ HgGTDF\
VFc,FYL VFc,F DS³FD VTF SZ[P

vT \+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf

vSFIF",I

AZSFT[ bJFÔGL
85F,PPP

0 .OlTTFC[ ccDÂ:HN[ HDL,Fcc 0

VDZ[,L o D]S³FD[ TFP Z_v*vZ_!! A]WJFZGF ZMH ccDÂ:HN[ HDL,FccGL .OT[TFC ;FNFT[ lSZFD
TYF p,DFV[ V[hFDGL DF{H}NULDF\ V;ZGL GDFhYL ZFBJFDF\ VFJLP GDFh AFN N]~N XZLO4
S]VF"GbJFGL DUlZA ;]WL4 DUlZA AFN gIFh TS;LD Y. VG[ .XF AFN GVT XZLO TYF AIFGGM
5|MU|FD YIMP 5LZ[ TZLS³T ChZT ;{IN NFNFlDIF\ AF5] s;FJZS]\0,FJF/Ff T[DH ;{IN lN,FJZAF5] TYF
VgI ;FNFT p,DFGL CFHZL ZCL CTLP .XF AFN XFGFNFZ 5|MU|FD YIM H[DF\ VDLZ[ ;]gGL NFcJT[
.:,FDL ChZT DF{,FGF XFlSZ V,L G}ZL ;FCA[ .DFG VOZMh AIFG SI]Å CT]\P HGFA l;¡LS³EF.
AFA,F V[g0 A|W;" TZOYL T[DGF DC}"DF JFl,NFGF ;JFA VY[" AGFJ[, K[4 ZaA[ SZLD[ T[G[ S³A}, ODF"JL
T[DGF DC}"DMGL DUO[ZT ODF"J[P sVFDLGf vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf
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lSTFAM D\UFJM o lANVTGL CS³LS³T sZ#Z o 5[Ò;f

,[BS o VA], V[cÔh D]CdDNl;¡LS³ lhIF GÉXA\NL lRxTL s5FSPf

VG]JFNS o DF{,FGF .:DF., VDHNL sZMhF 8\SFZLVFf

5|SFXS o V\H]DG[ ZhFV[ D]:TOFvNIFNZF4 D]FP5MP NIFNZF4 TFP lHP E~R4 5LG o #)Z_Z_4
                    OMG o _Z&$ZvZ(__!!4 DMP )$Z*$ &$$!!

ÃSDT o ~FP &_ sGM\W o ccV\H]DG[ ZhFV[ D]:TOFvNIFNZFccGF D[dAZM TYF 0MGZMG[ ËL D/X[Pf

VFHSF, AFlT, lOS³F" JCFAL4 N[JA\NL4 U{Z D]S³Â<,N4 VC,[ CNLØ SC[JFTF TYF SC[JFTF HDFVT[
.:,FDLvDF{N}NLPPPPPP JU[Z[ 5MT[ H lANVTMDF\ HgdIF KTF\ VÔ6L 5Âa,S ;DÙ VF lANVT ¦ T[
lANVT ¦ SZTF OZ[ K[ TM lANVTGL CS³LS³T ;DÔJTL ,FHJFA lSTFA 3ZMv,FIA[|ZLVMDF\ J;FJL ,MP
,MSMDF\ BZLNLG[ DOT JC[\RMP JF\RM J\RFJM VG[ V;,L lANVTLVMG[ VM/BL .DFG 5]bTF AGFJMP
sJW] SM5L D\UFJGFZG[ IMuI SgX[XG D/X[Pf D[ClO,[ DL,FN4 H],};4 OFT[CF4 p;"4 S³IFD4 ;,FTM
;,FDPPPPPPP JU[Z[ ;\A\W[ ;CFAFYL CF, ;]WL ;]gGL p<DF TYF N[JA\NLVMGF 5LZ 5[xJFVMGL lSTFAMYL
;J"GL ;FlATL 56 Ô[. ,MP H[ ¹ÂÚJF/M CX[ T[G[ ;DH 50X[4 H[GF G;LADF\ lCNFIT GYL T[GL 5FK/
DC[GT A[SFZ K[P VFH[ H D\UFJMP ,[BS TYF VG]JFNSG[ TYF ;CFISMG[ 56 V<,FC TAFZS J TVF,F
HhFV[ B{Z VF5[P sVFDLGf vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf

0 .;F,[ ;JFA 0

8 ] \ 0 F J  o  D ]S ³ FD [  AFA ]EF. ZF6FGM TFP
!*v*vZ_!!G[ ZlJJFZ[ ZF+[ .gT[SF, YIM H[DGL
NOGlJlW TFP !(v*vZ_!!G[ ;MDJFZ[ hMCZGL
GDFh AFN 8]\0FJ D]S³FD[ Y. CTLP VF5 ccAZSFT[
bJFÔcc sDFl;SfGF BF; RFCS CTFP VF5[ A[ CßH4
A[ pDZF SZ[,4 GDFhL CTF VG[ 36F ;BL lN,
DF6; CTFP V[DGL lhIFZT TFP Z!v*vZ_!!G[
H]D[ZFT[ ZFB[, V[ DMS³F 5Z V[DGF 5]+M TZOYL ~FP
Z__qv .;F, [  ;JFA DF8 [  c cAZSFT [  bJFÔcc
sDFl;SfDF\ VF5[, K[P V<,FC TAFZS J TVF,F
DC}"DGL DUO[ZT ODF"J[ VG[ S³A| TYF S³IFDTGF
VhFAYL ARFJ[P sVFDLGf

vT \+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf
NIFNZF o  BFT[ TFP Z5v*vZ_!!GF ZMH

OFlTDF ;],[DFG ÒSZLJF,FGM .gT[SF, Y. UIM
K[P ZaA[ SZLD T[GF %IFZF CALA GF ;NS³FDF\
DC} "DFGL DUO[ZT ODF"J[ TYF S]8 ] \ALHGMG[ ;A[ |
HDL, VTF SZ[P sVFDLGf

vT \+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf

DM0F;F o YL CFÒ VP ZCLD A],F H6FJ[ K[ S[

DM0F;FGF ChZT ;}OL VaN]<,FC XFC GÉXA\NL4
Vb,FS³L4 D]Hl¡NL4 Ø]dD ;F\UFG[ZL s fGF
VC[l,IF OFTDFALAL ,F \AL DF \NUL AFN TFP
ZZv5vZ_!!G[ ZlJJFZ[ D]FP RF\N !( HDFlNp,
VFBZGF ZMH B]NFGL ZCDTDF\ 5CM\RL UIF K[P
V<,FC TAFZS J TVF,F DC} "DFG [  HgGT ],
lOZNM;DF\ VFc,F D]S³FD VTF ODF"J[P sVFDLGf
DC}"DF CFÒ VP SZLD S[ A],F ;OLZGF DFDL YFI
K[P vA],F VP ZCLD VP SZLD

J0MNZF o TFP !!v&vZ_!! XlGJFZ[ UMZJF
D]Cl¡Ø[ VFchD lDXGGF 5|D]B l;S\NZEF. 5LZ
D]CdDN JF3 [,F VXZOL ,F \AL DF \NUL AFN
V<,FCGL ZCDTDF\ 5CM\RL UIFP DC}"D lD,G;FZ4
G[S4 VC,[ AITGF RFCS4 X{B], .:,FDGF BF;
RFCS CTFP CÔZM ,MSM ;FNFT[ lSZFD4 p,DF4 ;lCT
GDFh[  HGFhF ChZT ;{IN hFlSZC]; {G AF5 ]
GF5FJF,FV[ 5-FJL T [DF \  CFHZ CTFP lhIFZT
;MDJFZ[ Y. T[DF\ ChZT DF{,FGF ;{IN G}ZFGLlDIF\
sXFChFNFV[ ChZT ;{IN CFXDLlDIF\fV[ TS³ZLZ
SZL B}A N]VFVM DFUL CTLP ZaA[ SZLD DC}"DGL
DUlOZT ODF"J[ VG[ S]8]\ALHGMG[ ;A[| HDL, VF5[P
sVFDLGf vZH}STF" o DF{,FGF VFl;OAF5] VXZOL
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NFZ], p,}D U³F{Ø[ ;DNFGL D]S³FD[
;]gGL V[STF VG[ AFlT, lOS³F"VMYL ARJF V\U[ SFI"ÌD

JF\SFG[Z TF,]SFGF 5L5/LIFZFH D]S³FD[ TFP #!v*vZ_!! ;JFZ[ GJ JFuI[ V[C,[ ;]gGT J HDFVTGL
V[S VhLD ;\:YF NFZ], p,}D U³F{Ø[ ;DNFGLV[ ;]ÂgGITGL .XFVT J lCOFhT DF8[ SDZ S;L K[P
VFHGF 5]ZlOTG NF{ZDF\ .<D[ NLG O[,FJJFGL ;FY[ ;]gGL VJFDG[ AFlT, VG[ U]DZFC lOS³F"VMGF
OZ[AYL ARFJJF CZ D]DlSG SMlXX SZL ZCL K[P TFH[TZDF\ JF\SFG[Z ;L8L VG[ VF;5F;GF UFDMDF\
JCFAL4 N[JA\NL T[DH DF{N}NL lOS³F"JF/FVMGL C,R, RF,] YI[, CMI ;]gGL ,MSMGL N]SFGM p5Z H.
5MTFGF .HT[DFVGL NFcJT TYF 5MTFGF DN=;FVM DF8[ OF/M p3ZFJJM JU[Z[GL CZSTM Ô[JF D/TF\
NFZ], p,}D U³F{Ø[ ;DNFGL D]S³FD[ V[S XFGNFZ DLl8\UG]\ VFIMHG SZJFDF\ VFJ[, H[DF\ JF\SFG[Z TF,]SFGF
NZ[S UFDGF VFXZ[ (_ H[8,F VFl,DM TYF K:;M H[8,F ;FDFlHS SFI"SZMV[ CFHZL VF5[,P GVT[
GAL YL 5|MU|FD X~ SZJFDF\ VFJ[,P AFNDF\ ;\:YFGF GFlhD[ VFc,F ChZT DF{,FGF D]CdDN
VDLG ;FCA VSAZLV[ DLl8\UGF DS³;NM ZH} SZJFGL ;FY[ JCFAL lOS³F"GL CS³LS³T CNLØGL ZMXGLDF\
H6FJL T[DGF p,DFGL S]lËIF U]DZFCS]G .AFZTMJF/L !5 H[8,L lSTFAM ,MSM ;FD[ ZFBLP T[VMGF S]ËL
,BF6MYL ,MSMG[ JFlSO SZ[,P lDl8\UDF\ CFHZ ZC[, p,DF VG[ VFU[JFGMG[ VF lOS³F" ;FD[ ÔU'T YJF
CFS, SZ[, VG[ BTLA[ 5FlS:TFG ChZT V<,FDF S³F{SA G}ZFGL ;FCAGL 5__ H[8,L 0LPJLP0L S[;[8M
;\:YF TZOYL ËLDF\ TS³;LD SZJFDF\ VFJ[, H[DF\ JCFAL N[JA\NL lOS³F"GL U]DZFCS]G .AFZTM VG[ T[GF
HJFAM S]VF"GM CNLØGL ZMXGLDF\ NXF"JJFDF\ VFJ[, K[P tIFZ AFN B,LOV[ C]h}Z X{B], .:,FD ChZT
DF{,FGF ;{IN OF~S³ AF5] BTLA[ DMZAL TYF ChZT DF{,FGF D]CdDNC];{G ;FCA VSAZL BTLAM
.DFD 5L5/LIFZFH TYF ChZT DF{,FGF D]CdDNC];{G ;FCA ZhJLV[ TDFD VF5;L .bT[,FOMYL N}Z
ZCL AFlT, lOS³F"VMGM ;FDGM SZJF VG[ VD,[ ;F,[C TZO VFU/ JWJF VG[ UFD[UFD DSTAM
DN=;FVMGL TFc,LD ;]WFZJF V\U[ A[CTZLG 5IUFD ;FY[ 5|MU|FD ;DF%T SZJFDF\ VFJ[,P

sZH}STF" o S³FZL XCLN ZhF VSAZL4 SM9LvJF\SFG[Zf

SM:DM 5Ml,8G R[lZ8[A, 0FIFl,l;; V[g0 0[ S[Z ;[g8Z
9[P ÔDF DÂ:HN 5FK/4 U[8 G\P *4 D,JFGL4 D,F0 sJ[:8f D]\A.v$___)5

;\5S" DF8[ ov 0F¶P VG[SF4 DMP )(!)( (!$ZZ

GM\W o OÉT ~FP !__GL OLDF\ 0FIFl,l;; SZJFDF\ VFJ[ K[P V[5M.g8D[g8 H~ZYL ,[JL4 p5ZMÉT
G\P ;FY[ VYJF ;ZGFD[ ;\5S" SZJMP V[5M.g8D[g8 JUZ S[; ,[JFX[ GCÄP

AZFV[ .;F,[ ;JFA DC}"DLG AFA,F O[D[,L Vh o l;¡LS³ AFA,F p5,[8FJF/F V[g0 A|W;"vD]\A.

OIhFG[ D]:TOF ,FIA[|ZL H}GFU- o YL D[CA}AEF. X[B H6FJ[ K[ S[ T[D6[ 5MTFGF DSFGGF V[S
~DDF\ 5__v55_ lSTFAM ;\U|CL NLGL ,FIA[|ZL X~ SZL K[ H[DF\ UM\0,4 DMZAL4 NIFNZF4 CF5F4 E}H4
ÔDGUZ4 5MZA\NZPPPP JU[Z[ SlD8LVMGL V6DM, DF,}DFTL U]HZFTL lSTFAM TYF DFl;SM J;FjIF\ K[P
UJG"D[g8 Ô[A ;FY[ VF NLGL XMB TYF S]AF"GL 5|X\;GLI K[P ;]gGL EF.VM VF ,FIA[|ZLGM H~ZYL
,FE ,[P ;\5S" SZM o DCA}AEF. X[B sV[U|LS<RZJF/Ff4 lCGF VM5F8"D[g8JF/L U,LDF\4 ;{INJF0F4
AUNFNL VFlXIFGF4 H}GFU-4 DMP )(Z$( (#*)&
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!P X{B I]JFG o HPTFP !_v!v!)(_4 êRF. o 5P!_c4 V[ßI]P B.A. lAhG[; o OFIZ JS";4
0FIJM:0" sl;\U,4 GMRF.<0f4 5;\NUL o NLGNFZ ;\:SFZL I]JTL Ô[.V[P sGl0IFN TZOf
Mob. : 9925868429

ZP X{B I]JFG o ëDZ o Z5 JØ"4 5P&c êRF.4 V[ßI]P B.Com.4 EFØF Ô6SFZL4 èÂu,X4 U]HZFTL4
ÃCNL4 pN}"4 5|MO[XG o èÂu,X ,[\uJ[h 8[=.GZ s;}ZT TZOf Mob. : 903350616, 9033550626

GM\W o JW] DF8[ —AZSFT[ bJFÔ˜ sDFl;SfvSFIF",IGM ;\5S" SZM4 DMP )$Z*$ &$$!!

0 DNNGL V5L, 0

J-JF6 ;L8L o BFT[ ccNFZ], p,}D O{h[ D]OTLV[ VFchDccDF\ ACFZ UFDGF\ AF/SM NLGL TFc,LD
CF\;, SZL ZæF\ K[4 T[DG[ ZC[JF4 BFJF4 5LJF4 NJF JU[Z[GL ;UJ0 DF8[ VF5 ;BL ChZFT l,<,FC4
.DNFN4 hSFT4 lO+F4 ;NS³F JU[Z[ DMS,LG[ ;CFI SZXMP

;\5S" SZM o VaN]:;¿TFZ ZhJL4 D:,S[ VFc,F ChZT V[ßI]S[XG 8=:84 NFZ], p,}D O{h[ D]OTLV[
VFchD4 VAM, 5LZ RMS4 J-JF6 slHP ;]Z[gãGUZf DMP )ZZ($ #$!_Z4 ))Z5) $&)5*

D\0F,L o NFZ], p,}D ;{INV,L ;ZSFZ4 D]FP D\0F,L4 5MP VF\Al,IF;64 TFP lHP DC[;F6F l5GP
#(Z *#ZP VF .NFZM !5 JZ;YL D\0F,L UFDDF\ RF,[ K[P H[DF\ ACFZ UFDGF T,AF4 CFlOh4 S³FZL4
VFl,DGL TFc,LD ,[ K[4 TYF GFhZF ;FY[ N]lGIJL TFc,LD ! YL !_ WMZ6 ;]WL RF,[ K[P H[DGM ZC[JF4
BFJF4 5LJF4 NJF JU[Z[ BR" DF8[ l,<,FC4 hSFT4 B{ZFT4 ;NS³F4 lO+F4 gIFh JU[Z[ VF5L ;CFI SZJF
EZ5]Z V5L, K[P TFcDLZL SFD 56 RF,] K[ TM DC}"DMGF ;JFA VY[" ;CFI SZXMP

;\5S" SZM o 59F6 C];{GBFG pDZBFG s5|D]Bf DMP )(Z55 )! 5&(
TYF CFlOh AXLZBFG V[RP 59F6 DMP )&(** Z$(&(

NIFNZF o BFGS³FC[ VFl,IF lRxTLIF ;FAZLIF VhLhLIFGF ;ßÔNFGXLG X[ChFNV[ VhLh[
lD<,T ChZT V<,FDF J DF{,FGF ;{IN G}ZFGLAFJF ;FCA sNIFNZFf TFP !)v*vZ_!! D\U/
JFZ[ ZF+[ I]PS[PGF 5|JF;[ ZJFGF Y. ZæF CTF H[YL 5MTFGF JFl,N{G VhLh[ lD<,T ;{IN A0F ;FCA
VG[ DbN}DF ;{INF VFIXF ALALGF VF:TFGF 5Z ;,FDL DF8[ CFHZ YIFP ZFTGF !_P__ JFuIF
CTF ßIFZ[ VF:TFGF 5Z CFHZ YIF TM Ô[I]\ S[ 5LZFGL VdDF DC}"DF CÒIF6L ;{INF VFIXF ALALG]\
DhFZ XZLO l;GF TZOYL C,L Zæ]\ K[P WLZ[ WLZ[ VFBF DhFZ XZLO 5Z VF S{lOIT KJF. U.P
,MSMG[ BAZ 50TF\ DM8L ;\bIFDF\ ,MSM VF:TFGF 5Z E[UF Y. UIF CTFP D];,DFGMGL DM8L ;\bIFV[
5MTFGL VF\BMYL 5LZFGL VdDFGL VF VNŸE}T SZFDT lGCF/L CTL VG[ OFT[CF N]VF 5-IF CTFP
slZ5M8" o CFO[h VXZO E8FvNIFNZFf

 D]AÂ<,U[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDL V<CFH S³FZL lZhJFGBFG ;FCAG[ SFcAF XZLODF\
5|J[XGL ;VFNT !vXFAFG], D]VhŸhD lCP;P !$#ZDF\ G;LA Y.P UIF V\SDF\
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VF V[S VG[ VGMBF VÔ[0 DFl;S ccAZSFT[ bJFÔccGF D[dAZ AGM TYF AGFJMP DC}"DMGF
;JFA VY[" lJlJW DÂ:HNMGF\ ;ZGFDF\ ;FY[ ,JFHDM DMS,M H[YL 36F ,MSM JF\RX[ VG[ ;JFA
DC}"DG[ YX[P VO;M; S[ 36F EF.VM V[S JZ; 5KL ,JFHD DMS,JFDF\ ;]:TL SZ[ K[4 TM VF
DFl;SGF 5IUFDG[ ;DH[ VG[ NLGM ;]ÂgGITGF 5|RFZG]\ DCtJ ;DÒG[ D:,S[ VFc,F
ChZTGF 5IUFDGF O[,FJF DF8[ ,JFHD NIFNZFGF ;ZGFD[ V[DPVMP YSL S[ VF\U0LIF YSL DMS,L
VF5[P  sVF\U0LIF DF8[ E~RG]\ ;ZGFD] K[ o ccAZSFT[ bJFÔcc DFl;S4 C/o. .Âg0IG O}8J[Z4
CM8, 5[|l;0g8 GLR[4 Z[<J[ :8[XG ;FD[4 E~Rf SFIF",I o D]FP NIFNZFv#)Z_Z_4 TFP lHP E~R

l,P VF5GM VNGF BFlND4 U],FD[ U³F{ØM bJFÔVM VxZOM ZhF
58[, XaALZ V,L ZhJL vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf DMP )$Z*$ &$$!!

NLGM ;]ÂgGITGL DHA}T lBNDT DF8[PPPPPPPP

ccAZSFT[ bJFÔccGF U|FCS AGM TYF AGFJM ¦
,FBM\ A,FV[\ SZM/M\ N]xDGvSF{G ARFV[ m¦ ARFT[ IC  C\I ¦

0 VC,[ ;]gGT J HDFVTGL CÞ³FlGITGM
5ZRD V,, V[,FG A],\N SZGFZFPPPPPPPP

0 ccD:,S[ VFc,F ChZTccGM 0\SM N]lGIFEZGF
U]HZFTL HUTDF\ AÔJGFZFPPPPPP

0 ;]ÂgGITGF DMCZF 5FK/ ;],[CS]Â<,ITGF
5|BZ 5|6[TFVMG[ SXFI 0Z lJGF V<,FC J
Z;}, GL DCMaATG[
BFTZ T[DGF H EZM;[ ,MSM ;DÙ p3F0F
SZGFZFPPPPPP

0 AFlT, lOS³F"VMGL D]GFlOS³FGF RF,MGM 5NM"
OFX SZGFZFPPPPPPP

0 A[CIF.GL UZD AFhFZLDF\ .:,FDL CIFGL
VG[ZL 9\0S ,C[ZFJGFZFPPPPP

0 .:,FD A[hFZL TYF VFhFN BIF,LGF
EFD8FVMGL BAZ , [GFZ VG[ ;CLC
XZLVT[[ .:,FDLGM  5|RFZ SZGFZFPPPPP

0 AGFJ8L 5LZM TYF -M\UL D]<,FVMGF WMSF
OZ[AYL ARJF ;FRF DCFG A]h]UM"GF\ SYGM
TYF VD,M ZH} SZLG[ 5Âa,SGL VF\BMYL
5F8F C8FJGFZFPPPPP

0 .:,FD TYF AFGLV[ .:,FD T[DH S³FG}G[
.:,FD ;FD[ p9TF\ U]DZFCLGF JFN/MGF
O[,FTF V\WSFZG[ RLZJF .:,FDL V;, ~C
TYF VdGM XF\lTGF .:,FDGF 5IUFDMGL
ZMXGL O[,FJGFZFPPPPP

0 SZg8 .:I]h 5Z A[AFS lJJ[RG SZGFZFPPP

K[ SM. CNLØMGF 5|RFZGM RFCS m¦

G]hCT], SFZL XZC[ A]BFZL V[8,[ ccA]BFZL XZLOGL XZC sEFUv#fcc CF,DF\ K5F.G[ VFJJFGL
T{IFZL K[P TM 5MTFGF DC}"DMGF .;F,[ ;JFA VY[" VF SFDDF\ SM6 K[ H[ VDFZL DNN SZ[ m¦ V\NFÒT BR" ~FP
;F0F +6 ,FB s5___ SM5LfGM BR" YIM K[P TM VDFZF VF ;FC;DF\ V<,FC J Z;},GL DCMaATG[
BFTZ SM6 K[ H[ VDG[ 8[SM SZ[ m¦ ~FP #__qv  EZL ccV\H]DG[ ZhFV[ D]:TOFvNIFNZFccGF D[dAZ YGFZG[ VF
lSTFA TYF JZ;EZ K5FTL VgI lSTFAM ËLDF\ 3[Z A[9F\ D/X[P  sEFU o $GM VG]JFN 5|UlTDF\ K[Pf
;\5S" SZM ov T\+L AZSFT[ bJFÔ4 OMG o s_Z&$Zf Z(__!!4 Z!_$!!4 DMP )$Z*$ &$$!!
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A; p50JFG]\ :Y/ o TF,]SF 5\RFIT
:8FO ÉJF8;" 5F;[4 A[UF 8[SZL4 WM/SF

GM\W o !P ~FP !__qv UF.0 BR" TYF IF+LJ[ZM JU[Z[ IF+lSMV[ V,UYL VF5JFGM ZC[X[P ZP ClZäFZYL D;}ZL
:JBR[" HJFG]\P ZC[X[P #P D;}ZL 5|JF; NZdIFG V[S 8F.D :JBR[" HDJFG]\ ZC[X[P $P TFP !_v!_vZ_!!GF ZMH
;JFZGL RF T[DH HDJFG]\ :JBR[" ZC[X[P 5P ~FP Z4__!qv l05MhL8 SZL DG5;\N ;L8 A]S SZFJL ,[JLP

VFIMHS o XZLOBFG 59F6 DMP )(Z$$*(!!&4 )()(*)((&Z4 )*Z$&5)(5#

V0WL 8LSL8
~FP #45_!qv

VFBL 8LSL8
~FP &45_!qv
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VFIMlHT HDJF ZC[JF ;FY[ 3 X 2  ,ShZL A;

A; p50JFGL TFZLB o
Z*v!_vZ_!!4 ZF+[ o !! JFuI[P

CZDGF BFlNDM S[ CZDGF J[5FZLVM ¦
,[BS o ChZT V<,FDF IF;LG VbTZ

lD:AFCL sAFGL o NFZ], S³,DvlN<CLf

VG]JFNS o 58[, XaALZ V,L ZhJL NIFNZJL
sT\+L o AZSFT[ bJFÔ DFl;Sf

DÂ:HNMG[ TDFZF\ 3Z AGFJL ,M ¦
Vh o 58[, XaALZ V,L ZhJL NIFNZJL

sB,LOF TFH]xXZLVC4 T\+L o AZSFT[ bJFÔ DFl;Sf

S]VF"G 5-JFDF\ THJLN s;CLC
prRFZfG]\ DCtJ VG[ VF56[

;\5FNS o DF{,FGF .DZFG ZhF lD:AFCL
NIFNZJL sD]NlZ"; NFZ], p,}D AZSFT[

bJFÔvVFDMNf

V[cT[SFOGF OhF., TYF D;F.,
Vh o 58[, XaALZ V,L ZhJL NIFNZJL

sB,LOF TFH]xXZLVC4 T\+L o AZSFT[ bJFÔ DFl;Sf

5M:8SF0" ,BLG[ TYF SMS SZLG[ V6DM, lSTFAM DOT D\UFJM ¦

5|SFXS o V\H]DG[ ZhFV[ D]:TOFvNIFNZF C/o. OIŸhFG[ ZhF D\lh,4 D]FP5MP NIFNZF4
TFP lHP o E~R4  l5GP #)Z_Z_ OMGP o s_Z&$Zf  Z(__!!4 DMP o )$Z*$&$$!!

VF lSTFA BF; D\UFJM o JCFALVM 5FK/ N]lGIFDF\ ÉIF\I GDFh YX[ GCÄ ¦
B}A H :5ÚTF ;FY[ S]VF"G CNLØGL ~V[ TYF V[GF ;FD[ JF\WFVMGF :5Ú HJFAMGL lJUTJF/L lSTFA
D\UFJM4 JF\RM VG[ TDFZL GDFhMG[ ARFJM VG[ .DFGG[ 5]bTF SZMP CFÒVMV[ BF; JFR\JF H[JL

lSTFA OÉT SMS S[ 5M:8SF0" ,BL H~ZYL D\UFJMP GLR[ ;ZGFD] VF5[, K[P

VGDM, DMTL s5[Ò; o &(f  ;\5FNS o D]CdDN VDLG V[ RM,F sG}ZLf RM,F
O/L4 ÔDGUZL4 DMP )(Z$( #&5__
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VF K[ VDFZF ;CFIS D]ÔlCNM ¦
V\H]DG[ ZhFV[ D]:TOF sNIFNZFf4 .:,FlDS J[<O[Z lDXG sNIFNZFf4 AZSFT[
bJFÔ D\Y,L sNIFNZFf T[DH NFZ], p,}D AZSFT[ bJFÔ sVFDMNfG[ R\NFDF\

;CFI SZGFZFVMGF VDM VFEFZL KLV[P

GFD XC[Z GFD XC[Z

D]GLZEF. X[B sVDG DMAF.,f E~R
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CFÒ D]xTFSEF. D]gXL JFUZFJF/F E~R
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